Min hund gnaller nér vi tréanar. Sékert for att den ar glad och ivrig, men det &r jattejobbigt att
hora pa. Eftersom den ska med ut pa jakt och pa jaktprov vill jag garna hitta ett satt att fa den
att sluta med detta.

Sok en instruktor i narheten av dig via www.immi.nu
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vi har en Jack russell som gick 16s fram till ca 1 ars alder, kom alltid vid inkallning. Vid 1 ars
alder sa stack han vid ett par tillfallen nar vi var ute pa promenad och sen dess sa har vi ej haft
honom 16s. Skulle vilja ha lite tips pa hur man kan fa honom till att stanna pa tomten (som har
tydlig grans med hack runtom) och dven hur man kan tréna inkallning (nér vi trénar inkallning
inomhus sa fungerar det jattebra).

En hack ar val inga problem for en Jack Russel att forcera, denna ras ar ju &mnad for
att ta sig ner under jord och igenom gryt. Ett stangsel i hacken, gor det hela enklare.
Men visst gar det att fa hunden att stanna inom reviret anda, men den informationen
blir for lang att skriva ner har. Las darfor min bok ”Aktivera din hund” och Berit
Berggren och Maria Andersson bok ”Trana med gladje” Det ar en bra start for info,
idéer och traningstips.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en hane som snart 5 ar gammal, Bichon Havanais. Han dr svar att berémma nar han gjort
nagot bra. Ater inga godsaker, har provat med allt. Ar tacksam for alla tips jag kan fa. Vill
forsoka trana honom, som det ar nu gar det inte bra.

Nagot maste attrahera din hund. Detta nagot kan anvéndas som beléning. Se till dig
sjalv, sa att det inte ar sa att din hund ar artig och forsiktig, for att du ar for mycket
pa/intresserad. Blir han inte glad om du med ljusare roster sager, exempelvis; Duktig,
kille, vad du kan? Skulle tro det, uppmuntran gillar de flesta av oss. Om verkligen
ingenting far din hund att ”héja pa 6gonbrynen” gor ett veterinar besok. Din hund kan
vara sjuk, ont i ett 6ra, magen, tassen, analsackarna med flera stéallen. Smarta kan
sanka vem som helst och livet kanns inget kul, da.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en dansk/svensk gardshund som &r 2 ar. Jag steriliserade henne for 3 manader sen pga att
hon blev skendréktig och sur, hemskt vaktig, trétt och aggressiv. Jag har fortfarande problem
med att hon ar hemskt vaktig hemma. Skéller hysteriskt, kan aven nafsa mot besokare om de

kommer for nédra. Finns besdkare hemma néar hon kommer hem ar det inga problem. Hur ska

jag hantera detta?

Du har en vaktande gardshund, inte sa konstig att man vaktar da, eller?

Man maste lara sin hund att hemma ar det vi som beslutar om vem som har ratt att
komma och g4, inte hunden. Se till att din hund rastas var dag sa att hon bréanner sin
energi och vaxer med ny inlarning. Jobba med fordel med besékare och promenad, da



de kommer, sa att din hund far lara sig att det ar ok plus att det ofta blir extra kul med
bestkare, pa sa satt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en jattefin tik pa snart tva ar — hon ar antingen en boxer eller en blandning av en boxer
och en bulldog. Folk séager att det kan ha nagot att géra med att hon &r helt vit. Jag tankte hora
med er om ni kanner till nagonstans dar man kan fa rad om hur man uppfostrar en dév hund,
eller om det finns ndgon hundskola for déva hundar?

Sok via Immis hemsida www.immi.nu, dar finner du instruktérer som arbetar med
mjuka metoder och med kunskap. De kan helt trolig hjalpa dig. Hundar med mycket vit
farg har anlag for dovhet och detta ar alltsa medfétt. Skaffa instruktor/experthjalp
direkt, for att tidigt etablera ratt kunskap, for kontakt med hunden.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund (schéfer/formel 1-labrador pa 1,5 ar) staller mig infor en del "utmaningar" nar det
galler hennes respekt for mig. Hon viljer helt enkelt att inte lyssna pa vad jag sager nar jag ar
ensam med henne. Hon skaller nér jag far besok och kommer inte alltid nar jag kallar pa
henne. Hon kan ocksa borja skélla at mig om hon inte direkt far min uppmarksamhet. Det ar
forstas valdigt frustrerande. Sa hér ar hon inte mot min pojkvan. Nar han & hemma &r hon
snall och lyssnar pa vad han sager. Det gér hon ocksa nar han har henne ensam. Hon sover pa
dagen nar han & hemma, men nar jag ar hemma foljer hon mig vart jag an gar. Jag upplever
att det ar en maktkamp mellan henne och mig nér jag ar ensam hemma med henne. Kan ni ge
mig nagra rad? Skulle traning hjalpa om det bara ar jag som tranar henne. Jag funderar ocksa
pa framtiden med smabarn som ska sova, och det gar ju inte med en hund som gar runt och
skaller.

Det ar du som gor sa att hunden stressar, for det gor hon. Se till att vara aktiverande sa
att du lar henne olika praktiska ord, var ute med din hund sa att hon dar branner sin
energi och for évrigt ignorera henne vid fel beteende och belona da hon &r lugn.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har tre harliga hundar, tva stravhariga foxterrier och en labrador retriever. De ar 7 resp. 8
ar. Problemet ar nar var telefon ringer. Foxterrierna skaller som galna. Kan ni ge ett rad om
hur man kan lara dem att vara tysta nér det ringer?

Antar att detta problem inte &r nytt? Har man stat ut i 7 — 8 ar och nu vill ha bort det?
Ha telefonen i ett rum som ni kan ga in i och stanga om er.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har ett problem med min blandras hane (Boxer + Border collie)1ar. Han &r hur go som
helst men jag kan inte ha honom I6s pa skogsvagar eller efter skoter spar. Det har gatt mycket
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bra tidigare han har lyssnat nar jag har kallat in honom och sa vidare! Men i hostas sa bérjade
han att valla in bilar och skotrar och allt annat som rérde sig omkring oss! Jag &r mycket radd
att han ska bli 6verkord eller att han ska skada sig, for nar han inte kan fa fordonet at sidan sa
springer han fore och stannar det! Han ar mycket lydig nar vi gar i koppel men sa fort han hor
att haken slapps fran kopplet sa lyssnar han inte!! Vad ska jag gora?

Slapp 16s din hund genom att satta pa honom en sparsele med en lang lina ( cirka
femton meter) som slapar efter honom. Denna kan du ha som back-up och pa sa vis
trana avstandslydnad, trana var dag och var rolig da han &r 16s sa att han finner
anledning att vara nara dig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en snart sex arig schafertik mitt problem &r att hon skéller sa fort hon ser en annan
hund eller ibland dven pd manniskor. Har ni nagot bra tips att ge mig. Ar en munkorg ett bra
alternativ?

Nej Munkorg &ar endast till for att ha pa angestbitare hos veterinaren, sa att han/hon
slipper bli biten. Schéafer ar tyvarr en skallig hund, detta betyder oftast oro/osdkerhet
och l6ses bast med mer hundsocial samvaro och ignorans fran dig med bel6ning som
foljd da hon tystnar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en jackrusselltik pa ett ar som "végrar" att komma pa inkallning och ta "kontakt". Jag
har gatt nybdrjarkurs med henne och dar gjorde hon perfekta inkallningar varje gang, men sa
fort man har henne 16s nagonstans sa funkar det inte. Jag far alltsa ingen kontakt alls och det
galler all traning jag gor med henne. Tranarna pa kursen visste inte hur jag skulle I6sa det.
Annars ar hon valdigt social och lekfull. Vid lek tar hon ratt bra kontakt men endast da. Har ni
nagra tips? hoppas pa detta da meningen med hunden var tavling i utstallning och lydnad.

Da behover du Nu kontakta kollega for att ratta ut det som inte fastnat och sa att
kollega kan se dig och din hund ihop och finna orsak och eller I6sningar. Sok kollega via
www.fidos.se/lankar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min Parson Russell Terries skaller sa fort han inte far som han vill, har forsokt med att
ignorera, har forsokt med att ryta till, har forsokt med att fa han att tanka pa annat. Vad kan
jag mer gora?

Lat bli att ge honom det han vill da han skaller, tadlamod
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein
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Jag har en Dobermann som ar 3 ar. Han &r valdigt lydig och trevlig. Men kan inte fa honom
att sluta dra i kopplet, jag har forsokt med den passiva metoden, men det fungerar inte jag har
jobbat pa detta hemskt mycket. Har fragat andra Dobermann &gare, men dom kan inte fa sina
att sluta dra i kopplen. Ska jag envetet fortsatta med detta att bli passiv eller har du nagot nytt
jag kan prova

Du skall fortsatta men samtidigt maste du ocksa vara mycket aktiv och har ett hogre
promenadtempo, for att din ”langbenta” Dobbis skall fa ut nagot av era promenader.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far vi var hund att inte springa ivag med alla vara saker (vi sager att det ar fel, och det
forstar hon i fem minuter, men efter det tar hon bara en ny sak). Var hund &r en tik och ar 15
manader gammal. Hon har bade leksaker och tuggben.

Hon forstar inte manskligt sprak men forstar att hon far er uppmarksamhet, da hon tar
saker. Var aktiv med er hund med saker ni vill lara in och saker som hunden
uppskattar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labradorhane pa 1,5 ar som upptrader hotande nar vi far besok. Han morrar och
skaller och &r inte alls trevlig. Nar detta hander séger jag bestamt (skriker dock inte) nej till
honom och ber honom sitta. Nar han har gjort detta och personen i fraga har kommit in och
jag har halsats sa later jag honom halsa genom att sdga varsagod. Antingen blir han da
jatteglad och springer fram och halsar eller sa kryper han fram och lagger sig pa rygg. Jag
uppfattar som om han inte riktigt har forstatt vad jag menar och han ger ett osakert intryck,
vilket i sin tur kan paverka den person som kommer beroende pa hur hundvan han/hon ar.
Vissa ganger morrar han bara dovt och kryper ihop (sarskilt om det ar morkkladda personer)
Vad ska jag gora?

Din unge hanne behdver socialiseras mer med folk, ta &ven med honom hem till andra
och se till att folk sitter pa huk nar de hélsar pa honom och att ingen ar hogljudd och
domderande mot honom. Kop aven en sa kallad Dummy till honom i hundafféaren,
denna kan ha ”bara” da han hélsar pa nytt folk. Labrador retriever ar ju en
apporterande hund och gillar att fa bara pa saker.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar hur jag ska starka min ledarroll i hunduppfostran?

Det béasta svaret med konkreta tips har jag skrivit ned i ett Bokhafte, ”Hunden &
Ledarskapet”, kdpes pa min shop: www.fidos.se/shop

Annars ar det mest konkreta, att ledarskap ar inget man skaffar sig, det férvarvar man
av dem som skall ledas. Trygghet, talamod, fantasi, samverkan och lugn &r det basta
sattet att vinna ledarskapsrollen av en hund. Lycka till!

Hundpsykolog
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Charlotte Swanstein

Mina foraldrar har en goldenhane pa 5 ar, som rider (juckar) pa folk som kommer till dom.
Det sarskilt tva manniskor han ar hopplds pa, aven dom har hundar kan det vara nagon lukt av
hundarna han kanner? Mamma fick en tréja av dom for flera ar sedan, och nar mamma tar pa
sig trojan sa blir hunden alldeles konstig och ska borja rida pa mamma ocksa. Hunden har
aven ridit pa nagra barn men de har blivit battre den senaste tiden. Den hér goldenhannen ar
stor och muskul@s sa nastan ingen tors ta i honom, for gér man de riskerar man att bli biten.
Vad ska man gora, dom &r radlosa.

En sadan vuxen hund bér ha véxt ur detta unghunds beteenden for lange sedan, ni far
helt enkelt ”lasa” er hund, sa att ni hinner stoppa honom innan han ar igang. Dofterna
fran vissa bekanta och klader fran dem kan bero pa olika "meddelande” i dofterna som
far er hund att agera som han gor. Fos bort honom nar han forsoker rida, hellre an att
forsoka bli vrang och hogljudd, beléna néar han lyssnar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Varfor lyder inte min Golden Retvier 4 ar hane? Han vet sa val vad alla kommandon betyder
men lyder bara hogst 30 sek. Jag har gjort allt med honom vid traning. Tex. nér jag visar plats
at honom. Han tar plats och lagger sig som man vill, men orkar aldrig vanta var sa god (ledig)
kommandot. Hur man &n belénar. Ofta ar det var sa god mycket snabbt sa att han hinner gora
ratt och far berom eller godis. Det samma géller nar han skall ga i fot med koppel i halsen
utan kan man inte ens prata om. Ca 5 m gar bra sedan vill han dra vart han sjélv vill. Han ar
mycket nyfiken, ingenting skall handa utan hans visdom. Som sagt han forstar alla
kommandon och utfor dessa oftast men aldrig nagon langre tid. Tex. nar han lessnar att ligga
pa plats, efter hogst 2 min. forsoker han rymma, jag ger kommandon plats men han bry sig
inte. Jag far hamta honom och stalla honom pa samma plats och upprepa kommandot plats,
ligg. Ibland lyckas det ater 1 min men ibland far vi verkligen fajta att plats géller. Jag tycker
att han far berom eller godis alltid nar han lyckas. Vad kan jag géra mera. Jag har bekantas
barn som ar hundradda och da tex skulle jag vilja att han ligger pa plats och bara iaktar vad
som hander.

Det verkar verkligen som du &r irriterad dver din hunds daliga lyhérdhet, vilken helt
och hallet beror pa dig och din tréaning. Nar man skall lara en hund att forsta vara ord,
sa galler det att tréna pa ett for hunden kul/entusiasmerande satt och att man aven
tranat i olika miljoer och med olika svara stérningar. Det gar inte att lara en hund ett
ord och sedan inte anvanda det forran man tycker det behdvs, kanske flera
dagar/veckor/manader senare. Att bli irriterad vid tréning ar heller ingenting som
triggar hundar till att forsoka forsta. Las boken Tréana med gladje och jobba efter det
sattet, sa skall du se att din hund begriper dig battre. Kép boken vi www.jycke-tryck.se
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund ar en blandras mellan border, schéafer och labbe. Han har alltid varit en lugn o lydig
hund tills nu. Nar vi ar ute sa skaller han pa mig nar jag inte vill leka, han lyssnar inte, smiter
ivag. Nar jag kor lydnad med honom verkar han ha glémt allt jag l1art honom. S&ger jag "sitt"



lagger han sig ner och rullar. Efter ett tag s& borjar han skilla och hoppa p& mig. Overskotts
energi tror jag inte att de &r, vi ar ute och gar minst 5 ggr/dag i minst en halvtimme.

Ga hellre tre promenader per dag, plus nagon kiss svang Om din hund &r i vuxen alder.
Lat en av dagens promenader vara pa minst en och en halv timma och var aktiv pa
denna promenad med bade nya inlérning och tréning av redan inlart, via min bok
Aktivera din hund far du tips om hur vardagspromenaderna kan se ut for att bade
utveckla er och branna er/hundens energi

Boken kan lanas pa bibliotek men &ven kopas, enklast via www.fidos.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar vad jag ska gora med min cavalier hane som &r 4 ar. Sa fort jag sétter pa honom
kopplet och ska ga ut gnéller skriker han och skaller. Ar ett jatte problem for oss och alla
grannar. Det gar bast om jag eller min man gar ut med honom men ar det nagon annan &r han
helt galen. Jag forstar att han gor sa nar han &r glad for sa fort nagon pratar med han ute eller
att det ska handa nagot later han som en galning. Tycker att vi forsokt med allt gar heller inte
att straffa honom med en dask for da skriker han &nnu mer. Vad ska vi géra? Han &r ju
varldens snallaste och valdigt lattlard pa allt annat, alskar alla manniskor och alla andra
hundar.

Nummer ett, man slar inte pa en hund. Att er hund skriker av gladje for att fa komma
ut, sa tolkar jag ditt brev, innebér troligen att han far komma ut for sallan, for korta
promenader som inte trottar honom varken i huvudet eller kroppen. Sta still och tyst
nar han vésnas, vanta pa att han tystnar, det gor han jag lovar och den sekunden sager
ni Bra och fortsatter. Borjan han att skrika igen, stanna tyst igen och vanta pa att han
tystnar. Med talamod, sa kommer er Cavalier att slutat skrika inom ett par dagar till en
vecka.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Onskar fa nagra bra 6gonkontaktsovningar till var 10 manders vita Schifer.

Alla kontaktévningar sker via 6gonen. Principen med kontaktévningar ar att hunden
skall fraga om lov, ta 6gonkontakt, innan den far olika saker sa som maten, hamta
bollen, ga ut genom dorren, passera gatan och sa vidare. Las min bok Aktivera din hund
for ytterligare hjalp, den finns pa bibliotek eller att kdpas via www.fidos.se lycka till!
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund skaller nar det kommer nagon in genom doérren och nar nagon &r i trappuppgangen.
Vad ska jag gora? Hunden ar en pekignese

Er hund vaktar, vilket &r en av funktionerna for en Pekingese. Jag antager att du
kommenterar skallet, det far hunden att tro att aven du skaller. Ga ifran hunden till ett
annat rum, visa ointresse for skallandet och glom inte belona de ganger din hund
struntar i att skalla.
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Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Min fyradriga sheltie skaller pa folk och barn som vi passerar nar vi ar ute och promenerar.
Han har aldrig forsokt gora utfall eller bita ndgon men han later ganska farlig. Finns det nagot
effektivt satt att trdna bort det med klicker t.ex?

Genom att socialisera honom med det han skéller pa. Sheltie ar en vallhund och skallar
ofta vid stress.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag bor pa landet, och skall nu snart flytta till en lagenhet. Mitt problem &r min berner tik som
ar valdigt skallig, vill garna ha kvar henne hon ar snart 6 ar, jag har dven en jack russel tik
som inte &r sa skéllig men risken &r att den store lar henne att hon ska skalla i tid o otid den
lille &r 8man, vad gora.

Tréana hundarna att vara sjalv, vilket jag hoppas du redan gjort och lar in ordet Skall
och Tyst. Ga langre promenader &an vanligt fran det att du flyttar och undersok olika
omraden runt ditt nya hem.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en 9 manaders tik, blandning mellan border collie och golden. Hon ar lattlard, lydig
och en mycket intelligent hund. Varat problem &r att nu nar hon &r i I6pen har borjat springa i
vag till nagot hon ser ca 200 meter bort tex en hast, hund eller barn som leker, hon lyssnar inte
pa "stanna" som hon normalt gor. Kan vi pa nagot satt trana bort detta, eller hor det till rasen?

En tik som loper far under inga omstandigheter vara l6s. Tréna inkallning med langlina
fast i sparsele pa henne.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Det &r sa att jag fick min blandras hund nér han var 2 ar och nu ar han 5, dom forra dgarna
larde aldrig honom att ga fot sa han drar jattemkt nar vi gar ut. mamma kan inte ens ga ut med
hunden for att han drar sa mkt (han drog henne omkull sa hon brét benet) hur ska jag gora for
att fa honom att ga bra, att han inte drar sa mkt?

Genom att ha ett hdogra promenadtempo, genom att se till att hunden far tillrackligt med
motion var dag ( en av promenaderna pa minst en och en halv timma) vara aktiv pa
promenaden med olika mentala uppgifter och stanna och sta tyst och stilla nar din hund
drar, ga inte vidare forran han tar kontakt och da var aktiv. Las min bok Aktivera din
hund och tank pa att er hund haft detta beteende i fem ar, sa det andrar sig inte pa ett
par dagar utan tar veckor till manader innan ni har ett perfekt resultat, talamod &r
nédvandigt.

Hundpsykolog



Charlotte Swanstein

Jag har precis kopt en liten blandrasvalp, hon grater konstant nar hon aker bil. Detta fast hon
sitter i bur som hon annars ar trygg i. Vad &r bésta sattet att fa henne acceptera bilakning? ps.
Hon blir inte illamaende, men radd skulle jag tro.

Ak bil var dag, till trevlig plats for hunden att kunna snosa runt p&, ak hem igen. Omka
inte, tala inte med hunden da hon gréater. Prata/belona henne da hon ar tyst.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min fraga géller min snart 1 1/2 ariga Wheaten Terrier. Han har borjat jaga bilar och vi skulle
behdva rad for att bryta denna vana. Till saken hor att nar han val borjat springa "hor han
inget" och han laser sig i det han haller pa med och slutar aldrig. Vi vet att kommandot maste
komma innan han baérjar springa, men han springer sa fort att vi varken hinner ge honom det
och inte heller kasta nagot efter honom (som vi fatt rad om).

Min undran ar varfor er hund jaga bilar, ar han ovan vid dem? Ar han inte tillrackligt
miljo och socialtranad, ar han inte aktiverad, dagligen? Er ras har inte jakt som
speciallitet och darfor tror jag att annat saknas, som jag skrivit om. Radet att kasta
saker efter honom skall inte foljas, det ger inga signaler at ratt hall for er hund.

Las min bok Aktivera din hund och jobba efter den, sa lar nog problemet
minska/upphdra. Se aven till att er hunden inte kan jaga bilar, genom koppel och
langlina vid dessa stéllen som bilar kan dyka upp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en helt underbar hund som &r 2 ar nu han ar lydig men problemet &r att vi inte kan lata
han ga utan koppel for da springer han ivag och vill inte komma, vi har ratt sa manga kaniner
pa omradet var vi bor, min fraga ar nu vad skall vi gora for att han ocksa skall kunna fa lite
frihet utan koppel?

Kop i en hundaffar en Sparsele och fast i denna en lang, lang lina. Pa sa séatt kan hunden
fa mer frihet och ni kan trana avstandslydnad, vilken ratt utford leder till att hunden
kan vara helt 16s pa lampliga stallen framgent. Jag rekommenderar att ni koper linan i
en segelbatsaffar, dar finns olika tjocklek pa linor, de saljs per meter, de flesta
innehaller bomull vilket gor dem mjuk i handerna och sa &ar dessa linor gjorda for
seglare, alltsa tal de att bli vata och torkar fort och tal att bl6tas igen och igen. Sparlinor
i hundaffaren ar stela, gjorda av nylon vilket branner i handerna och en fast langd, som
inte ar tillracklig for frihet for hund och avstandslydnadsléangd. Lycka till
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far jag min hund att sluta bita i kopplet och sen att ga "fot"?



Genom att ignorera det och eller att slappa kopplet. Att ga Fot, 1as min bok Aktivera din
hund, dar ar det exakt beskrivet. Tank pa att Fot ar inget evigt satt for en hund att
forflytta sig pd utan den maste fa vara hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en blandrashund, Softie/borderterrier, ett ar i maj. Han &r snall och trevlig men ganska
busig. Storsta problemet med honom just nu &r att han stjal mat sa fort han far en chans. Aven
om vi precis sagt ifran och han gétt bort s& &r han snabbt framme om vi tappar i vaksamhet.
Har ni nagot tips?

En hund som tar den mat som finns att ta ar en hund som har méjlighet att éverleva,
alltsa inget konstigt om an irriterande kanske. Har ni avmaskat hunden pa sista tiden,
om inte gor det med Axillur. Kopes pa apoteket. Avtar inte fokus pd mat, gor en
hélsokontroll. En trolig annan orsak till er hunds beteende kan vara att ni ocksa ar
”matfixerade” enligt er hund och da galler det att halla sig framme.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en jattego rod setter pa 2 ar, Han ar ganska lugn av sig och vi ar mycket ute pa
promenader och i skogen dar vi jobbar en del med att gomma godisar, gémma oss sjalva och
lagga ut dummisar. Det gar jattebra. Nu till min fraga han har mer och mer bérjat jaga bilar,
cyklar, tag allt som ror sig snabbt. Vi bor i ett villaomrade och det har gatt bra att ha han 16s i
tradgarden men jag vagar inte det langre. Det har hant att han springer efter en bil eller till och
med ratt emot den. D4 lyssnar han inget nér jag ropar stanna. Det ordet fungerar jattebra
annars. Jag far liksom inget tillfalle att gora nagot det sker sa fort. Han forknippar bilar med
nagot jatteroligt tror jag. Att det sitter roliga personer i. Vi bor ca. 1 km fran jarnvéagen och ar
vi ute pa gardet bredvid sa springer han for fullt efter tget inte sa nara och kommer tillbaka
ganska fort som tur ar. Vi maste férmodligen fa han att fatta att bilar 4r farligt men hur? Ar vi
ute och gar i koppel kan han ocksa forsoka springa efter en bil eller cyklist.

Trevligt att lasa att ni jobbar i skogen som ni gor. Se till att ni forsvarar uppgifterna sa
att er hund utvecklas och blir trott ocksa, las garna Sten Christofferssons bok om
Fageljakt och apportering, ni har ju en stadende fagelhund, jakthund, om an ni inte
anvander er av det. Det med tag och bilar ar ju livsfarligt, satt stangsel runt tomten sa
att sommarn kan bli lugn och skén, pa gardet ha en sparsele pa honom och i den kopplat
en lang, lang (cirka trettio meter) lina sa kan ni trana avstandslydnad pa sa satt att ni
nar honom. Jobba mycket med Stopp, hellre an Hit. Det lar vara lattare med er ras. Ga
alltid fram till hunden efter Stopp och bel6na detta pa ett satt som er hund uppskattar.
Parkerade bilar kan man med fordel sjéalv ga pa och latsa att man slar sig rejélt av,
hundar lar dven av sddant som vi pastar gér ont. Jobba pa och Lycka till!
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tagit 6ver en omplaceringshund som snart blir 2 ar. Jag har haft honom i snart ett ar.
Min fraga ar om en hund som rymt och lyckats jaga vilt vid flera tillfallen kan tranas till att



kunna vara 16s eller kommer han alltid att vélja att jaga. Har du nagon erfarenhet fran tidigare
fall for jag far mest hora att han &r ett omajligt fall och kommer alltid att rymma.

Ingenting ar omajligt men ju fler ganger ett beteende fatt ta plats ju troligare ar det att
det befasts, dessutom &r ju jakt nagot helt naturligt for hundar. Lar dig Klicker
metoden och nar bade du och din hund ar hemma pa detta omrade, sa jobba med
kontakt och klicker pa era promenader, det kan hjalpa valdigt mycket att avleda 6nskan
av jakt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hane, Flatte, knappa 1 ar: springer hemifran till grannar och ibland I6pande tikar. Dock nar
han ar ute och springer; gar latta att kalla in. Hur far jag honom att inte springa ivag? Vi bor
pa landet med ca 800 m till grannarna och tomten &r for stor att praktiskt inhdgna. Kastering
har jag forstatt inte ar medicinen! Vad &r realistiskt?

Kastrering gor er hund mycket mindre intresserad av tikar och mycket mer intresserad
av mat. Ofta blir ocksa kastrerade hundar loja och darmed mycket mindre kul att
samarbeta med. Ett tips som troligen ar for sent ar att man som matte husse alltid bara
lamnar tomten pa en och samma plats, hundens formaga till doft gor att manga hundar
ocksa har denna plats som in och utgdng men som sagt er hund har redan och troligen
aven ni korsat gransen pa flera stallen massor av ganger. Eftersom er hund “’lyckats™ att
sticka ivag sjalv och det beteendet l6nar sig sa val for hundens lustfylldhet att mota
andra och loptikar sa ar det svarare att nu lara honom ignorera det. Basta tipset ar att
vara med sin hund nar den &r ute, sa att man ar aktiv med den och pa sa satt har ett
gemensamt intresse for utomhusvistelsen. De ganger man inte kan/har tid att vara i
samarbete med sin hund och den kan fa vara ute blir da tyvarr langlina ett alternativ.
Viktigt for att bryta monstret ar att se till att hunden aldrig mer far chansen och att ni
har ett trevligt samarbete da ni ar ute. Ett stangsel kan trots allt vara vart valdigt
mycket att satta upp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrashane pa 8 manader. Vérldens finaste och snallaste. Lattlard nar det galler
det mesta men kan absolut inte ga fot! Vi har dvat och 6vat i flera manader nu. Inget resultat.
Jag sager "ga fot" och da star/sitter han vid min sida. Sen borjar vi men han drar ivag direkt.
Stannar da och sager "fot" tills han star/sitter i utgangslaget igen.(vid min sida) Borjar sedan
sakta men bestamt om. Om han lyckas 1-2 meter far han godis och berém. Da drar han ivéag
igen. Brukar darfor utesluta berommet ibland for att behalla koncentrationen. Men inget
hjalper. Han drar ivag som en tok. Ar s& fruktansvart less och det &r en plaga att ga ut med
honom. Jag och min sambo gér exakt likadant varje gang for att han ska fa nagon slags rutin.
Ska det verkligen ta uppemot ett halvar?? Har last hur mycket bocker som helst med olika tips
men forsoker halla mig till ndgra fa metoder. Talamodet borjar ta slut.

Ga in pa www.jycke-tryck.se och kop dar Trana med gladje. Efter att du last denna bok
och tranar enligt de instruktionerna sa kan din hund bade ga Fot och Krypa om du sa
vill. Lyssna inte pa all ”goda” rad, troligen ar de flesta raden inte underbyggda av
kunskap utan av tro och kom ihag var glad och rolig da du tranar och ha Talamod.


http://www.jycke-tryck.se/

Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Min hund dr 9 man. Han morrar och skaller sa fort det kommer nagon pa besok hemma hos
oss. Vi tar tag i nackskinnet pa honom och séager nej till honom. Men efter en stund sa morrar
han igen och skaller vad ska vi gora for att han ska sluta

Ni har skapat detta genom att vara hard mot hunden da den sager att den ar osaker. Se
till att era besokare ar trevliga mot hunden och struntar i den sa lange som den morrar
och skaéller, det &r namligen hundsprak for osakerhet. Socialisera er hund med aktivitet
och trevliga méanniskor, sa blir det en trevlig stund med besdk.

Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag har tre ganska stora problem med min hund. Det forsta ar att hon inte kommer nér jag
ropar. Hon ar drygt ett ar nu och vi borjade i och for sig véldigt sent med att trana detta pga av
att vi ar sa radda om henne. Jag har tranat detta sedan i somras, i juni ungefar och forsokt
tranat sa gott det gar sedan dess. Men det gar inte!! Hon bara lagger dovorat till. Jag tranar
henne endast pa inhagnade platser, aldrig 16st. Det andra ar att hon aldrig lyssnar. Jag kan
saga hennes namn, jag kan tjoa, skrika, locka o pocka, men ar vi ute pa promenad sa lyssnar
hon inte. Det tredje ar att hon inte lyssnar pa "nej". Hon busbiter valdigt mkt och da 6nskar vi
att hon lyssnar pa nej, men det gor hon ej. Vi har testat att lagga godsak framfor henne,
forsoker hon ta den séger vi "nej" och detta funkar jattebra. Det har vi trénat sedan hon var
valp.

For det forsta undrar jag vad for ras din hund ar, for det andra har du gjort nagon
veterinarundersokning av henne och for det tredje, traning ger fardighet sa man maste
trana och tréna och inte vara radd for det man énskar uppna, da laser hunden in detta
och problemet blir &n storre. Sk direkthjélp av kollega till mig pa er hemort via
www.immi.nu da kommer nog massor av era undringar/problem att l6sas direkt.
Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag har en nysteriliserad riesensnauzertik pa 3% ar. Nar hon ar 16s och ser en cyklist blir hon
helt blockerad, hor ingenting. Rusar ivag till cyklisten, skéller hoppar, i vérsta fall nafsar till i
armen. Detta galler alla som hon inte kdnner. Aven fotgangare. Nar personen stannat &r allt
okej, Da ar hon néjd och hér mina kommandon igen. Hjalp, jag har ingen aning om vad jag
skall gora.

Din hund ar av ”vaktande” genetisk arbetsbakgrund och inte helt konstig att detta
beteende finns om &an helt oacceptabelt. Du kan inte slappa din hund forréan du har
kontroll pa henne. Trana mer inkallning och ha henne i en sparsele med en lang, lang
lina fast dari. Pa sa satt kan du tréna avstandslydnad. Se ocksa till att din hund rastas”
kvalitativt det vill sdga att hon far anstranga huvudet, miljo och socialtranas.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.immi.nu/

Jag har dvertagit en hund som ar 1 ar och han har fatt springa fritt i skogen sitt forsta ar och
jaga vilt. Ar det méjligt att f& honom att sluta med att sticka ivdg genom traning eller har det
satte sig i ryggmargen pa honom. Han rymmer hela tiden och &r borta nagra timmar &t
gangen. Finns det antijakt traningskurser.

Det blir nog svart for dig att fa din hund att tycka att jakt inte ar det basta som finns,
efter sa lang invanjning men visst gar det, varfér jag rekommenderar dig att ga in pa
min hemsida www.fidos.se/lankar dar finner du kollegor till mig i din hemorts narhet.
Sok konsultation av nagon déar och du far bade hjalp och mer forstaelse for
hund/traning, lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nar vi ar ute och gar i koppel i samhéllet eller om han gar 16s i narheten av en vag och det
kommer en bil vill han gérna jaga den. Han jagar inget vilt i skogen eller sa. Vi bor &ven nara
en jarnvag och han kan vilja jaga dven tag som tur ar vander han ofta efter en bil och kommer
tillbaka nér jag ropar. Hur ska jag trana bort detta beteende. Vill garna att han ska kunna vara
lite mer 16s dar vi bor i tradgarden. Det fungerar jattebra tills det kommer en bil. Sen ar det
ratt jobbigt att han aven vill springa efter nar vi gar pa trottoaren i koppel. Vi forsoker
aktivera han en del, behdvs det mer?

Aktiveras mer? Svart att svara pa da jag inte vet med vad, hur eller hur mycket, mycket
ar. Men generellt kan sagas att hundar behover aktiv aktivering det vill séga att
aktiveringen leder framat mot fardigheter. Exempelvis en hund som tenderar att jaga
bilar skall stoppas fran detta omedelbart, hunden far vara kopplad och man tranar att
den sitter eller stannar da bilar passerar. Las min bok Aktivera din hund, dari far du
massor av idéer och tips om vardagsnara traning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labbhane 21 man som vi jobbar med lydnad(vardags) spar /vilt, vi gor langa
skogspromenader da vi har med olika saker som vi aktiverar honom med (gdmmer saker som
han far leta upp,gommer godis.klattrar pa rotvaltor 0.s.v har last "inkallning &r sa mkt mera "
med Memea Molin men trots allt har vi vissa inkallningsproblem, nar nagot stérande intraffar
ex annan hund som verkar trevlig, radjur som springer kommer han inte pa inkallning aven
under lek med annan hund lyssnar han inte. Trénar ofta inkallning utan stérning i skogen
forsoker beléna med olika saker. Vad gor jag for fel?

Felet du gor ar att du tranar for lite kring stérning, las Memeas bok ingen och tank pa
hur du sjalv agerar i skogen. Att kalla pa en hund som ar "upptagen” med annat
intressant som hundméten, jakt och sa vidare ar 16nlost, battre att tanka efter vad som
fungerar och jobba fran dar igen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.fidos.se/lankar

Hur skall jag kunna avvanja min hund fran att skalla nar det ringer pa dorren eller nér jag
kommer hem? Har férsokt olika trick men det har inte fungerat forutom utomhus dar skaller
hon inte mer. Rasen &r en Bichon frisé o dom kan vara ganska bjabbiga. Aldern pa henne ar 3
ar. Snélla, snalla hjalp mig hur jag skall ga tillvaga.

Nar hon skaller pa dorren, sa ga inte mot hunden eller dorren ga at motsatt hall, sag
inget till henne, var konsekvent. Belona var gang hon inte skéller, da hon brukar.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en underbar westie pa nio manader. (Vi har tranat sedan han var tio veckor och han &r
jatteduktig.) Han ar sa snall och karleksfull mot alla att det blir ett problem Om vi &r ute och
promenerar och tranar pa att ga fint med en massa godis och vi moter nagon sé kan jag gora
allt som star i min makt for att fa hans uppmarksamhet, men inget hjalper. Jag far ingen
kontakt, han vill bara ga fram och hélsa pa den person eller hund som vi méter. Detta innebéar
ocksa att han springer fram till personer som gar forbi var tomt om vi t.ex. ar i tradgarden
eller liknande. Jag kan ropa och skrika, springa at andra hallet, ha det basta godiset, men inget
hjalper. Det andra &r intressantare an jag. Jag vill garna kunna ha hunden 16s i tradgarden nar
vi &r ute med honom. Jag séger hela tiden att det blir battre nar han blir dldre och att han bara
ar i busaldern nu — har jag fel? Och vad ska jag gora?

Harligt att lasa att du ar sa aktiv med din hund men det verkar inte vara attraktiv
aktivitet som du gor, eftersom andra ar roligare an dig, under pagaende aktivitet?

Via Marie Hanssons bok ”Min béasta van™ sa far du den kunskap och de idéer som du
behover, for att fa en hund som inte kan slita sin uppmarksamhet” ifran dig. Lana den
pa bibliotek eller kop den via forlaget www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en hérlig norsk buhundstik pa 1,5 ar. Hon ar en fin och karvanlig hund. Vi tranar bade
lydnad och agility med henne och hon &r véaldigt lattlard. Men vi har ett problem som vi inte
vet hur vi ska l6sa. Nér hon “stjal” nagot hon inte far, t.ex. bebisens nappflaska, mat eller
nagot annat som hon tycker &r gott (i dag var det t.ex. en bléja hon var fick tag i), sa ggmmer
hon sig under sangen och morrar och nafsar efter oss om vi forsoker ta det fran henne. Vi kan
avleda hennes uppmarksamhet genom skaka pa en pase med godis. D& kommer hon
springande direkt — med eller utan den “stulna” saken och lamnar glatt ifran sig den. Det som
oroar 0ss mest ar att vi ar radda for att en dag nat av barnen ska krypa in under sangen och
forsoka ta sakerna fran henne och att hon da nafsar efter dem. Vi vill naturligtvis ocksa garna
sjalva bara kunna ga fram och ta sakerna fran henne. Vad kan vi gora?

Ja, din farhag ar helt korrekt och lite nyfiket undrar jag varfor ni inte tranat/lart er
hund ”byteshandel”, nar ni i évrigt verkar aktiva och tranande med hunden. En
Buhund som i sitt genetiska anlag dels &ar intresserad av denna typ av samarbete. En
annan detalj ar ju att se till, att hon aldrig ror dessa saker, antigen genom ett vanligt och
valinlart nej, och eller se till att dessa saker inte hamnar i hundens héjd. Marie
Hanssons bok ”Min béasta van™ som jag inte sa sallan rekommenderar skulle vara en
perfekt bok for er, massor att lara sin hund och kul. Finns pa bibliotek och i bokhandeln
men enklast och billigast via forlaget www.jycke-tryck.se


http://www.tro-fast.dk/

Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Min son har en blandning labrador/golden retriver, en hane pa 2% ar. Det ar en harlig
valfungerande hund — men det hander att den till exempel tar fjarrkontrollen/CD spel fran
hyllorna och biter sonder dem. Idag har han skrapat i tapeten. Vad kan min son géra? Han bor
i lagenhet.

Hunden behdéver troligen mer aktivering och av kvalitativ sort, be din son lasa Marie
Hanssons bok Min basta van” for tips och rad och lagg undan saker som hunden kan
komma at och som ar farliga for hunden och eller ”dyrgripar” for din son. Hunden
kommer att sluta med detta med aldern och med kvalitativ aktivering.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har fatt er rekommenderade av min systers kollega och skriver da jag har ett problem med
min hund, en tva ar gammal Berner Sennentik. Hon &r sot och héarlig, men ibland "kommer
hon till” att stjala matvaror, bocker, planter osv. fran koksbanken. Hon vet att det ar forbjudet
och ser skyldig ut nar hon far skéll — har tagit henne pa bar garning ett par ganger. Jag vet inte
vad jag ska gora for att hon ska sluta med det — da jag bade har forsokt skalla ut och ignorera.
Har ni ett gott rad till hur jag kommer vidare? Hon har tidigare varit utehund (har varit ute om
dagen nar jag var pa arbete och inne pa kvallen och natten) men pa grund av
bostadssituationen ar hon inne om dagen numera. Situationen har klart forvarrats sedan hon
blev innehund.

Din hund soker sysselsattning och det pa kéksbanken ar intressant och intressantare
blir det av att &ven du &r intresserad av det- enligt din hunds satt att ”tanka”. Se till att
hunden rastas val pa flera promenader per dag och ge henne géarna kul och nyttig
sysselsattning, sa som drag av matvagn, apportering, spar och hjarngymping. Mer om
detta laser du i Marie Hanssons bok, ”Min basta van” som finn i bokhandeln, pa natet
och pa bibliotek. Ha inte saker pa kdksbanken som kan fordarvas, atas eller vara farliga
for din hund. Efter att du sysselsatt henne battre och ger henne langa promenader med
aktivitet sd kommer du att fa en hund som “bara” stjal det som kan vara atbart och
eller att hon slutar helt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har ni ndgon metod for att f& min hund att sluta skélla 6ver ingenting?

Du har kanske en hundras som har en 1ag skalltroskel, det vill saga ar "amnad” for att
skall och eller sa ar det for mycket liv och stress omkring. Att fa en hund att skélla
mindre kraver att vi INTE skaller, utan vagleder.

Hundpsykologen

Charlotte Swanstein



Jag ar agare till en lakelandterrier pa 9 manader. Hon ar en glad och karvanlig valp, men hon
ar fruktansvart sjalvstandig. Vi gar pd hundtraning en gang i veckan och tranar varje dag
hemma. Det gar bra att vara ute och ga utan koppel — anda tills hon hor en bil eller nagon
hund skaélla, eller om det flyger forbi en fagel. Om jag kallar pa henne da lyssnar hon inte alls.
Och trick som att ga at det andra hallet, locka henne med godbitar, satta mig ned m.m.
fungerar inte alls. Om jag har tur kommer hon, men stannar da 1-1,5 meter fran mig. Och sa
gor hon dven utan distraherande element. Om jag ropar pa henne blir hon bara &nnu mer
trotsig. Om hon hoppar ut ur bilen (hemma) innan hon har fatt pa sig kopplet, ar det inte ens
I6nt att forsoka kalla henne till sig. Grannarna kommer inte att uppskatta en st springande
hund sa lange till. Har du/ni nagra goda rad? Jag ar nastan desperat och kommer snart att ge
upp och helt enkelt skjutsa henne till veterinaren eller till nagot internat.

Det later ju inte kul att ge upp nastan innan du borjat. Du har troligen med ditt
kroppssprak lart in att hon inte kommer anda fram, du ar troligen irriterad/orolig och
det laser din hund, varfér hon inte finner dig attraktiv att komma in pa. Dessutom ar
din hund nu i senare delen av tonaren och har fram tills nu tranats fel, det kostar en del
att gora ogjort och det ar du som maste betala” det priset genom battre och mer
traning. Du kan finna massor av bra hjalp genom att Iasa boken ”Min béasta van™, den
finns pa bibliotek men bast ar om du &ger den sjalv, for har i finns massor av kul och
nyttiga 6vningar for dig for lang framat att jobba med, kép darfor enklast boken via
www.jycke-tryck.se Till saken hor ocksa den ras du har, en terrier envisast av dem alla,
inte speciellt mutbar och inte avlad for samarbete som egenskap nummer ett. Att ha
hund har ingen automatisk samband med att kunna ha den helt féljsam och kunna ha
den 16s for att man gatt / gar pa kurs, man maste forsta hunden, dess ras, se sig sjalv, sitt
samspel med hunden och vara trygg och trevligt entusiasmerande for att hund skall
vilja folja. SOk ny hjalp via immi instruktorer, via www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en harlig labrador som ar 14 manader gammal. Han ar mycket snall och glad - lite for
glad — men vi kan inte lata honom vara tillsammans med vart barnbarn som &r 4 ar (vi ar
naturligtvis ocksa med) eftersom han &r sa "entusiastisk”” och hon ar radd fér honom. Han ar
stor, han vager 37 kg och hon véger 14 kg, sa han vélter henne latt. Foraldrarna har ocksa
svart for honom aven om vi sagt till dem att latsas som om han inte ar dar, tills hans "ryck”
gar 6ver. Det ar inget problem med andra vanner eller familjemedlemmar. Finns det nagot vi
kan gora?

Ja rasta er hund, innan folket kommer, sa att han ar lite trétt. Lugna ner barnet om det
gar och nar hunden blir ”sjovild” av gladje for det ar det de &r, s& ge honom nagot han
kan béara pa, det brukar lugna.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en dansk/svensk gardshund pa ca 1 ¥ ar. Han &r en fin hund, men har ett par problem
jag hoppas du vill hjalpa mig med. 1) Pa kvallen nar vi ska ga i sang, stanger vi honom ute for
att kissa i tradgarden. Nar han &r klar staller han sig vid staketet och skaller! Det ar ett
problem da de flesta av vara grannar har gatt i sang vid den héar tiden. Vi har provat att sta
darute, men da skaller han &nnu mer. Vad kan vi géra?? 2) Nar vi ar pa hundskola (agility)


http://www.tro-fast.dk/

nafsar och morrar han ofta pa hundar som gar forbi. Det ar ocksa ett problem, for han blir
diskvalificerad om han gor sa pa en tavling. Jag sager nej och skaller ut honom nar han gor
det. Ar det fel och vad kan vi annars gora?

Ga ut sista kiss svangen i koppel med er hund, trevligare an att stanga ut honom i
tradgarden . Pa promenad ar man inte lika benagen att vaktskalla, vilket ar vad han gor
pa tomten. Nafsandet pa kursen beror troligen pa antingen for lite hundkontakt till
vardags och eller att tempot pa kursen stressar med springandes och hoppandes
hundar. Jobba med sitta och se pa, pa kursen da det ar de andra hundars tur att
”jobba” pa banan och skaffa hundvéanner fér gemensamma hundpromenader till
vardags.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en 6 manader gammal Coton de tulear-tik som under de senaste 2% manaderna har
borjat skalla pa allt och alla hon moter nar vi ar ute och gar och nér vi far géster hon inte
kanner. Jag blir inte klar 6ver om det ar som hon ar otrygg eller vad det beror pa. Ibland viftar
hon pa svansen som nar hon ar mycket glad och andra ganger bajsar hon kort tid efter som ett
tecken pa nervositet. Jag har forsokt att rycka till i kopplet och strangt saga NEJ till henne,
men det fungerar inte. Har ni nagot gott och effektivt rad mot hennes skallande?

Er hund ar inte tillrackligt socialiserad med olika miljoer, hundar och obekanta och att
da ta i med att vara hard (NEJ) och pa annats satt ta i med sin hund 6kar ju bara
hundens tilltro till att &ven du uppfattar situationen farlig, eftersom du tappar humoéret
i dessa situationer. Dessutom sa ar din tik kring sitt forsta 16p, vilket kan stalla det
mesta pa andar, var forsiktig mot henne och inte ruff. Var lugn och végledande ignorera
skall och belona att er hund vagar och kan ta kontakt. Trana er hund mer i att vaga
uppleva olika miljéer, situationer, hundar och manniskor och ha forstaelse for att hon
kéanner osékerhet, hon ar ju bade ung och oerfaren.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag ar 12 ar och har en underbar liten tax som &r 4 ar (snart 5) han alskar att aka bil och det ar
ju bra, MEN han gnéller och gnaller och slutar inte forrdn man sitter och kelar med honom
hela tiden, det gor vi men till slut blir vi trotta pa det och da gnaller han! Som om man plagar
honom! Vad ska jag/vi gora?

Jag tror att Taxen gnaller for han vet att han skall fa komma till en trevlig promenad,
vilket er bildkning kanske brukar leda till? Och ar det sd, sa antager jag att han ar tyst
pa vagen hem. Om det ar sa att han alltid gnaller i bilen, sa kanske han &r lite aksjuk
och eller van vid, det du skriver att han brukar ha nadgon som sitter och klappar pa
honom, darfor gnéller han da ni inte gor det. Att vanja av hundar som later i bilen ar att
ignorera, alltsa inte alls bry sig om honom och da han ar tyst, sdga Vad bra duktig och
sa ignorera igen da han later. Lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har en amerikansk bulldog, en hanhund. Han &r 1% ar och valdigt nyfiken pa andra
manniskor, bade manniskor med och utan hundar. S nar han ar 16s (pa angar/grasmattor)
lystrar han inte sa bra nar man kallar pa honom. Han vill garna ga fram och halsa och det &r
bestamt inte alla som tycker det ar lika trevligt. Han &r ju inte ndgon liten hund. Vad kan man
gora at det?

Hunden maste tranas i avstandslydnad och det gor du enkelt via att ha pd honom, da
han ar "16sslappt” en sparsele med en lang, lang lina fast i, du kan pa sa satt na din
hund aven om han ar en bit bort. Avstandslydnad maste tranas kul och mycket och
framforallt da det inte behovs att fa hunden in pa inkallning. Bra kurser finner du via
www.fidos.se/lankar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tva kleiner miinsterlander. Den lilla pa 6%z ar ater ibland andra hundars avforing. Vad
ar orsaken till det? Och hur far man dem att sluta skalla sa hégt och sa mycket nar vi kommer
hem och nér det kommer géaster? De dr annars ganska lugna av sig.

Den avforing din hund &ater har med storsta sannolikhet massor av proteiner, fetter och
sa vidare kvar i sig och blir darfor som en “delikatess”. Man har sadan kontroll pa sin
hund utomhus, att man kan hindra den fran detta beteende om man nu sa énskar.
Hundar som ar tva och dessutom skéller blir ju som ett ”gang” ungar, de skall 6ver
rosta varandra. Da ni kommer hem foreslar jag att ni star som ett par statyer innanfor
dorren och bara vantar tyst tills hundarna tystnar och da kan ni halsa, samma
forfarande galler for gaster. Troligen forstar era hundar snabbt vad som gor att man
inte far kontakt och kommer att uttrycka sin gladje mer stillsamt, var da noga med att
hélsningen far ta en stund, att ni sitter pa huk och ar innerlig mot hundarna sa att de
kanner det som en trevlig halsning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nar min hund ska ut och ga, och jag tar pa mig skorna, borjar han skalla véldigt hogljutt och
fortsatter sa tills vi kommit ut genom dorren. Det stor de andra personerna i huset, sa jag vill
hora om ni kan ge ett gott rad om hur jag far honom att vara tyst?

Vanta, gor inget da han skaller, nar han tystnar fortsatt, frys positionen igen da han
skaller och sa vidare. Talamod och bel6ning for ratt beteende fixar detta.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund Fido &r helt oregerlig nar det kommer nagon pa besok. Han hoppar och struntar helt
i vad jag sager at honom. Vad kan jag gora at problemet? Det blir vérre och varre. Han ar 1,5
ar.

Ge honom nagot att ha i munnen just vid besok en trasa, leksak eller sa och se till att
gasterna halsar lugnt sittande pa huk.
Hundpsykolog
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Charlotte Swanstein

Vi har en harlig tysk kortharig vorsteh pa snart 20 manader och jag vill inte att den ska tigga
vid bordet nar vi ar pa middag hos min pojkvéns pappa. Vad ska jag gora for att fa dem att
forsta att det ar fel att den tigger och att den ska ligga stilla medan vi ater? Annars har den god
aptit.

Jag tycker som du, men inse att tiggandet ar en klok handling. Nar mat finns nara skall
man ju ta chansen man vet inte, som hund, nar det finns mat igen. L&gg din hund léangre
bort fran matbordet, till att bérja med vid denna inlarning koppla upp honom, sa att
han inte kan komma nara och se till att ALLA vid matbordet visar full ignorans mot
hunden, sa trottnar han snart och lar sig att det kanske kommer en godsak for gott
uppférande efter att familjen ar fardig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund blir helt vild nar vi far besok. Hur kan vi andra hennes beteende? Vi ar ganska trotta
pa att hon hoppar upp mot gasterna.

En hoppande hund ar en hund som forsoker vara artig, be gasterna satta sig pa huk och
dar servera hunden en godis och ge sin hélsning. Hundar som hoppar ignoreras och da
tassarna ar i marken, den sekunden sa belonas och uppmarksammas den. Talamod och
traning fixar detta latt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tva hundar. De kommer NASTAN alltid nér jag kallar pa den. Vi har en valdigt stor
tradgard med staket runt om. Vi gar ofta utanfor staketet med en hund i taget, utan koppel,
och de kommer nar vi kallar pa dem. Mitt problem &r att om brevbéararen eller ndgon annan
rakar sldppa ut hundarna utanfor staketet, sa maste vi kalla, vissla pa dem osv. Nér de &r ute
bagge tva ar de som dova.och om det s bara var det, men de springer direkt upp till skogen
for att jaga djur. De blir helt vilda. Nu har vi satt lappar pa grindarna for att folk inte ska raka
sldppa ut dem. Men det hander ju olyckor. Varfor blir mina hundar helt vilda, och vad ska jag
gora?

Dina hundar ar som alla hundar som inte har nagot egentligt samarbete dar hemma,
nar tillfalle ges sa ar man hund. Trana, aktiver och umgas med dina hundar och ga
promenad i koppel var dag med dom for béattre kontakt och 6kad gemensam gladje.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag sag for manga ar sedan ett utskick fran England om traning av retrieverhundar. Man
anvande ett metallhalsband som var extra stort och kraftigt. Senast nar jag var pa valpkurs
blev jag rekommenderad att skaffa ett sddant halsband. Min fraga: ar det fortfarande ok att
anvanda ett sadant halsband? Det skulle vara en kombination mellan kommando och ljud! Jag



vet att man aldrig trénar hundar utan att félja upp kommandot med ett tecken
(jakthundstraning). Det blev kanske en lang forklaring till en enkel fraga.

Det satt du beskriver vittnar om att instruktoren tycker att man fostrar hundar med
straff, vilket inte p& nagot vis ar ratt eller lattare heller for den delen. Att fostra hundar
genom straff ar valdigt riskabelt eftersom det kréver exakthet som vanliga hundagare
inte besitter och nastan aldrig dessa instruktorer heller. Dessutom sa ar det helt etiskt
och moralisk férkastligt. Mitt rad ar att du inte kdper halsbandet och att du laser
Anders Hallgrens bok Hundars gyllene regler, som du enklast far tag i via www.jycke-
tryck.se och soker vanligt sinnad och kunnig instruktor via min hemsida
www.fidos.se/lankar dér finns instruktorer av ratt sort i hela Norden. Vill man ha en
god familjemedlem och perfekt jaktkamrat galler det att man &ar trygg och positiv som
husse. Du kan aven ga in pa www.canis.se for att se vad mer for litteratur du kan
behova lasa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Forra sommaren skaffade vi en schafertvalptik pa atta veckor. Det ar var tredje schafer, sa vi
har en del vana med rasen. Vi har stora problem med att lata henne ga 16s. Hon har gatt pa
valpkurs, men har aldrig varit bra pa att komma nar vi kallar pa henne. Hon befinner sig
utanfor pedagogisk rackvidd som tranarna sager! Jag har last de tva bocker som ni
rekommenderar for att kunna aktivera henne lite mer. Vi bor pa en gard "mitt pa en dng", och
nu har hon kommit pa att det ar kul att springa bort till en av grannarna och jaga hans hons
och katter. Vi har sjalva hons och katter som hon heller &nnu inte kan lata bli att jaga efter atta
manader. Med de andra tre hundarna har det tagit en vecka, sedan har de kommit Gverens.
Min man har gett upp hoppet om hunden, men jag tycker ju det &r lite tidigt. Den &r ju trots
allt bara tio manader. Hon menar inget illa, hon &r bara ganska vild och "dov". Det &r valdigt
besvarligt att bo pa landet och behéva ha hunden i koppel hela tiden, det kan och vill vi inte.
Kan ni ge oss ett gott rad? Hon ar i stallet pa dagarna nar hon ar ensam hemma. Dar finns
bade hdns och héastar.

Er hund har mer upptéckarlust ( behov av att bli social med sin omgivning) an ni ger
henne, att bara bo pa en gard pa landet och inte traffa andra méanniskor, hundar,
miljoer ar inget liv for en hund utan en tillgang med landet boende Om man far flera
ganger per vecka vara med, med andra och i andra miljéer. Om du last bocker jag
rekommenderat sa bor en av béckerna varit Marie Hansson Min basta van. Har du last
den och jobbar enligt den? Den leder direkt till perfekt kontakt, 14s den igen. Och varfor
ar hunden i stallet da den ar sjalv? For vakt eller? Hur mycket ar hon sjalv/dag? Och
nar och hur aktiverar ni er hund? Dessa fragor ger manga av svaren pa varfér er hund
inte verkar "bry sig” om era ord for att stanna kvar pa garden och sa vidare. Att de
andra hundarna varit "béattre” kan bero pa att vi ofta bara minns de som gick bra och
de senaste aren i hundens liv, alltsd med en vuxen hund. Ert liv och hem sag troligen
ocksa annorlunda ut da med fler manniskor/barn och aktivitet runt for hunden att vara
delaktiga i, som gjorde dem( i sa fall) battre pa att stanna.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Vi har tva hundar. Fido som ér ett ar, blandras (mycket stor blandras), och en tik som ar atta
ar (liten blandras). Vart problem &r nar vi far géster. Da blir Fido sa glad att han narmast
Overfaller dem, knuffas och vill att de pratar med honom. Vi har provat att ge honom ett
tuggben nar det kommer géster, halla honom och skalla pa honom, men det fungerar inte. Om
vi stanger in honom, hoppar han upp mot dorrar och fonster och haller pa. Nér vi sjélva
kommer hem ar det inga problem, da kommer han fram och halsar men ar inte vild. Kan ni
tipsa om vad vi ska gora.

Ni far under ett par veckor be att fa mycket besok for att kunna trana in korrekt
hélsningsbeteende. I hallen ha en skal med hundgodis, som gasterna kan ta en bit ur och
ge till hundarna, tank pa att den aldre hunden &r den som man hélsar pa forst. Detta
kommer troligen att géra det extra besvarligt i bérjan med den yngre hunden, men
konsekvens och traning lar honom hur ordningen ar.

Att ta i hart och eller skalla pa sin hund gor inte att den forstar utan snarare sa stressar
det upp situationen &n mer. Hundarna hélsas inte pa forran de sitter ner, har alla fyra
tassarna i marken, det innebéar ocksa att gasterna behover satta sig pa huk vid halsning,
for att den skall bli en intim och trygg halsning. Efter halsning ignoreras hundarna om
de ar puschiga for mer kontakt och om sa inte 6nskas. Ni sjalva i familjen bor ocksa
gora pa detta séatt da ni kommer hem &ven om det inte behdvs, allt for att etablera
beteendet vid héalsning. Be era vanner komma mycket under en tid och trana; Hundarna
ignoreras helt det vill sdga ingen tittar pa dem, talar inte till dem 6verhuvudtaget sa
lange som hopp och eventuella skall férekommer, den sekund som all fyra tassarna ar i
marken, exakt da sa satter man sig pa huk och med 1ag rost inleder halsningen, har ar
aven en godis bra, da det ar bade trevligt att erbjuda ”mat” och lugnande att ata. Hall
ut och gor detta, sa marker ni snart att er unga glada hund forstar. Nar halsningar
borjar fungera lagg in ordet ”Halsa” precis innan det skall ske, for att ha ett ord for
denna handling framgent, det kan ju handa igen att era hundar blir 6verlyckliga” for
ett mote och ar da ordet val etablerat, sa kan man pa ett trevligt satt styra gladjen.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten toypudel fodd oktober 2004. Min granne har tre katter! De sitter garna och
lange vid hacken och min hund skéller varje gang at dem. Hur kan jag lara min hund att vara
tyst. Det ar ett stort problem for jag har en hundlucka, men tors inte anvénde den, och det ar
synd.

Hundar och katter brukar inte uppskatta varandra, hundar skaller for att skramma
ivag katter och om det lyckats en gang, ja da ar det ju synd att inte prova denna taktik
igen. Lat hunden fa anvanda sig av sin lucka , katterna lar nog halla sig pa avstand. Att
lara bort skallandet, da galler det att vara dar med hunden och beléna att den &r tyst
och ignorera / véanda bort sitt intresse fran den da den skaller. Med detta beteende och
talamod sa battrar det sig nog.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har blivit dagmatte at en schafertik 1,5 ar, hon ar trevlig och mycket social, glad och
"snall". MEN har ej fatt ndgon fostran alls, KAN INGET mer &n att sitta. Har tankt att fa
ordning pa henne men hur gar jag till vdga med en sa gammal hund? Far inte 6gonkontakt



heller, hon &r alldeles for "stirrig". Vill garna fa lydnad pa henne, &r det for sent? Har sjélv en
schaferhane som jag tavlar bruks med (senast bhp-1). Ar med andra ord INTE van vid
ouppfostrade hundar. Min egen hund pratar jag som till en manniska i jamférele med tiken
som verkar helt "blast".GE MIG TIPS HUR JAG SKA LAGGA UPP TRANINGEN!
KANNS SOM JAG TAGIT VATTEN OVER HUVUDET MED DENNA HUND, "gér det att
lara gamla hundar sitta?"

Det hela loser du med skdna promenader och om du laser min bok Aktivera din hund
och mitt bokhéafte Hjarngymping, dari finns det du séker www.fidos.se/shop
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandras som &r 3 &r. Nar vi ar ute och gar sa kan vi ga forbi folk och han gor inget
men ibland sa nar vi skall ga forbi sa vander han sig om och hoppar pa dom. Han gér dom
inget illa men det ar s& genant och jag vet inte vad jag skall gora. Jag vet inte vad det beror pa
det kan ga ett bra tag imellan.

Vet inte varfor din hund gor sa har ibland och ibland inte men du maste ha battre
kontakt med din hund och eftersom du vet att det hander ibland, sa géaller det att vid
alla moten ha en kontakt med din hund, pa ett sddant sétt att detta inte sker igen. Se till
att din hund rastas pa ett satt med kvalité mer &n stressande spring. Las garna min bok
Aktivera din hund, for tips och hjélp kring aktivering och inlarning

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag vore valdigt tacksam om ni kunde svara pa en fraga jag har gatt och tankt pa! Jag tankte
borja anvanda en *klicker* till mina hundar och da undrar jag: maste jag alltid ha en klicker
nér jag ber mina hundar gora ndgot? Aven pa lydnadskurser etc.? Vad tycker ni om klicker?

Nej, Klickern ar ett redskap som man lar in nya moment med, nar det ar inlart sa har
man inte klickern mer till det. Ga in pa min shop, dar kan du képa mitt Klickerhéfte,
lattsmalt och larande for inlarning av klickertraning, www.fidos.se/shop
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Det dr sa att jag har en golden retriver pojke pa ca 2% ar. Han élskar verkligen tikar. Det finns
manga tikar i det omrade vi bor nu i. och tyvarr I6per dom inte samtidigt allihop. Och det ar
valdigt jobbigt nar nagon léper. Fido gnéller och tjuter om vartannat, vankar av och an hemma
och ar véldigt frustrerad. Detta &r valdigt jobbigt sa jag undrar vad man kan gora for att han i
alla fall ska dampa detta beteende. Sedan har jag en till fraga hur tranar man bast bort
seperationsangest?

Separationsangest tranas genom att var dag tréna i lagom lugna pass ensam hemma
traning. Att din Fido &r sa glad i flickor ar som du papekar jobbigt for honom och for
dig. Se till att han inte halsar pa loptikar, inte slickar pa urin. Oka hans motionering och
minska nagot pa hans mat da narmsta/kéaraste “flickan™ loper. Tala med dina "’tik”
grannar, sa att du kan veta nar det ar dags. Da de I6per hemomkring, ga pa promenad
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pa& andra stallen och garna i skog och mark. Ignorera honom inomhus da han ar
karlekskrank, pa detta vis har du gjort vad du kan och med aldern lar han sig nog att ta
det lite mindre allvarligt nar “flickorna kallar”.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en cavaliertik pa 2 ar som nu helt pl6tsligt slutat lyssna. Jag har tranat mycket lydnad
med henne och hon brukar vara jatteduktig annars, men nu har hon bara helt plétsligt slutat
lyssna. Hon kommer inte nar man ropar och ar allmant franvarande. Vet du vad problemet kan
vara? Vi har fatt en labrador-valp nu for nagra manader sen, och hon verkar vara lite radd for
honom. Kan det ha nagot med saken att gora?

Ja det kan det sa klart eftersom hon kanske nu har en "bror” att se till och eller bli
stord av, kan det paverka. Men det ar ocksa sa att nu ar dom tva av samma art med
samma sprak och det &r val svart att klandra att man gillar sin egen art, vi gor ju sa. Se
till att valpen far sova flera sma tupplurar per dag och att tiken, har en chans och
komma undan valpen till ndgon plats i hemmet. Fortsétt att ge tiken extra egen tid, utan
valp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har precis fatt tagit dver min svarmors labrador som &r ca 2% ar. Vi har haft henne
regelbundet under den tiden tills nu. Hemma &r hon valdigt duktig pa att lyda & lyssna. Nér vi
ar ute med henne (alltid raska och langa promenader) sa drar hon alltid. Vilket hon gjort sedan
den var valp. Detta ar ganska jobbigt och stressigt. Fortare kan vi inte ga. Sen kan vi inte
heller ha henne 16s, da sticker hon med en gang och lyssnar absolut inte. Det &r som om att sa
fort hon blir 16s sa forsvinner all respekt? Hemma och i koppel (férutom fot) lyssnar hon pa
kommandon. Vi vill ha en hund som kan ga jamnsides samt att kunna slappa henne ibland.
Hur l6ser vi detta? Hon tror &ven fortfarande att hon &r en liten valp.

Nja valp tror hon inte hon &r men Labrador retrievers mentalitet ar just denna mild,
trevliga och kan tyckas lite "tramsiga” attityd. Detta beteende ar 6nskvart eftersom
hund som Apporterande fagelhund (rent genetiskt) skall forhalla sig véanlig och
arbetsglad. Det ar just hennes arbetsgladje ni behdver jobba med for att fa mindre
“’stressiga” promenader och kunna ha henne 16s. Skaffa en sparsele och koppla dari en
lang, lang lina — jobba nu med henne pa avstand och ha linan att trampa pa for att ha
kontrollen. Mer om kul och nyttig tréaning finner ni i min bok, ”Aktivera din hund”
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrashund (i storlek med schéfer ) pa snart 3 ar som har borjat hoppa upp och
lagga sig i var 6-man dotters spjalsang! Vad ska vi géra? Hur vanjer man honom av med
detta? Vi vagar inte ha dottern i sangen langre!

Mycket svart att svara pa, det kan vara allt fran doftrelaterat till vakt och allmén
narhets relation som gor detta. Ni behdver dock inte vara radd om er dotter ur aspekten
att hunden skall géra nagot mer an mojligen raka vara klumpig och trampa pa henne.



Jag har lite svart att forsta varfor man inte kan hindra en hund fran att ta detta relativt
gigantiska hopp upp i en spjalsang, dar ar val "héga” spjalor som staket runt om. Ar er
hund tillrackligt aktiverad pa dagtid med egna skona promenader och aktiviteter? Svart
att konkret hjélpa er pa detta satt. Vill ni tala mer om det ring mig pa min betaltelefon
0939 - 107 10 32

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Schafer hane pa 1 ar som drar mycket i kopplet nar vi ar ute och gar. Jag har
forsokt att trana bort det med att stanna varje gang och ignorera honom men det hjalper inte.
Sen nar vi dr inne sa ska han bitas o naffsas nastan jamt man klappar honom. Han vill leka
antar jag, men lite trakigt ar det nar det blir sa ofta.

Din hund verkar inte ha s& kul promenader, 6ka ditt tempo, ga langre strackor, ga olika
promenader, var aktiv pa promenaden med olika larande saker. Inomhus kommer han
da att vara trott och lugna sig. For tips om aktiva roliga promenader las min bok,
Aktivera din hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en dvargschnauzertik, 13 man gammal, som bott hos oss i ca 2 manader. Det ar en
jattegullig o mycket trevlig liten tik som fungerar utmérkt i familjen med bade katter och var
pudeltik, 2% ar gammal. Men vi har ett problem som borjar bli véldigt jobbigt och det ar att
hon skéller pa andra hundar nar man ar ute och gar. Detta borjar bli valdigt jobbigt och vi vet
inte hur vi ska bete oss. Vi har fatt alla méjliga rad fran méanniskor i var omgivning, locka
med godis, rycka till i kopplet o sdga NEJ, saiga NEJ och ga vidare. Nu vet jag inte vilket rad
jag ska halla mig till da jag inte haft nagot som helst problem av den har sorten med var pudel
eller mina andra tidigare hundar.

Ja forstar ditt problem men forstar inte varfor "alla” manniskor jamt skall
rekommendera saker de inte ar skolade kring, man skall INTE gapa/skrika/rycka/neja
hundar som gor som man inte vill, risken ar stor att man forstarker beteendet och for
att inte tala om att man behandlar inte djur pa detta satt. Du skall ga ut med din
Dvargschnauzer utan din Pudel, flera ganger om dagen, sa att hon far tréna upp sin
sociala formaga sjalv, utan stod fran ”hela” flocken. Nar hon skaller, bli passiv. Sta still,
ség inget, titta inte pa henne - vanta tills hon tittar pa dig och eller tystnar, den
sekunden beléna mjukt och innerligt. Lat henne halsa pa hundar efter att hon slutat
skalla, av sig sjalv. Nar detta bérjar ge resultat vidmakthall tréaning éverga INTE till
nejandet, ryckandet och sa vidare, bara stanna upp och vanta pa att hon sjalv lugnar
sig. Detta lar hon sig sa snabbt om du &ar konsekvent. Se till att hennes hundmaoten ar
med trevliga hundar, sa skall du se att du snart har en trygg Dvargschnauzer.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har precis flyttat till en etta, min hund och jag. Han ar en liten dvérgpudel pa ett ar, och jag
undrar hur jag ska fa honom att sluta skalla sa fort nagon gar i trapphuset.



Det basta sattet ar att du inte alls noterar att det hors nagot fran trapphuset och séaledes
inte bryr dig alls om din hunds skall, ignorera den &ven med din blick. Vid minsta
forminskning av skall fran din hund, skall du daremot uppmarksamma och beléna
lugnt. Se ocksa till att hunden rastas val i skog och mark, for att dar géra av med sin
energi.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en hund pa 1 &r som biter i sonder grejer fast jag har sagt till honom. Hur far jag
honom att sluta med de? Sen nar man ar ute och gar med honom och dar kommer andra
hundar eller manniskor séa bara lagger han sig ner. Hur far jag honom att sluta med de? Min
hund &r en golden.

Om din hund biter i grejor nar den ar sjalv, har det med stress av situationen att gora,
trana ensam hemma i kortare intervall och gém lite hundgodis innan du gar hemifran.
Handlar bita sonder grejor om nar du ar med, s& kan orsaken vara att du nar du leker,
leker for haftigt, vilket gjort din Golden till en apportdér som tar i for hart. Trana mer
kring apport, det kan man gdra aven i vardagen utan att det ar apport av vilt, 1as min
bok Aktivera din hund. Din Golden signalerar till andra hundar att den ar liten, ofarlig
och pigg pa lek, varfor den ligger ner. Lat din hund fa signalera som den vill men om
den ligger lange och du vill ga, inte hinner vanta pa hundmotet, sa far du tréna in Sitt,
Ligg, Sta och pa sa satt kunna styra din hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schafertik pa 14 manader. Hon bet inte i dorrar och dérrkarmar som valp och hon
krafsade inte pa vaggarna, men nu har hon bérjat med det. Jag gar pa abc-traning med henne
och vi tranar ofta. Jag har ocksa borjat cykla med henne, sa hon ar absolut inte
understimulerad. Hon far en lang morgonpromenad och brukar fa ett ben med frusen
leverpastej i, s att hon har nagot att bita i nar hon ar ensam hemma. Hon gor det héar nar hon
ar ensam hemma. Har samma plats som hon alltid har haft, sa inget ar forandrat. Det ar en
harlig, mysig och snall hund. Vad kan vi géra? Vi har en bur som hon far sitta i nar vi kor bil.
Den har hon Gvernattat i och hon alskar det! Ett annat problem é&r att hon drar valdsamt i
kopplet nér jag ar ute och gar med henne. Jag far séaga at henne hela tiden. Det ar likadant nar
vi moter andra hundar; hon drar och hélsar utan att ha fatt tilltelse, sa det ar lite svart att
springa och cykla.

Er hund kéanner frustration av att vara sjalv, nu ar hon sa pass stor att hon ar vaken
langre stunder och saknar er. Att ni verkar ha en trevlig och bra aktivitet med er hund
kan tyvarr inte alla ganger hjalpa mot dessa frustrations grejer, utan man far se till att
man lamnar hunden kortare stunder, kanske har radion pa, se till att hunden ar riktigt
ner varvad innan ni lamnar och stryk attika pa de stallen hon gnager/krafsar pa. Hon
kommer med talamod fran er och réatt hantering att sluta, sa da far ni byta lister och
reparerar. Detta ar tyvarr en del av hundagandet eftersom de skall rutas in i vart liv,
vilket inte alls pAminner om hundars. Att hon drar i kopplet betyder att hon vill framat
och att du hela tiden "tjatar” verkar ju inte uppmarksammas eftersom du troligen later
pa ett annorlunda satt an nar ni just tranar detta. Stanna istallet, sta helt tyst och stilla.
Vanta pa att hunden sjalv atgardar sa att det inte &r drag i kopplet, da beléna med Bra



och ga vidare. Stanna igen och var tyst vid nasta drag. Hall pa sa har och er hund
kommer att forsta och lara sig. Att skynda pa denna inlarning gor ni om ni ar helt
konsekventa och 6kar ert eget promenadtempo, alla hundar har ett hégre tempo an vad
vi normalt har. Konsekvens, aktivitet och berém ger er en mer sansad hund och sa klart
att aldern lugnar henne, just nu ar hon ju i en intensiv och trevlig alder, acceptera aven
detta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tva och en halv arig blandrashane. Han &r omgjlig i bilen, Han skéller springer
omkring. Kan man lara bort det beteende?

En hund skall inte ha méjlighet att ”springa omkring i bil”. Hund skall sitta i ett for
hundar avsett sakerhetsbélte, i en avsedd hundbur och eller langst bak med galler mot
ovriga bilen. Utrymmet skall vara stort nog fér hunden att vanda sig, sta upp och ligga
ned, det skall dessutom skydda hunden mot stark varma och kyla. Alltsa ingen plats att
springa omkring pa”. Din hund verkar stressad av det som ror sig utanfor, det kan
bero pa massor av saker. Sa som rasen hos din hund, saker som faktiskt skett utanfor
bilen som ’jagat upp’ hunden, for lite biltraning och troligen kommentarer till hunden
fran dig/er da den stressar i bil, sa som; Tyst, Ligg, Var nu stilla.

Alla kommentarer till hundar ar uppmarksamhet och uppmaéarksamhet ar en form av
beloning. Tank pa nar du talar med din hund/ nar du vill belona, alltsa. Tréna bildkning
tyst, stanna bilen da han ar stressig, vanta kor vidare da han lugnar sig. Nar hunden
borjar lara sig att vara lugn i bilen om an bara pa vagen hem fran promenaden, passa
da pa att ge uppmarksamhet/berom, Duktig Fido bra aka bil, exempelvis.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har tva fragor. Min storpudel (hane) &r 1 1/2ar nu, om han fatt syn pa nagon hund eller
manniska sa sticker han dit direkt om han &r 16s och det gar inte att kalla in honom, han
lyssnar inte ett dugg, han bara springer undan om man narmar sig honom, sa vi far inte tag i
honom, tror det ar en lek, men nar man val far tag i honom kan man ju inte banna honom, hur
ska jag gora for att fa honom att inte dra ivag? Hur far man honom att sluta hoppa upp pa
folk? Inte sa kul om han har leriga tassar.

Skalet till att er hund féredrar andra/hundar, da de syns pa hall ar flera men det
viktigaste &r att ni inte ar aktiva med honom. Han stéker aktivitet och ar dessutom,
troligen social av sig eftersom det bade galler hundar och manniskor. Las med fordel
min bok ”Aktivera din hund” for tips och idéer om aktivering med sin hund. Att vara en
aktiv matte husse leder till en ”lydig hund”. Halsa-traning gor att hundar véljer att sitta
framfor folk de halsar pa hellre an hoppa upp. Att hoppa upp ar ett artigt beteende fran
hunden eftersom hundar halsar pa varandra forst genom att dofta av varandras
doftkdrtlar i huvud och halsregionen. Tréana med bekanta, sa att hunden inte ges nagon
som helst uppmarksamhet da han hoppar. Inte ens nej, fy, ga ner — bara tystnad. Da alla
fyra tassarna ar i marken/golvet, den sekunden belénar du/tréaningsobjektet med Braa,
Halsa och en godsak. Gor om 6vningen mycket under en tva veckors period. Var positiv,
aktiv och alert, for att hinna bel6na ratt och ignorera fel.

Hundpsykolog



Charlotte Swanstein

Jag skulle behova hjalp med tva saker 1. Hur ska jag ga till vaga med att min hund ska sluta
jaga katterna och braka med dom. Jag har tva katter. Honan &r inte lika intressant for hon
sager ifran. Med det ar varre med han katten for han ar for snall och sager inte ifran. Han far
aldrig vara i fred. Direkt han ror pa sig sa ska hunden vara dar och leka med han. (katten ar
inte sa fortjust) Obs katterna har stallen att ga till om dom vill vara i fred). 2. Hur gor vi for att
fa hunden att sluta rusa till dérren och hoppa pa folk nar dom kommer och hélsar pa. (Hon blir
sa glad att i bland kissar hon ner sig) Det ar det allra jobbigaste eftersom vi har en egenfirma,
och firman har vi i varat hem. Sa det kommer kunder hela tiden. Vi tanker ga hundkurser,

men problemet &r att vi bor i en ort dér utbudet inte ar sa stort. Maste fardas ca: 10 mil for att
fa hundkurs.

Hundar och katter som vaxer upp ihop far oftast ett trevligt forhallande. Baksidan med
katt ihop med hund, &r just att katter ”skoter sig sjalva” och det far hund att standigt
vara observanta pa dem, for de ger ju en viss gemensam aktivitet, att folja/ha koll pa
katten. Ni behover har aktivera er hund med inlarning och lektraning, bade hemma och
ute pa dagens promenader. Se ocksa till att det finns stéallen, mest under er arbetstid dit
inte katterna kan komma, sa att hunden ges ro att koppla av mer. Vad galler
besokare/kunder i hemmet, sd maste detta ocksa trénas. Trana att hunden sitter och
vantar pa okey att fa halsa. En hund som halsar med urinlackage ar antingen sa ung att
gladjen gor att man inte da kan halla tatt och eller lite osaker pa den métande
individens kroppssprak/burdusare satt mot hunden. Tank pa att manga, framférallt
man, kan vara hundradda men har svart att sdga sa. Resultatet blir oftast da lite
ruff/tufft” beteende mot hunden. Hunden kénner av detta och reagera antingen med
kiss eller morr/skall. Min bok ”Aktivera din hund” finns pa bade bibliotek och i
bokhandeln, &ven pa nétet. Las den, dari finns massor av tips pa vad, hur och hur
mycket en hund behdver for att véxa till en stabil individ.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar om man maste ga kurser med sin hund eller om man kan trana hunden sjalv? Jag
har en blandras mellan schafer och rottis som garna vill bestamma hur kan jag gora for att fa
honom till en lydig hund?

Din hund vill inte bestamma, aven om du uppfattar det sa. Du aktiverar din hund for
lite och troligen fér inkonsekvent. Las min bok, ”Aktivera din hund” och boken ”Tréana
med gladje” av Maria Andersson och Berit Berggren, du finner dem bada pa nétet och
eller pa biblioteket, sa har du lite hjalp pa vagen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en unghund som har blivit "noijig" hon har blivit radd for bilakande! Piper oavbrutet,
flamtar, och snurrar runt hela tiden aven fast hon sitter i en hundbur! Pipandet har vi hemma
ocksa, sa fort nagon tar pa sig klader och ska ga nagonstans eller ibland kan det racka med att
vi ndrmar oss dorren! Har testat att nonchalera henne, (ca 1 vecka) har ocksa testat att skrika
at henne men inget hjalper! Hon far aksjuketabletter nar vi aker langre strackor men det



hjélper inte! Vi ar dessutom dgare till en husbil sa det blir manga turer fran april till oktober
manad!

En veckas traning ar ingen tid alls, bygg upp ditt tdlamod och skrik inte. Reagera inte
alls pa sadant som du inte vill att din hund skall géra / reagera pa och beléna minsta lilla
bra beteende. For att du skall fa riktigt bra bukt med ditt problem, vilket bottnar i
nagot hunden upplever som skrammande/ upphetsande/ oroligt, s& gor en konsultation
hos kollega till mig. Titta in pa www.fidos.se/lankar och se om du har en Hundpsykolog i
ditt naromrade, boka en tid, det lar du aldrig angra.

Om inte du har en Hundpsykolog i ditt naromrade ring mig pa min betaltelefon, sa att
vi kan samspraka mer, sa att jag far mer information och da kan ge dig mer direkta
rad/feedback pa det du berattar for mig. Massor av sma, sma detaljer vi gor skapar mer
intresse/ointresse hos hund och de allra flesta hundéagare ar inte har kunniga nog, utan
skapar mer /nya problem for sin hund genom felaktigt egenbeteende. S6k mig via 0939 —
107 10 32.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrashund mellan schéfer rottis dobermann som ska pa rullskridskorakare, sen
borjade han med dom som &r ute och motionerar. Jag har pratat med honom jag har &ven
skrikit pa honom men inget hjalper. Sen drar han i kopplet lika dant dar inget hjalper han
vager 38-39 kg han ar 68 cm hog vad beror detta pa hur ska jag gora

Det beror pa dalig traning fran din sida och en 6verenergisk eller konsmognads
aldern eller dalig handelse for dessa situationer. Nar dessa moten sker, sétt din hund
ner.

Sag sitt och stanna, tala uppmuntrande och med sma bokstéver da hunden sitter kvar,
var beredd pa ett skutt upp fran hunden precis nar métet sker, se till att han inte kan
det. Belona minsta lilla positiva framsteg och forhindra fel genom ignorans och
forberedelser. Detta skaffar man genom goda promenader med mental aktivering, 1as
garna min bok, Aktivera din hund”.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en amstaff tik som &r 2 1/2 ar. Hon ér jatte snall, tycker om bade manniskor och
hundar. Problemet &r bara att hon tycker om hundar extremt mycket. Om man ska passera en
annan hund, blir hon helt galen och bérjar yla och skélla. Hon blir dven helt tokig nar hon far
syn pa harar, katter osv. Antar att det beror pa jaktinstikten, Men undrar om det finns natt satt
att vanja bort det? Har aven forsokt att aktivera henne med lite hjarngympa innan utgang sa
att hon inte ska vara lika busig och galen. Nagon rekommenderade natt halsband som jagare
anvander, dar hunden far en stét om den inte stannar nar man séger till. K&nns som det inte ar
nagot jag vill anvanda mej utav, men vill garna kunna ga med henne I6st och fot. Men det ar
svart att trana for hon lyssnar inte sa fort man kommer utanfér dérren. Inne ar hon jatte
duktig.

Mer traning och aktivitet med dig utomhus, mindre inomhus ar det som kommer att
gora skillnad. Se till att du &r rolig och attraktiv utomhus, sa att du ar ”bast” att vara
med enligt din hund, da skall du se att hon sansar sig. Att anvanda sig av dels forbjudna


http://www.fidos.se/lankar

attiraljer, etiskt och moraliskt negativ forstarkning ar inget man sysslar med som god
flockmedlem. L&s garna min bok ”Aktivera din hund” for tips, rad och hjalp. Finns pa
natet, i bokhandeln och pa biblioteket.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Cavaljer King Charles spaniel som ALSKAR att jaga bilar. 4 & gammal. Hur gor
jag for att han ska sluta med det? Har provar med massor: avleda honom, godis, utskallning,
ta han i famnen, prata med honom, ga av fran végen, vatten, tagit honom i nackskinnet. Detta
har jag gjort ménga génger. Han jagar fortfarande bilar och mopeder. Ar ju radd att han smiter
ivag och blir 6verkord. Han har en mycket stark egen vilja (envis). Vad gor jag som nasta
drag?

Alla de saker du réaknar upp som atgard for att hindra din hund fran biljakt ar for
manga och troligen inte tillrackligt konsekvent med nagot. En hund som jagar bilar ar
stressad , kanske av annan jaktlek med dig (bollkastning). Dessutom att du inte haller
pa din konsekvens, att hunden inte far och att du inte har hunden i koppel, eller langlina
for att kunna avvarja fa stopp pa hundens jakt. Detta gor ju att han lyckas om och om
igen och troligen med dig ropandes pa honom under tiden. Ditt ropande uppfattar
hunden som, skynda dig, ta den da. Byt strategi, trana passivitet vid bilar, trana kontakt
och lydnad och slapp inte hunden vid véagar férrén ni uppnatt kontakt med varandra
och aven da sa har man inte hund 16s vid vag.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min fraga ar hur géra med min tollarhane 2 ar, han fick ett margben haromdagen, blev
betagen att han stress tuggade o riktigt morrade nar vi kom for nara, maste séga till honom
med den bestdmdaste rosten jag hittade, han lydde nog men skulle inte sluta morra, jag tog
bort benet, hur géra ska man 6verhuvudtaget ge honom nat sant ben. Han vaktar aldrig sin
mat eller sina leksaker.

Margben ar ett sa kallat ”guldstamplat” féremal som man inte garna vill dela med sig
av och skall inte behdva gora det heller. Nasta gang du ger honom ett sddant, ge honom
det pa en plats dar han inte behdéver ha folk™ som skall springa forbi. Lat honom tugga
fardigt i lugn och ro, vilket mycket val kan ta mer an en timma. Da han lamnar det, sa
ta inte det forran han ar pa behorigt avstand. Trana samtidigt var dag ”byteshandel”
med andra saker och hudtugg, var dverdrivet positiv da din hund lamnar saker till dig
och beléna det med extra gott, gott. Pa detta vis sa kommer du Om du behover avbryta
margbenstuggningen att kunna ta det fran din hund, eftersom inlarning av byteshandel
ger din hund fortroende for att du inte vill ”stjala margbenet/ hare - kadavret” eller vad
det nu ar som ar olampligt for din hund att ta/ata. Se alltid till att du ar positiv i denna
traning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Idag nar min hund var ute 16s i skogen, helt uppe i varv av att springa 16s, s kom det en
joggare som Fido sprang fram till och bet. Sen sprang han bara vidare som den lilla vettvilling



han ar. Var det bara att han rakade leka for hart eller ska jag vara orolig nasta gang jag ar ute
med honom ? Fido &r en 2arig parsson jack rustle terrier (kastrerad)

Den typen av hundhalining ar inte tillradlig och inte heller laglig. Att ha hund innebar
att man ger bade hund och dess omgivning trygghet. Sedan tror jag inte att din hund
“bet” sa att det blev en skada som man forvantar sig efter ett ”bett”, snarare var det val
ett tag om byxbenet som kom dar fladdrande och din ”uppspelta” hund var inte ”i din
hand”, vilket latt leder till att det skedde som skedde, att man tar saken i ”egna
hénder”. L6s hund innebar inte att den mentalt skall fa vara 16s och ledig att bete sig
hur som helst, sa traning och gemenskap ar vad du behdver jobba med nasta gang din
hund ar 16s, for att kunna foregripa olika handelser som kan ske.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador pé& 3 1/2 &r och han & VALDIGT engagerad i sin mat. Om vi narmar oss
matskalen nar han ater, morrar han. Och haromdagen bet han en av vara vénner. Vi vet inte
vad vi ska gora, for han ar annars en valdigt karleksfull hund, men néar det &r matdags blir han
aggressiv och har valdigt kort stubin. Vi ar naturligtvis nervosa for att det en dag ska ga ut
over ett barn. Vad kan vi gora?

Néar hunden ater skall han fa gora det ifred, ingen behover passera eller vara nara de
korta minuter det tar for en glupsk Labrador att &ta upp sin mat. Lar barnen denna
regel och att de aldrig gar fram nar han tuggar/ater pa nagot eller da han ligger och
sover, sa blir det harmoni for bade er, barnen och hunden. Vad ni daremot skall jobba
mycket med var dag ar byteshandel mellan kul leksak till exempelvis en kottbulle och sa
leksaken ater till er hund, sa att er hund lar er att det ar okey att lamna ifran sig saker
till matte husse for da far man nagot annat gott. Tréna detta i vardagsrummet och inte i
koket ndra mat och andra frestelser. Las mer om byteshandels traning i Marie Hansson
bok Min bésta van som dven innehaller mycket nyttigt om man vill trana in kul trix och
konster. Ni kdper den billigast via www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en tysk stravharig vorsteh pa atta manader! Vi har ett problem och det &r att den hoppar
upp mot oss och mot andra manniskor. Hur far vi den att sluta med det?

Den vill halsa pa hundars artiga vis, sitt pa huk nar ni halsar pa hunden och nar ni inte
vill, d& den hoppar exempelvis sa vand ryggen till, det spraket forsta alla hundar. Glom
inte att belona da den inte hoppar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag hoppas verkligen att ni kan hjalpa mig Jag har en héarlig labrador. Vi bor ute pa landet och
det ar ocksa dar som vi gar vara promenader. Hon &lskar att nosa runt 6verallt ;) men
problemet &r att hon drar sa mycket i kopplet. Och om det kommer manniskor eller bilar forbi
oss, sa vill hon bara bort till dem.


http://www.tro-fast.dk/

Labrador retriever ar en mycket glad och positiv apportér som ar intresserad av
apportarbete, manniskor och dess narhet. Jobba med din hund pa promenaderna och
lat hunden fa socialisera sig med andra individer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur kan jag lara min hund — en newfoundlandshund pa 12 manader — att sluta hoppa upp mot
terrassdorr och fonster nar han ar ute. Det tar max. tva minuter fran att jag stanger dérren till
att han satter igang. Det ar (naturligtvis) inget problem nér dérren star Gppen.

Lar din hund att trampa pa en ringklocka, sa kan han ring nar han vill att du skall
oppna och innan dess var ute med honom och var aktiv med honom i tradgarden, i den
aktiviteten kan du lara honom bland annat ringklockan.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en hanhund, en blandning mellan papillon och dvargspets. Han &r fyra ar. Problemet
med honom é&r att han skaller at alla som gar forbi och hoppar efter dem. Han biter dock inte,
men hoppar upp mot dem och skéller. Inne skaller han varje gang han kan héra en bil eller en
person utanfor. Han skaller ocksa om man binder honom utanfor en butik och ar borta i tva
sekunder. Jag vet inte om han &r radd for de har personerna och att det kanske ar darfor han ar
aggressiv. Han skaller ocksa at folk han kanner just nar de kommer. Hur kan vi fa honom att
skalla mindre? Vi har forsokt lugna honom, spreja vatten pa honom och skalla pa honom, men
inget verkar fungera.

Att spreja vatten och skélla ar val inte att rekommendera om man vill lugna en individ.
Dvargspets ar en hund med mycket 1ag skalltroskel, den har alltsa valdigt latt for att
skalla, detta ar en forklaring, en annan ar att ni inte lugnar utan stressar &n mer vid
skall genom att ni skaller, kanske drar i kopplet och hindrar honom fran social
invanjning med andra individer. Bérja om och lat er hund fa traffa méanniskor och
hundar som ar lugna och kan invanta er hunds, troliga forsiktiga halsning om/ nar han
val far chansen till att halsa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min tik pa 1,5 ar ar lite aggressiv mot hundar och méanniskor. Jag har bérjat lara henne att hon
inte far vara det, och det gar bra, och da har hon ett vanligt halsband. Men nar min pojkvan
gar ut med henne sa tar han pa henne en munkorg. Han séager att hon lar sig battre da, men jag
haller inte med. Jag tycker att om man satter munkorg pa henne sa lar man henne inte att det
hon gor &r fel, eftersom hon dnda inte kan gora nagot. Och sa snart man tar av den sa blir hon
aggressiv igen. Vad tycker ni?

Er hund skall inte ha munkorg och hon lar sig inget av det mer &n mer oro. L&s Anders
Hallgrens bok Hundars gyllene regler, képes enklast och billigast via forlaget
www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Min hund pa 10 manader drar nar vi satter pa honom koppel. Han gar faktiskt bast utan
koppel. Men hur kan jag fa honom att ga fint i koppel?

Genom att tréana att ga i koppel mycket och att stanna, sta stilla och tyst da han drar.
Hunden skall sjalv forsta att den kan atgarda draget och da belénas den och
promenaden fortsatter. Detta traningssatt ger hundra procents utdelning om man som
matte husse har talamod och ar mentalt narvarande med sin hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en vacker tax som &r tva ar gammal och vi dlskar honom valdigt mycket. Vi har dock
lite problem med honom. Han skéller enormt mycket (vi vet att det &r typiskt fér mindre
hundar) men det ar verkligen extremt nar det géaller honom! Vi vet snart inte vad vi ska ta 0ss
till. Vi hamtar honom/tar bort honom varje gang han borjar skélla, men sa fort han far en
chans satter han igang igen. Han skaller dven tillbaka nar vi skaller pa honom for det. Det ar
mycket jobbigt att hora pa det. Vi har gatt hundkurs med honom men det hjalpte inte eftersom
han satt och ylade varje gang han skulle sitta stilla. Skulle det hjalpa att kastrera honom?

Nej kastration har inget med skallandets att géra. Tax ar en grythund som &r avlad for
att ha latt till skall och ha ett ljudligt sdadant. Om man ager en Tax och inte anvander
den i jakt sa bor man arbeta med den mycket med exempelvis Spar, sa att hunden far
utlopp for sin energi och sitt intresse for att dofta/spara. Kop en sparbok och lar er eller
ga in pa min hemsida ; www.fidos.se och dar under in pa lankar, dar finns
rekommendation till bra instruktérer som ni kan fa hjalp av med inlarning av spar. Att
skalla” tillbaks pa en hund som skéller, gor bara saken &n varre eftersom ni ocksa
skaller och da tror hunden att det &ar sa att vi skall skélla. Aktivering och somn gor
susen, lar ocksa er hund att Skalla pa kommando det brukar hjéalpa da man skall lara in
Tyst.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en hérlig labradorkorsning som ar 14 manader gammal. Han &r en underbar hund. Men
vi har ett problem med honom, som med tiden haller pa att driva oss till vansinne. Han skaller
konstant. Hela dagen skéller han. Mestadels for att fa uppmarksamhet eller for att han vill
leka. Oavsett vad vi sager till eller gér med honom sa skéller han. Vad kan vi géra? Vi orkar
snart inte langre.

Ni leker och uppméarksammar honom da han skaller inte konstigt han fortsatter, eller
hur?

Sluta att vara sa aktiva med honom, ga en lang promenad med hunden och var aktivt
leklarande da, sedan skall han koppla av och sova pa sin mat han kan fa nar han
kommer hem. Har hunden svart att koppla av var hos honom och smek honom, beléna
da han kopplar av och da han suckar. Eventuellt far ni stanga ute honom fran
majligheten till att se er och na er om han inte kan koppla av da du férsoker ”natta”
honom, ge hunden tid att hinna koppla av, ge inte hunden nagon uppmarksambhet alls
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da han skall koppla av, inte ens skrika tyst till honom da han skaller och gar pa. Belona
att han blir lugn med ett kort Bra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labradorhane drygt 2,5 ar. (min forsta hund) Varat problem &r att han i vissa
situationer inte lyssnar pa mitt nej. Inne lyssnar han alltid pa nej t.o.m nar han gar 16s "vid
sidan” och vill till en kissflack och lukta. Nar vi trénar till ssmmans med andra hundar och
dom &r narmare an c:a 5-6 meter drar han i kopplet och skall halsa. likasa nar vi méter vissa
andra hanhundar kan han kaxa sig och morra och dra i kopplet. Vid dessa tillfallet ar han dov.
Om vi apporterar tillsammans med andra hundar kan han efter flera lyckade apporteringar
sticka till andra hundar och inte komma pa min inkallning Om det plétsligt dyker upp nagot
eller nagon i skogen kommer han inte heller pa inkallning och kanske inte heller stannar Skall
tillagga att jag jobbar mentalt med honom bade vid skogspromenader, da vi gommer saker,
apporerar lagger spar. Bade vilt och ibland personspar. Jag har provat att trana med langlina
c:a 20 meter (flaggstangslina) det &r lite besvarligt Jag skulle géarna vilja ha tips hur jag gar
tillvaga vid lintraning och hur lange den skall sitta pa. Har du nagra andra tips?

Ja, jag har massor med tips men det blir for stort att skriva om har. Har du last min
bok, ”Aktivera din hund”, har du last Marie Hanssons bok, ”Min béasta van”? Om inte
gor det, du finner dem pa bibliotek och eller i bokhandeln. Dessa bocker belyser just den
typen av intervall som ar lamplig att kanna till for att uppréatthalla intresset for oss hos
hunden. Bockerna beskriver ocksa olika saker man kan trana for att fa hundens
uppmaéarksamhet genom att vi ar kul och tranar pa ett for hunden
ofdrutseende/spannande satt. Det &r mitt basta svar just nu. Att din hund lyder ibland
och ibland inte, tyder pa att du gor fel i de lite nara situationerna och eller inte tranar
korrekt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandras hund mellan schéfer/vastgotaspets pa 4 ar. En hand hund. Ej kastrerad.
Han har vi bara som séllskap. Fraga ar nu att varfor han hugger (bara markerar) pa min dotters
vanner i armen nar dom klappar han.? Han &r ej arg. Han ar mycket tillgiven och &lskar barn
och manniskor. Gillar att bli bade klappad och kliad under magen. Och sen han markerat
toserna ar han som om inget har hant. Han ar mycket medveten om att han ej far gora sa, for
han far en utskallning varje gang han gjort detta. Detta sker ju ej varje gang han blir klappad
utan bara typ nar han kanner for det. Vad skall man gdra at honom.

Er hund har behov av att ha nagot i munnen for att stilla sin gladje, lagg precis innanfor
dorren en Dummy, en handske eller nagot annat som hunden far ha i munnen, ge denna
sak direkt till hunden nar det kommer folk och lat honom ha den en stund, byt sedan
alltid denna sak mot en godbit, som ocksa finns i direkt anslutning till ytterdorren, detta
for att ni skall vara beredda varje gang. Se till att hunden inte sjalv kan na
handsken/dummyn eller var det nu blir. Denna sak skall vara atravard och det ar den
inte om den alltid finns tillganglig fér er hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har last att du skiver att man aldrig ska rora en hund som ater, sover eller tuggar pa ett
ben. Jag tycker det ar daliga rad. Mina hundar maste veta att allting dom har kan bli taget
ifrdn dom, utan att dom blir aggressiva eller sager ifrdn. Nar mina hundar ater eller tuggar pa
ett ben instruerar jag alltid min femariga dotter att ga och lagga sin hand i matskalen eller ta
benet ifran hunden. Vi har gjort detta sedan varan hund var nio veckor gammal. Nu ar hon 6
manader gammal och tillater oss att ta allting fran henne. Och géllande sémn, min hund &r
helt och hallet van vid att vi anvander henne som kudde medan hon sover. Jag undrar varfré
du ger sadana rad nar en hund ska léra sig att dess ledare ska kunna och bor gora dessa saker.
Jag har haft 6 hundar, rottweiler, schafer, amerikansk bulldog. Jag tycker det ar véldigt daliga
rad du ger.

Tack for din kommentar, jag ar utbildad hundpsykolog och ger rad som &r etologiskt
baserade. Alla manniskor behover inte radgivas/vagledas eller att alla hundar ar skapta
i en form och reagerar exakt som sitt kullsyskon eller annan hund av liknande ras. Du
bestammer sjalv hur du vill fostra dina barn och hund men faktum kvarstar, att ditt satt
ar inte att rekommenadera och inte heller speciellt vanligt och hansynstagande mot
hunden. Jag har inte heller ndgra bekymmer med hundar i dessa situationer men
dagens manniskor har valdigt lite djurvana och valdigt lite tid. Detta och mycket annat
gor att mina rad trots allt ar vettigare an dina.

Hunpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag ar yngst av tre barn. Jag ar 13 och dom &ldre &r 15 och 17. Och sen har vi min pappa. Vi
har en welsh springel spaniel tik valdigt trevlig hund! Jag alskar henne och jag brukar leka
med henne och trana henne (det ar oftast jag som gor det men hon &r varan forsta hund sa nar
hon var mindre sa var hon inte sa lydig hon sprang till varan granne som har en hund (vi bor
pa landet) men nu nar hon &r 6 ar sa har hon blivit mycke lydigare och min fraga ar: har hon
bara blivit gammal och forstandig eller ar det for att hon har trottnat pa att fa utskallningar
elller har jag lyckats lart henne att hon inte far springa hem ifran. Jag tror hon trivs hos os
men jag tror att hon &r ledsen nar inte jag & hemma for jag bor hos min mamma varannan
vecka.

En fraga till &r tandsten farligt pa hundar for jag misstanker att varan hund har det for vi larde
henne aldrig att bli borstad pa tanderna nar hon var liten sa det ar nastan o mojligt att borsta
tanderna pa henne.

Din hund har nog tréttnat pa utskallningarna plus att hon ju blivit &ldre och da ar det
inte langre sa mycket spring i benen. Nar du ar med henne sa forsok att lara henne att
finna saker du placerar ut, borja enkelt inomhus. Nar hon lyckats flera ganger gém
detta utomhus, gor det svarare och svarare men inte svarare an att hon hittar efter lite
anstrangning, detta kommer att géra henne gladare.

Vad galler tanderna sa om hon har tandsten nu sa bor en veterinar fa séva henne, sa att
han kan ta bort det, det ar inte bra och kan ge forutom dalig andedrakt sa aven
tandlossnig. Efter att ni tagit bort tandstenen se till att hon varje dag far ett hart kex att
tugga pa och garna ett gott ben varje vecka det &r som hundens tandborste. De basta
tanborstkexen képer du i en hundaffar och de heter Nagut.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Hur far man en hund som véagrar att komma hur mycket du an larvar dig, sa kollar hon pa en
som om jag var dum i huvudet som star o ropar och larvar mig.

Slapp bara din hund i langlina (garna tjugo meter lang) pa sa vis kan du ha kontroll
utan att din tik behover vara jattenara dig. Bygg sedan upp fortoendet igen genom
aktivering, se till att du ar sa rolig, trygg och aktiverande att din tik inte kan téanka sig
att vara for langt ifran dig. Detta kostar dig energi och fantasi men ack sa roligt ni
kommer att ha plus att resultatet blir en hund som gillar att komma néar du kallar
henne.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har ett problem, jag har en hund som drar i kopplet men det haller vi pa att trana bort med
framgang faktiskt men sedan har vi ett annat problem, om vi &r bland andra vovvar eller i en
stokig miljo och han gér nagot som vi inte gillar och tar tag i honom sa kan han hugga till en.
Han ar en valdigt stresad hund utomhus och jag vet inte om det ar det att han far panik eller
nagot?

Att din hund vander och forsoker nypa till dig beror just pa att han ar helt upptagen av
vad han ser och reagerar fortare &n han tanker har eftersom det blir sa att du far
komma imellan, 1at bli att ta i honom nar han ar stressad av exempelvis en annan hund.
Borja din traning inomhus, se till att du har tre kontaktord som alltid fungerar
exempelvis Sitt, Stopp, Apport nar han kan detta inomhus fortsatt traningen utomhus,
pa en lugn plats nar det fungerar dar se till att du successivt tranar med stérningar
omkring er. Se till att din hund blir rastad med langa skona promenader (forutsatt att
han ar frisk och vuxen) pa promenaderna sa skall du trana, om du inte kan ha honom
16s, koppla om honom till en langlina sa att ni kan fa lite avstand till varandra men anda
att du har kontrollen. Se problemet som det nya séttet att reducera hans energi pa
genom att trana och arbeta pa varje promenad. Apport ar bade kul och praktiskt plus
att det gér honom upptagen med munnen, Sitt och Stopp forstar du sjalv att det ar
bromsande men aven lugnande. G4 inte vidare i en stressad situation forran han tar
kontakt med dig, vanta tyst pa att han gor det och glom inte att beléna bade Gott och
trevligt lilla minsta positiva framgang.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har fatt en samojedvalp som nu ar fem manader gammal. Det &r forsta gangen som jag
provar att ha hund. Jag tycker att min lilla hund skaller mycket och vill garna ha ett bra rad
om hur man kommer tillrdtta med detta. Min familj bestar av tva vuxna och tva barn pa 13
och 3 ar.

Samojedhundar har genetiskt latt for skall, vilket kan leda till att om du
uppmarksammar varje gang hunden skaller, sa ar det samma ska som att saga bra.
Forsok att ignorera, ga undan nar din hund skaller och du ogillar det, beléna direkt nar
den tystnar utan att du bett om det. Mitt forslag till dig ar att lana ndgon/nagra bocker i
amnet Etologi om hundar, de beskriver hundars sprak och beteende. Pa svenska finns



en sadan som ar helt utméarkt den heter, Hundars sprak och flockliv av Lars Falt. Om
du hittar ndgon bok av Anders Hallgren sa ta och las den ocksa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar om man far lata sin hund ga l6s. Det rader olika meningar kring det, vissa sager att
man absolut inte far ha hunden 18s och vissa sager att man far, jag har min golden 16s,
forutom da nar jag ser att det finns en skylt dér det star att hunden skall vara kopplad.

Hundar far vara lésa pa manga platser under tiden Oktober till Mars. Det &r lite olika
regler var och hur hundar far vara l6sa i olika kommuner, kolla med din kommun. Néar
hunden ar 16s maste den enligt lag &nda vara kopplad, s till vida att man ar alaggd som
hundagare att alltid ha fullstandig kontroll pa sin hund. I skog och mark far din hund
aldrig vara 16s om den jagar /forfoljer villebrad, sa vitt den inte ingar i ett jaktlag.
Markéagare kan ocksa sjalv bestamma om hundar far vistas l6sa pa deras &gor. Detta ar
en fraga som inte har ett entydigt svar mer &n det att som hundagare ar du skyldig att
alltid har fullstandig kontroll pa din hund och dess férehavande.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tranat min hund i en hundskola men det var ca 1ar sedan, nu nar jag fortsatter hennes
traning hemma lyder hon bara om hon far godis. Hon é&r inte intreserad av sina leksaker och
hon bryr sej inte om mina kommandon sa lange hon inte vet att hon far godis av mig efterat.
Nér hon gick i hundskola sa dom att hon &r valdigt klok och hon l&r sej valdigt snabbt, hon
lyder min minsta vink om jag har godis annars ror hon inte en fena. Vad ska jag gora?

Borja med att ha godis med dig i fickan pa promenaden och var lite oférutseende kul,
spring, gom dig, tappa saker hon gillar bland annat da godisbitar. Var aktiv och lar
henne saker inomhus, jobba inte bara med kommando som att hon skall lyda, hjélp
henne att utvecklas genom att lara henne saker och ting, som till exempel att samla ihop
all smutstvatt och ta den till tvattkorgen. Hur du lar din hund nyttiga och roliga saker
gor du enklast genom att lasa Marie Hanssons bok Min béasta van. Bestall den direkt av
Marie pa www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Varfor skaller min valp sa mycket nar hon &r sjalv pa tomten och vad ska jag géra med detta?
Rasen schafer, tik, 5 man.

Schéfer tillhor vallhundarna, det ar ett gang hundar som har extremt stort behov for att
arbeta/laa sig saker for att varav ner. Att skalla pa tomten kan man ju gora for att vakta
mot passerande bilar, manniskor, faglar och allt annat eller sa ar det ett utmarkt satt att
fa matte att stoppa ut huvudet och saga nagot. Var ute med din hund pa tomten och
aktivera den, nar hon skaller sa far hon ga in.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.jycke-tryck.se/

Hur ska jag lara min 5 manaders valp att inte dra sa mycket i kopplet och att inte hoppa pa
folk som hélsar pa henne?

Folk som skall halsa pa din hund far antingen ignorera hunden helt da den hoppar eller
sa far dom sétta sig pa huk direkt, sa att hunden inte behéver hoppa for att kunna halsa
artigt. Att halsa artigt for hundar ar att ta kontakt med ansikte mot ansikte. Om ni
véljer ignorans metoden, s& maste ni omedelbart som hundens alla fyra tassar ar i
marken ga ner pa huk och hélsa och beléna hunden, sedan &r det bara talamod som
skapar denna ritual till vana. Att din unga hund aven drar i koppel har &ven detta dels
med at gora att den ar ung och har brattom till det som lockar framfér nasan/nosen. Sta
still ség inget nar din hund drar och ga vidare nar hunden sjéalv sett till att det inte
langre ar ett drag i kopplet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador-hane pa snart 14 man. Har gatt valp, allménlydnad, agility, sparkurser.
Bade hunden och vi gillar viltspar bast. Vi aktiverar honom med andra saker ocksa,
lydnadstréaning, apportering, hamta saker o.s.v. Han ar duktig, men stannar inte pa tomten nar
han ar 16s. Det ar egentligen det storsta problemet. Nar han har en lang lina slapandes efter sig
stannar han men sticker sa fort han &r 16s och kommer inte tillbaka om jag kallar pa honom,
utan man far hamta honom och koppla. Da har jag fatt ett rad att binda honom och lata honom
sté kopplad och nonchalerad c.a 20 min. Vilket rad ger du oss? Ar detta ndgot som gar dver
med stigande alder?

Er unga hund tycker inte att det ar intressant pa det omradet som ni kallar er tomt,
hunden finner dofter, ljud och annat som lockar till undersdkning langre bort. Hunden
skall inte vara sjalv pa tomten utan skall aktiveras av matte husse dar och genom denna
aktivering sa vaxer ett fortroende och en forstaelse fram under tiden som hunden blir
mer mogen. Men jag vill anda starkt rekommendera att ni inhagnar er tradgard, man
kan aldrig vara 100 % saker pa vad som hander nar man inte ar dar, och det &r ert
ansvar mot bade hund och andra att ni har full koll alltid.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en blandras bordercollie, golden och jakt labb och hon ar 8 man. Jag skulle behéva tips
och ideer hur jag ska fa henne att sluta hoppa pa folk. Hon blir otrolig glad och vill halsa pa
alla. Jag har fatt tips att trampa pa baktassar nar hon hoppa men det finns inte en chans att
hinna med. Kan ni hjalpa mig.

Be manniskorna hon skall hélsa pa att séatta sig pa huk om de vill halsa, da behéver hon
inte hoppa. Hundar ar artiga och vill halsa genom att dofta/slicka i 6gonvran och
mungiporna dar det finns doftkdrtlar. Om folk inte vill hdlsa be dem vanda ryggen till
din hund den stund hon hoppar, det spraket forstar hon och kommer dessutom att sansa
sig med erfarenheten/tiden av sin uppvéxt och lara sig att vi manniskor inte ar sa artiga
/ hélsar pa annat satt. Manniskorna som rekommenderade dig vald mot din hund,
trampa pa tassarna, ar jag glad for att du inte "lyckades” folja deras rad, da de inte har
kunskap nog att uttala sig om arten hund.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Var flat, hane pa 5 ar, gar ofta lunchpromenader med min svarmor de dagar som jag ej har
mojlighet att aka hem till lunch. Tyvérr sa ar var hund inte lika lydig med henne som med
mig. Han skaller t.ex. vid méte med andra hundar, hoppar pa henne nér de stannar for att ga
over trafikerade vagar osv. Nar jag ar ute med hunden har vi inte dessa problem (jag tillater
honom inte att gora sa). Kan jag gora nagot for att underlatta for svarmor, eller ar det enda
som fungerar att hon maste visa tydligare att hon ar ledare éver hunden?

Din hund &r medveten om att din svarmor, troligen ar lite osédker pa sina promenader
och darfor sa skaller han och hans ivrighet kan vara ett utslag av stress av situationen.
Be svarmor att hon 6kar takten, har sele pa er hund och nagot gott i fickan som hon kan
fa hans uppmarksamhet av genom, da hon kanner att han behover “tyglas”. Sele for att
det &r lattare att halla en hund i sele, da tyngden fordelas béattre an i halsband,
observera vanlig sparsele menar jag.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har problem med min schéfer hane pa 7 man, sa fort nagon kommer bérjar han skélla och
hoppar upp pa de for att hdlsa. Han vager 36kg, sa detta skulle jag vilja fa bort, hur gor jag.
En annan fraga: vilken alder kan jag kastrera honom?

Du kan kastrera honom nu eller nar han ar helt fardigvaxt, vid cirka arton manaders
alder. Nar folk skall hélsa sa be dem ignorera hunden, sta som statyer, tills han har alla
fyra tassarna i marken och da sétter sig personen pa huk och kan hélsa pa din hund.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var blandis Schafer/Border Collie 5 man. kan inte lata bli att rusa fram mot staketet och skélla
pa allt & alla som kommer och gar utanfor. Har forsokt med lina som jag stampar pa sa han
stannar upp. Funkar inte. Det &r inte alltid han har linan efter sig utan &r 16s. Da hinner man
inte med utan han rusar och skaller, men viftar pa svansen. Jag rusar inte efter a skaller sjalv,
for det framkallar bara mer skall fran honom. Han lyssnar inte nar jag kallar pa honom. Vill
vakta garden anser att det &r hans. Men leker valdigt garna med andra hundar hemma pa
géarden. Aven om det 4r hans hundkompisar som gar utanfor sé far dom en utskallning ocksa.
SNALLA ge mig ett rad. Folket som &r utanfor blanger pa en och ruskar pa huvudet. Jag
forsoker tala om att jag haller pa att trdna honom att inte rusa fram. Han ser stor ut fast han &r
valp. Det gor nog att manga tycker att han ar ouppfostrad. Det vérsta jag sjalv vet ar att
hundar gor pa detta vis. Annars har vi det bra.

Genom att allmént trana med din hund och vara aktiv med den, sa kan du enkelt I6sa
detta problem. Trana in lydnad/kul mentala uppgifter och sa vidare. Borja
storningsfritt och tillsatt storningar (som att jobba i er tradgard, exempelvis) nar
inlarningen fungerar fint i stérningsfri miljo. Las garna min bok Aktivera din hund och
Marie Hanssons bok Min basta van for att komma igang och for fantasi-inspiration. Att
vakta sina revirgranser ar normalt for de flesta hundar men &nda irriterande och



pinsamt for oss manniskor, s& samarbete ar det satt du loser detta pa och samtidigt sa
lar ni kédnna varandra och far massor av kul tid. Lat er inlarning ta tid du har ju bara
en ung hund @nnu och av unga individer kan man inte forvanta sig fullt inlarda
repertoarer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tre hundar en Stravharig tax och hennes tva valpar fran tva olika kullar. De ar
blandraser mellan tax och jack russel. Underbara hundar men nu undrar jag, hur far man dem
att sluta dra, de tva drar och flasar nar vi ar ute och den minsta hon &r ett ar, hon sma glaffser
och gnéller nér vi &r ute. De ar jatte glada och trevliga mot méanniskor och hundar och barn,
men vad skall jag gora for att de inte skall dra sa. Jag har en fraga till, om jag har min hund i
koppel och en 16s springande hund anfaller min/mina hundar skall jag slappa mina hundar? Ar
det den andra hundéagaren som bar ansvaret om nagot hander?

Tax ar en skalldrivande hund med mycket egenvilja och stort behov att motion och inte
minst mental sddan. Kop Sparhundsboken av Staffan Nordin och lar dig spara med dina
hundar, sa skall du se att ni far en narmare kontakt, att hundarna bréanner sin energi pa
ett sadant vettigt satt att du genom samtal kan fa dem att lyssna till dig och darmed ga
mer sansat i koppel. Man har fullt ansvar for sin hund i alla 1agen, en lésspringande
hund som orsakar skada gor dess agare helt betalningsskyldig. Om en hund i koppel blir
utsatt for en losspringande hund, sa ar det alltid bast att slappa sin hund, som da kan
varja sig/signalera och hantera situationen bast utan var inblandning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottis som ar 17 manader, han springer ofta fram till folk for att halsa pa dem utan
att han kanner dem. Det ar manga som bli radda p.g.a hans storlek. Onskar att du kunde ge
mig nagra rad for fa honom att sluta med det.

Du far inte ha din hund I6s pa det sattet, varken lagligt, moraliskt eller mot din hund, du
skall vara din hunds vagledare och trygghet. Du far trana med honom, ga pa en
brukshundklubb, dar kan dom lara dig massor av nyttigt och kul for dig och din hund.
Brukshundklubbar finns i varje kommun i Sverige och du finner telefonnummer och
adress till din narmsta i din telefonkatalog pa gula sidorna eller ring SBK 08 — 556 811
00 .

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Hamilton hane pa 1 ar. Han &r fruktansvart skallig nar det gar forbi ndgon pa végen.
Varan tradgard ligger intill vagen. Vi har inskaffat citronhalsband men det ignorerar han, vi
sager at honom funkar 1 microsekund. Inget hjalper, varst ar det nar det gar forbi ndgon med
hund. Jag vill inte springa ut och skrika och gapa pa hunden varje gang for jag anser att det
ska inte behdvas och jag vet att det inte fungerar heller. Vad kan man gora? Staketet vi har ar
av Gunnebo nat sa vi kan inte "dolja" vagen heller. Nagon form av traning maste ju finnas?



Er hund behdver mer aktivering och han behover ingen matte/husse som skriker pa
honom for det far honom att tro att &ven du skriker pa det han skaller pa. Hundar
forstar inte vart verbala sprak men vél vara kanslor och tank da pa att hans varld ser
inte ut som var, om du skriker nar han skéller ja da &r ju ni tva dverens om att det ar fel
att passera er tomt. Var med honom utomhus och som sagt var aktivera honom pa
promenaderna, varje dag.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottis hane pa ett ar. Vart charmtroll, men sa fort vi ska ga ut blir det i koppel. Jag
kan aldrig slappa honom och detta bérjade nar han var ca 8 man. Det hander att han har smitit
ut ocksa och nar man ser att han fattar han &r fri sa sticker han pa en gang och innan da holl
han sig i narheten men nu sticker han och det tar ett par timmar innan han kommer. Jag har
provat allt for att han ska komma men han vet allt jag testar och han gar inte pa det langre.
Det blir en kamp om nar och vem som ska ge sig. Detta ar valdigt trakigt for jag kan aldrig
sldppa honom langre och vi bor néra skogen. Jag k&nner att det han gor ar ren trots. Hur ska
jag hitta pa en I6sning som gor att han lyssnar nar jag ropar och forstar vad nej betyder?

Genom att vara aktiv med din hund sa fort som du ar ute och genom att koppla om
honom med en lang lina, cirka tjugo meter, som sléapar i marken, sa har han frihet och
du kontroll att stoppa honom. Jobba sa med ett ord som betyder hit eller stanna och var
rolig, sa att din hund finner anledning att vara hos dig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en 3-arig schafer/lapphund som é&r jattesnall pa alla vis, han har dock en vana att skéalla
pa allt och hela tiden. Det minsta kndpp, sa tyst att det knappt hors, en forbipasserande bil,
faglar som kvittrar utanfor, ja precis allt, &ven nar det ar helt tyst kan han borja skalla, nar han
val borjat sa ger han inte heller upp, han bara fortsatter och fortsatter fast vi férsoker med alla
medel att tysta honom. Vi har forsokt med att fya honom (berdmmer mycket om han gor ratt)
stdnga in honom i ett annat rum, ignorera honom, anvént ett speciellt halsband mot detta,
forsokt "vanta ut" honom - han maste ju sluta nagon gang har vi tankt, men inget hjalper. Vi
kan inte leka med honom om vi inte aker ut till skogen dar ingen hor hans skéllande, han har
ett morkt och hogt skall sa de som inte kdnner honom tror att han &r farlig och argsint. I bland
gar han ut ur rummet vi vistas i och ger ifran sig ett skall, nar han kommer tillbaka skams han
sa han vet att han gjort fel. Ibland ligger han och smaskaéller hela natten fast det ar tyst och
stilla. Det konstiga ar att han &r tyst nar ingen a&r hemma, grannarna hér honom aldrig da.
Detta har nu blivit sa jobbigt att vi maste gora oss av med honom om han inte slutar skalla.
Vad skall vi géra?

Den blandningen ni har blir det mycket skallande ifran, helt naturligt. Ni maste aktivera
er hund varje dag med mentalt knepiga men roliga 6évningar. Inga boll eller
pinnkastnings lekar, det stressar upp honom annu mer och ger mer skall. Las min bok
Aktivera din hund och jobba efter den eller liknande modell, som passar er. Lar hunden
Skall pa kommando och som sagt se till att han branner sin energi pa kul, nyttiga och
bra saker varje dag, sa minskar hans stress och darmed skallande. Han vet inte att han
gor fel, som du skriver nar han varit ute och skallt och kommer in igen, han bara vet att
ni brukar vara negativa pa olika satt, darfor ser han ut som han gor for att blidka er.



Att fa en hund att sluta eller minska pa sitt skallande kan man inte gora fran soffan eller
koksfonstret, man maste vara dar vid hunden och da kunna leda den till ratt beteende.
Att hunden vésnas ibland pa natten tyder pa att nagot ror sig utanfor som han pakallar
er uppmarksamhet pa, om ni dessutom skulle skrika Tyst fran sovrummet, ja da har
aven ni skallt enligt er hund och da ar det vart att uppmarksamma det han nu
uppmarksammar, en mus, en hare, eller ndgot annat. Tank pa att hundens sinnen ar
manga ganger starkare &n vara sinnen.

Borja med att aktivera for kontakt som leder till samarbete och inlarning.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund morrar pa vara grannar hur gér man for att fa det ur henne? Vi vill att nar vi sager
hej till den personen sa ska hon inte skélla men bara pd dem vi inte kanner.

Er hund skéller/morrar pa personer som hon anser var opalitliga och det far man
respektera att hunden kanner. Vill ni att hunden skall tycka om folk, umgas med
hunden och ménniskor pa promenader och andra trevliga former.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r ett ar gammal och jag har nagra fragor.

1: varfor 16per hundar?

2: ibland sa vill min hund inte lyda varfér?

3: min hund kan komma Gverens men andra och andra inte varfor ar det sa?

Hundars l6p forbereder tikens kropp for att fa valpar.

Om din hund inte lyder, sa har du inte tranat in momentet, situationen och eller sa ar du
inte tillrackligt attraktiv i forhallande till det/den som din hund véljer att ga till/springa
efter.

Hundar ar som oss manniskor man kan inte tycka om alla individer man moter.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur mycket bor en papillon védga? Min papillon vager 7 kg, han &r for tjock det vet jag men
vad kan jag gora att han blir smalare?

Alltid nar det kommer gaster sa borjar han skélla mycket.

Skulle man kunna gdra nat att han inte skaller sa mycket?

Hur mycket en Papillon skall vaga vet bade veterinarer och rasklubben, tala med dem
och be om rad av en veterinar hur du skall kunna ”banta” din hund, om det nu behovs,
pa ett for hunden skonsamt satt. Nar din hund skaller av besokare sa kan det ju bero pa
uppspelad gladje som bekréaftas av gasterna, radsla for olika individer, eller bara som
alarm. Trana honom att sitta pa en speciell plats innanfér dérren nar du 6ppnar den
och dar far han sitta tills gasterna kommit in och tills de gett honom en
hundgodis/foderkula som de kan servera som en artighet vid besok. Ignorera hunden
helt nar den skéller och 6ppna inte heller dérren i de fallen. Engagera grannar och
vanner sa att du kan trana in detta.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Jag har ett jattestort problem. Jag har en Labrador hane som &r tva ar. Han ar jatteglad och
snall mot allt och alla, men nar vi gér ut och gar eller nar han ar med mig och springer och vi
moter pa andra hundar klarar jag knappt att halla emot. Detta problemet blir visst bara varre i
och med att han ar sa stark.

Du maste tréna in att du alltid halsar forst pa alla som han skall halsa pa. Han skall
alltsa lara sig att sitta en bit ifran dig da du gar fram och halsar och sedan kan du ge
klartecken till honom att det ar okey att komma fram och hélsa, om det nu ar det.
Under traningen sa skall det vara okey ibland och ibland inte. Enklast ar nog att det inte
ar okey med méanniskor och hundar han kéanner, i borjan av traningen. Inlarning av
ordet Nej och att det alltid fungerar ar ett annat kontaktord som du skall trana pa.
Inlarningsprincipen ar den samma oavsett vad du tranar din hund i for ord att férsta.
Las garna min bok Aktivera din hund och Trana med gladje. Den sistnamnda boken
finner du enklast via www.jycke-tryck.se Och ett sista rad hall dig till en traningsmetod
och hoppa inte fram och tillbaks allteftersom du far rad, det bara bekraftar ytterligare
for din Labbekille att du inte ar konsekvent och stabil, varfér han tar 6ver rodret”.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag ager en Terrier/Pudel (Blandras) pa 4 ar. Det ar sa att jag fick hunden for nagra manader
sedan, och har markt att hon drar i kopplet, skaller pa manniskor / Hundar samt gor utfall. Vi
har forsokt uppfostra henne men vet inte heller hur vi ska ga vidare. Vi undrar hur vi ska ga
till vdga, vi har tyvarr ingen brukshundsklubb i narheten som vi kan vanda oss till. Men
utéver de problemen sa ar hon valdigt gullig och tillgiven mot de hon kénner.

Du kan titta pa www.immi.nu om du har nagon instruktor eller hundpsykolog i ditt
naromrade i sa fall ar det bingo. Annars vill jag rekommendera dig god hundlitteratur,
dari kan du fa hjalp med traning och kontakt mellan dig och din hund. Las garna; min
bok Aktivera din hund, Anders Hallgrens bok Lexikon i hundsprak, Andersson och
Berggrens bok Trana med gladje och Marie Hansson bok Min bésta véan, alla bockerna
utom min finner du pa www.jycke-tryck.se. Kan tyckas som mycket litteratur men det
ar trevliga och lattlasta bocker som kommer att ge dig massor av kunskap och tips och
tréningsrad.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var familj har en jattego tibbe (hane) pa 10 manader som ar kelig och mycket trevlig mot allt
som ror sig. Vart problem ar att han ibland blir som forvandlad och far ett riktigt "ryck". Helt
plotsligt nar man ar hemma, ute och gar eller nar som helst kan han fran att ena sekunden ha
legat och sovit pl6tsligt rusa pa nagon av oss (inte nagon framling) och hoppa och bitas (hart).
Vi har last om detta forut och det star alltid att detta beror pa att hunden vill aktivera oss, vill
att vi skall hitta pa nagot kul m.m. och att basta sattet att fa bort detta beteendet ar att ignorera
honom och istéllet ge en leksak att bita i eller liknande. Men jag undrar hur. Hur skall man
kunna ignorera nar man har ett tjog vassa tander inkorda i laret? Det hjalper alltsa inte att
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halla fast hunden tills han lugnar sig? Vi har provat men an sa lange har det inte fungerat hur
lange vi an har forsokt. Under sina utbrott &r han helt okontaktbar, inte ens nar man haller
hans huvud mellan handerna och tittar honom i 6gonen gar det att fa nagon som helst kontakt.
Jag undrar ocksa en annan sak. Om hunden springer ivag nar han ar 16s efter t.ex en cykel
eller liknande och inte kommer tillbaka fast man ropar. Nar han vél atervander efter nagra
minuter, skall man berémma for att han faktiskt kom tillbaka? Hur skall man fa honom att
forsta att det var fel att rusa ivag men att det var bra att komma tillbaka?

Man beldnar alltid en hund som kommer till en oavsett om man kallat for lange sedan
eller inte kallat alls, flocken skall alltid vara en positiv och trygg plats. Ni far tréana
mycket mer pa Hit inkallning, sedan &r det ju sa att det ar en Tibetansk Spaniel eller en
Tibetansk Terrier ni har, nastan oavsett vilken av hundarna det ar sa ar dessa tva
hundar valdigt sjalvgadende och ibland mindre intresserade av samspel/kontakt/lydnad,
det galler framst Spanieln men &ven Terriern. Traning och ater traning mot ett mal som
flyttas langre fram nar en bit av malet natts bor foregd under hundens liv. Hans
plotsliga utbrott med tander i laret som du beskriver later inte helt okey. Gor en
veterinarundersokning pa honom sa att ni vet att allt star helt réatt till, om det gor det
och han &nda fortsatter med sina sma attacker, sa ta kontakt med kollega till mig for
konsultation, via www.immi.nu.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 2 ar gammal rottweiler som ar valdigt jobbig nar det kommer folk pa besdék han ar
valdigt nargangen hoppar upp och far runt ungefar i 5 minuter sedan ar det lugnt men det kan
vara véldigt jobbigt for vissa saken hor till att jag har haft 2 st dobberman plus 2 stycken
rotweiler fore denna hund sa jag anser mig inte som nybdorjare. Den har hela tiden forsokt satt
sig pa mig och morrat vid valpstadiet sa vi har haft vara konflikter. Saken hor till att han ar
valdigt folkkar har aldrig visat nagra hotbilder till manniskor stora som sma men just att han
ar sa pastridig i borjan nar man maéter manniskor hemma ar valdigt jobbigt. Kennelklubben
har jag fatt radet att han ska ha en leksak i munnen nar det kommer folk. Fungerar ibland men
inte ofta. Han verkar vara valdigt saker pa sig sjalv.

Jag tycker att du instruerar dina vanner och bekanta om att din hund ar valdigt
intresserad av att fa halsa och utrustar hallen med en hundgodis-skal och en lamplig
leksak for din hund att bara. Da kan besokande séatta sig pa huk ge din hund en godis
och saga hej, liksom. Nar detta moment &ar avklarat sa kan han fa sin leksak att bara pa.
Alltsa verkar det okey bortsatt fran att det behover lugnas ner lite och att hunden far
sin halsning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en 5 manader valp. Inkallning gar jatt bra hon lyder nastan alltid men daremot far jag inte
fast henne. Hon studsar runt mej och tycker livet &r stenkul. Har forsokt med godis, att vanda
henne ryggen och locka men det hjalper inte. Hon haller en arms avstand. Det kan ju komma

en dag da jag behover fa fast henne direkt men jag vet inte vad jag ska gora. Kan ni vara snall
och ge mej rad?
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Jo, radet ar att din hund ar i Tonaren och det vill saga med detta moment, "Haha, du
kan inte ta mig"* modellen och just det beteendet &ar valdigt enkelt att forstarka eftersom
man just forsoker det, att fa tag i sin unghund. Sa var ignorerande mot din hund, se till
att hon kommer anda fram till dig och ”pussar” pa dig och att du klappar/ smeker
henne under hakan och pa brostet Innan du kopplar henne. Sedan ar det valdigt viktigt
att man gor fler inkallningar &n uppkopplingar, kalla tio ganger och koppla en av dessa
och kalla inte bara nar det behovs.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund BorderCollie/labbe/golden, 14 man omplaceringshund och vi har haft honom i 3
man, ar en rymmare. Nar han rymmer &r han helt okontaktbar och bara springer i stora cirklar
om 500 meter. Nar han inte har rymt sa ar han sa tillgiven och jétteradd for att bli lamnad
ensam. Varfor bryr han sig inte nar han har rymt?

Darfor att da har han redan snappat upp en doft som gér honom upptagen.
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vi har en schafertik och hon ar precis fyllda 1 ar. Hon ar mycket lattlard och vaken pa alla vis.
Min fraga handlar om rangordning inom familjen. Hon vet att husse &r ledaren men jag har
forstatt att hon forsoker komma som nummer tva pa rangen. Detta visade sig nar jag
promenerade med henne och var pa vag hem. Vi passerade en grasmatta dar hon borjade rulla
och gosa sig i graset. Helt plotsligt borjade hon hoppa och ta tag i mina armar. Jag fick till slut
ta tag i hennes huvud och trycka ner henne i gréset for att darefter lagga min tyngd 6ver henne
och saga till att hon skall sluta. Hon fortsatte dven nar hon kom upp pa alla fyra men lugnade
sig nér jag forvillade henne med nagot annat. Ar detta ett sétt fran hennes sida att forsoka
komma fére mig i rangen? Jag &r som person mjuk och vad man kan kalla "lite mesig™. Hur
ska jag agera om detta hander igen?

Er hund forsoker inte pa nagot vis att stiga pa nagon som du kallar Rangskala, det finns
ingen sadan i en vanlig homogen familj/flock. Jag vet att det skrivs om det och pratas
om det Overallt, verkar det som, men som sagt det ar fel. Las Lars Falts bok Hundars
sprak och flockliv for 6kad kunskap och massor av trevliga aha-upplevelser. Nasta gang
sa lek med henne eller distrahera henne, detta ar bara gladjefnatt i unga ar, sa tryck
inte ner det ar du snall.

P.S manga “mesar” jag traffat ar lugna och balanserade méanniskor, det tror jag aven er
hund tycker, sa troligen ar det du som anses som vad du kallar Ledaren i er flock. D.S.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottis tik pa 14 man och problemet med den &r att hon morrar till min 5 ariga tjej
hela tiden. Sa jag litar inte pa henne ett dugg men jag har funderat att skaffa munkorg till
henne och se hur hon reagerar da mot henne.

Nar vi gar ut med henne s& hoppar hon pa bilar men varfor gér dem det hon blir alltsa helt
tokig?



Hon drar sa himla mycket i koppel nér jag ar ute med henne och jag kopte ett stryphalsbhand
men verkar ej hjalpa men har jag godis med mig sa brukar det gar bra ibland men jag kan inte
ha godis hela tiden med mig.

Vilken alder ar det lampligast att para henne?

Du behdover hjalp pa plats, kontakta kollega till mig via www.immi.nu

Din dotter retas med stérsta sannolikhet med din hund och har i vart fall gjort det
eftersom hunden inte litar pa henne, det &r det som hérs, morrandet.

Att din hund attackerar bilar tyder pa att hon inte ar ute tillrackligt mycket och far
gOra av med kvalitativ energi och inte heller ar van vid bilar.

Att bara komma pa tanken att dels ha munkorg pa en hund som redan mar sa daligt,
och i nasta andetag téanka sig att lata en sa ostabil tik bli mor, det forvanar mig. Sok
hjalp via kollega s att du till att bérja med kan hantera din hund och ni alla i familjen,
kan kanna harmoni ihop med varandra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en golden hane pa 2,5 ar néar jag ar ute och gar med min hund och vi méter andra
hundar blir han hel tokig, han skéller och glaffsar men far han halsa pa den andra hunden vill
han ofta bara leka. Det verkar vara en desperation for att han inte far halsa, men en del
hundagare blir ju radda fér min hund och vill inte att deras hund ska komma fram till min.
Finns det ndgot jag kan gora for att han inte ska bete sig sa?

Ja, du kan lugna ner hans gladje genom att han maste sitta vid din sida och vanta pa att
du sager att det ar okey att Halsa, lar in ordet som ett kontaktord. Detta innebar att alla
halsningar foregas av att din hund sitter och du ger ditt accept eller som ibland inget
""Halsa".

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tvaarig Cavalier King Charles hane som klarar det mesta forutom att kunna ga i
koppel. Nar man &r ute och promenerar med honom drar och sliter han i kopplet och skall
alltid ga langst fram. Nosen ar i marken hela tiden och det spelar ingen roll om man har godis
eller annat gott att locka med. Man har knappt nagon kontakt med honom alls. Det ar precis
som om att han har brattom till ndgot. Nér vi traffar andra hundar sa ska han absolut fram och
halsa och lyssnar inte alls till mig vad jag séger. Ibland sa vill man ju inte han ska hélsa pa
andra hundar. Oftast nar han inte har fatt halsa sa blir han som tokig och skall nosa upp
varenda spar som denna hund har gatt. Han ar nastan intill okontaktbar nar man ar ute. Detta
ar jattejobbigt! Har hort att man kan ga till hundpsykologer som kan rétta till detta, men det
kostar val? Finns det inga andra knep som man kan forsoka med?

Det kostar att fa professionell hjalp och man skall vara glad for att vi finns tycker jag
nog. Vi har en gedigen utbildning och arbetar alltid med och for hundens béasta. Din
hund verkar vara en riktig sparhund, lar honom att fa spara sa att du har en vettig
arbetsuppgift till honom. Antigen lar du honom via att lasa Staffan Nordins bok
Sparhunden eller sa tar du hjalp av en kollega till mig, via www.immi.nu
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Min drygt tvadriga terriertik har egenheten att skalla ut hundar som hon inte far halsa pa. Far
hon hélsa uppstar det aldrig nagra problem. Men sa snart hon marker att det ar min eller den
andra hundforarens avsikt att passera utan kontakt sa kastar hon sig i ut kopplet, skaller for
full hals for att sedan relativt snart lugna ner sig igen. Jag har noterat att hennes pappa har ett
snarlikt beteende vid hundméten. Jag har testat det mesta; avledning, lek, godis, fyanden,
skrammel. Hur far jag henne att ljudlost respektera mitt beslut att ga forbi?

Genom stilla stdende och ignorans till din tik tar kontakt med dig. Inga burkar eller
annat pakallande otrevliga beteende lar din tik att du &ar ointresserad av métet som
passerar.

Det ar manga hundagare som tydligen blir paverkade av rad om burk-kastning for att
fa bort felaktiga beteende, glom den teorin.

Den ar fel pa massor av satt och leder inte dit man vill med sin hund.

Genom att lasa etologiska bocker och lara sig forsta sin hund, s& kommer man mycket
narmre sitt mal med sina hundar. Det galler att vara kritisk till alla ”goda” rad man far.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten hanhund pa nio manader. Han &r jatte intresserade utav andra hundar och
manniskor. Jag undrar hur man kan trana bort detta sa att jag tillslut ska kunna ha honom 16s.
Han lyder pa inkallning sa lange ingen annan hund syns eller hérs. Han har en tikkompis som
har redan I6pt, men langt efter att 16ptiden var 6ver haller min hund fortfarande konstant pa att
forsoka para sig med henne och ska slicka henne. Det &r jatte jobbigt att ha dem i samma rum
det fungerar inte langre vilket &r synd eftersom de innan var sadana bra kompisar. Ge garna
boktips om det finns nagra.

Boktips for 6kad kunskap och kul aktiveringar; Min bok Aktivera din hund, Lars Falts
bok Hundars sprak och flockliv och samtliga hundbdcker hos www.jycke-tryck.se
Traning, tdlamod och konsekvens lar bade dig och din hund reglerna.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en newfoundland/labrador som ar 1ar och. Varje gang jag slapper honom 16s borjar
han skaélla, vet inte varfor? Det ar inte aggressivt mer at uppméarksamhet, hur kan jag fa
honom att sluta skalla? Han springer aven fram och staller sig nagra meter framfor framlingar
och skéller.

Om och nér du slapper din hund 16s, sa skall ni ha ett samarbete/aktivering. Han far
inte springa fram till okénda pa det viset, traning och da garna i langlina sa att du kan
fa stopp pa honom. Tréna kul varje dag pa olika stéllen och se till att du kan stoppa
honom med linan som med fordel ar fast i en sparsele, som du satter pa honom néar det
ar tankt att han skall vara 16s, dock skall han vara utan detta om han skall leka med
andra hundar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Jag har en blandras hane labrador/flat coat retreiver pa 1 ar. Han ar jatteduktig och lattlard nar
man tranar honom inne och i skogen. Vi har gatt valpkurs och tranat mycket inkallning, sitt,
stanna, apportering, spar m.m Ar man ute i lite mer stérande miljoer s& fungerar det ganska
bra med lang lina pa sig annars sticker han efter allt som ror sig och later sig inte infangas.
Rakar han slinka ut genom ytterdorren sa sticker han efter alla han ser och hoppar pa dom och
rusar vidare till allt som ror sig och végrar att komma till en. Ar det ett normalt beteende? |
skogen &r han sa duktig och arbetsvillig men lyssnar inte ett dugg i bostadsomradet. Jag
kanner en fortvivlan 6ver detta och har inte vagat chansa att lata han komma 16s. Kommer jag
att f& bukt med detta problem? Ar det normalt nar det &r mitt i upptéckar aldern? Véxer det
delvis bort nar hunden mognar? Jag har han 16s i skogen nar vi tranar, da gar det bra han kan
rusa ivag efter viltdoft men kommer ganska omgaende tillbaka.

Jag tror att du glomt att trana i det viktiga naromradet, vad du vill ha for regler dar.
Det verkar som du mest passerar omradet pa vag till skogen och eller kursen. Ta tre
veckor med mycket traning hemmavid, sa skall du se att det battrar sig.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur skall jag fa min 6 manaders hund att sluta hoppa och nafsa mina gaster nar de kommer pa
besok. Ibland sa brukar hon kissa pa sig ocksa och sedan lagger sig ned och vill bli kliad pa
magen. Hon beter sig inte sa nar vi kommer hem, bara nar det &r gaster. Hon &r en blandras av
schafer och new foundland. Véldigt lugn och snall annars men hon tar ur gladjen av att aka
nagonstans eller ta hem gaster nar man inte kan lita pa henne att hon skall vara lugn.

Genom att trana moten med henne, da hon skall sitta ned och géasterna sitta pa huk och
erbjuda henne en godis och eller nagot hon kan fa halla i munnen och visa upp, som en
gammal toffel, en Dummy, eller sa. Att hon kissar lite tyder pa att hon gor
underkastelsesignaler, det vill sdga att hon anser métena lite hotfulla. Antigen for att ni
och eller era gaster ar for stranga i rost och kroppssprak. Forsok att vara mer mjuk och
trevlig mot hunden just under motet, sedan lagger sig hennes oro om inledningen varit
lugn.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur ska jag gora for att fa min 3-ariga schéfertik att inte dra i kopplet nar vi ar ute och gar? Vi
har provat att stanna och att kalla in henne, stanna henne och lugna ner henne men fort hon far
tillatelse att ga igen blir det "katapolt". Har du nagra rad att ge? Ska kanske sdga att hon ar
mycket duktig nar hon ar 16s, lyssnar och kommer pa inkallning.

Du maste ha ett hogt promenadtempo, vara mentalt aktiverande pa koppel
promenaderna och vara konsekvent. GIom inte att beléna nar hon gar utan drag och lar
in ett kontaktord for detta riktiga utforande, sa att du senare kan paminna henne nar
hon ibland glémmer sig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Vi har en tik pa 15man som vi gatt valpkurs och unghundskurs. Hon ar mycket snall och lydig
sa lange kopplet eller sparlinan ar pa. Kommer hon 16s ar det nast intill omajligt att fa tag pa
henne. Hon stanger helt av och lyssnar inte och verkar inte se oss. Men om sparlinan hanger
efter ar det inga problem da kan hon bade ga fot, hit, sitt kvar och stanna. Om du har nagot
tips vore vi tacksamma for det vore roligt om vi kunde ha henne 16s i tradgarden i alla fall.

Sin tradgard, satter man stangsel runt for allas skull, sa dar kan hunden vara 16s, da.
Nar man ar pa promenad med sin hund sa aktiverar och tranar man sin hund i de
fardigheter man forvéantas kunna fa/ vilja ha pa sin hund. Anvénd sparlinan som stopp
och trana avstandslydnad, kul och trevligt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en liten blandras 4 ar i augusti vi vill ej han ska skalla nar han &r i tradgarden det ar pa
del hundar han skaller pa. Vad ska vi gora?

Ni far vara med honom i tradgarden och trana honom att inte skalla. Vissa hundar
maste man kaxa upp sig emot, tycker alltid alla om nagon och ar det hanne som kaxar
mot hanne sa ar det troligen sa. Se till att grannhundarna inte kissar pa varandras
tomtgrénser och som sagt var med honom i tradgarden, sa att ni aktiverar honom aven
dar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en papillon som jag alltid har 16s och fungerar bra for det mesta. Problemet jag har &r
nar han far syn pa en skoter, da drar han efter den illa kvickt och han &r sa snabb att jag inte
hinner ta han. Vad har du for forslag. Jag har fatt ett tips om att nagon kommer med skoter
langs isen och nar han kommer néra sa skrammer man honom, vet ej om det ar det ratta.

Det tycker jag inte, battre att du bérjar med att jobba med kontakt med din hund aven
om det inte &r en skoter i narheten. Kontakt och lydnads” traning ar det som skapar,
vad vi manniskor kallar lydnad. Aktivitet vid era utomhusvistelser ar tipset, l1as garna
min bok Aktivera din hund, for fantasihjalp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Finsk Lapphund pa snart 6 manader, fick honom nar han var 13 veckor. Mitt
problem ar inkallning. Han struntar fullstdndigt i mig, han sticker dit han sjalv vill. Jag har
provat det mesta men det hjalper inte. Det ar sa trakigt darfor att vi bor pa landet och han
skulle kunna fa all frinet han vill, men det gar ju inte nar han sticker till skogen sa fort han
kommer 16s. Nu brukar jag vara ute med honom ca 1 timma men da far han ga i en 15 meter
lang sparlina. Snélla hjalp mig att fa min hund intresserad av mig nar jag ropar: "Fido, Hit!"

For att fa hund intresserad av oss méanniskor sa kravs det mer an Hit, vi maste vara
aktiva med var hund i vart gemensamma liv med den och i synnerhet utomhus. Din
hundras ar av vallningstyp, vilket innebar att din hund ar i behov av mycket mental



traning och som vuxen av mycket arbete. Las garna min bok Aktivera din hund, for
fantasihjalp och Marie Hanssons bok Min bésta van. Den sistnamnda finner du enklast
via www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en 2-arig schafertik som jag tog hand om nar hon var 7 manader. Hon hade da aldrig
varit 16s och blev salig 6ver att fa vara 16s i skogen varje dag. Det tog nastan ett halvar innan
jag hade perfekt inkallning pa henne, pga att hon ville inte komma anda fram - med risk for att
bli kopplad igen. Nu &r hon lydnadsmassigt i klass med apellklassen. Problemet &r hennes
jaktlust. Hon &lskar att jaga allt fran faglar till radjur. Fagleljakten har jag lyckats stavja - hon
vet ju att faglarna lyfter sa det ar ingen idé. Daremot blir hon totalt blockerad nér hon far syn
pa en hare eller radjur. | barjan tog hon t.o.m radjur pa bara slagen, men det har hon slutat
med. Nu jagar hon bara med 6gat. Vad har du for tips att ge for att fa henne lyda nar hon far
syn pa hare/radjur? Hon lyder annars mkt bra och ar i stort sett tavlingsklar.

Du behdver trana mer i de situationerna, anvand sele och langlina for att kunna stoppa
henne och trana samtidigt in ett stoppord.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min 1-ariga Cavalier gor utfall mot passerande bilar, pa promenaderna. Vi har forsokt fa
honom att sluta, bl.a genom att gora oss intressanta, ge godis innan bilen kommer, fya m.m.
Inget funkar och vi ar radda att han en dag blir pakord. Vad gora?

Fortsatt att trana men hall er till en metod. Stanna var gang en bil kommer och be
hunden sitta ned, trana och trana detta. Ge hunden beléning /Juppmarksamhet da den
sitter och hall kort koppel och ignorera da den inte gér som den skall, vanta da in att
hunden sjélv tar kontakt med er, da ber du hunden satta sig fast bilen kanske &r borta.
Trana pa och glom inte att ga mycket i skog och mark ocksa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en toy pudel pa tre ar, som skaller pa alla ljud, dag som natt! Hur far jag honom att
sluta? Han ar aldrig ensam. Sover i min sang. Ensamhund. Har haft honom i 1 ar. Tog honom
fran en kennel pa landet. Han skaller dven pa familjen, om han inte ser att det &r vi?!

Din Pudel &r troligen osocialiserad med olika ljud, situationer och eftersom han levt for
lange pa kenneln sa har han inte fatt lara sig hur man hanterar en situation som han
finner marklig/obehaglig. Ignorans sa lange han skaller och beloning sa fort han slutar
ar en vag som kan kannas besvarlig (eftersom det kan ta ett tag) men ar sdker. Hunden
kommer att lara sig att forsta hur man gor for att lugna bade matte och omgivningen.
Till saken hor ocksa att Pudel ar en hund som har relativt latt for skall.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Har en fraga ang. var 7 manaders portugisisk vattenhund. Nar vi kommer hem (oavsett om
hon har varit ensam i 30 min eller 2 timmar) eller nar personer kommer och halsar pa eller
fram till oss nar vi ar ute, blir var hund 6verglad. Det ar sa mycket att man drar sig for att ta
hem nagon eller stanna pa stan for att prata. Hon biter (typiskt rasen har jag hort) och hoppar
hysteriskt. Har hort att man skall ge ett alternativ till exempel att hon skall sitta och man
klappar henne inte om hon reser sig upp utan bestamt satter henne ner igen. Ar detta ratt eller
finns det ndgot annat vi kan gora? Hon lugnar ner sig efter ett tag och blir lugn men det ar just
sjalva traffogonblicket som vi behover lite rad. | dvrigt ar det en mycket god och mysig hund
med mycket energi och vilja. Vi ar hundvana men ej med en sadan ivrig dam.

Er hund ar ung, artig och glad. Se till att de som vill hélsa pa henne bara gor det da hon
har tassarna i marken och att de da satter sig pa huk for att halsa. Nar hunden hoppar
och haller pa vand sidan/ryggen at henne, sdg inget utan vanta pa att hon har tassarna i
marken, da exakt da sager man Bra och sedan kan halsningen pabdrjas. Detta
inlarningssatt forstar hunden men det kan ta ett tag att etablera réatt eftersom hon ar
ung, har gjort som hon gjort under en tid, plus alla ”dubbla ” budskap hon fatt, via sitt
satt att halsa och méanniskors reaktioner pa det.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en hane pa snart 4 ar och en valptik som ar 11 veckor. Det &r Shar-Pei’r bagge tva. Den
gamla hanen har sen han var valp varit helt ointresserad av att vara nagon till lags. D.v.s han
ar inte intresserad av nagot! Har med ndd och nappe tagit mig igenom en valpkurs med
honom. Det enda som é&r roligt &r nar han far ga sjalv och lukta pa allt. Helst 16s, men det sker
bara under mycket kontrollerade former, eftersom han inte kommer pa inkallning. Han
kommer nar det passar honom. Och det kan ta flera 10-tals minuter. Fast han kan sta sa jag
har full syn 6ver honom. Precis som om han star och ignorerar mig for att reta mig. Och tro
mig, jag har provat alla metoder, med alla tdnkbara godisar eller beléningar. Men det &r inget
som fungerar. Nu ar min fraga: Hur ska jag gora for att valpen ska bli sa kontaktsokande som
mojligt. Hon &r redan tvartemot hur hanen var nar han var liten sa det badar ju iallafall gott.
Hon springer efter mig om jag springer ivdag, och kommer nér jag ropar. Och det bésta &r att
hon ater allt godis som jag ger henne. Hon &r véldigt tuff och oradd infor fraimmande saker,
vilket ar tvartemot med hanen. Kénner mig anda osaker pa hur jag bast ska bevara dessa
positiva och bra egenskaper hos henne. Det sista jag vill &r att hon ska bli som honom. Fast
jag har nog insett nu pa senare tid att han AR san, och det verkar inte som om jag kan gora
nagonting at det, eller? SNALLA ge mig nagra bra tips om hur jag ska fortsétta att jobba med
henne.

Du skall jobba med kontakt och narhet, som man alltid maste nar man soker
”ledarskap” med en hund. Shar pei ar en ras som skall ha stor egenkontrollzon och ar
inte den ras som i forsta hand soker stod av sin matte husse. Detta gor att ansvaret/
arbetet med en Shar pei blir &n stérre &n med en mer flockintresserad hund. L&s Lars
Falts bok Hundars sprak och flockliv, min bok Aktivera din hund, Memea Mohlins bok
Inkallning ar s& mycket mer och sist men inte minst, las om din ras och dess historik for
att ytterligare forsta en Shar peis mentalitet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har en 2:arig hane som &r valdigt trevlig och snall mot det mesta. Men ibland nar vi &r och
leker sa blir han upphetsad och forsoker rida pa mig. Hur gér man for att han ska sluta med
det beteendet? Ska man lagga ner honom eller vad ska man gora? Jo, han slutar ju nar man
hoger rosten och sager at pa skarpen, men dnda sa har han fortsatt med beeteendet.

Du leker” for upphetsat, sluta med den typen av lekar och jobba mer med din hunds
metalitet, sd att han far tanka och I6sa problem. Att anvanda valdsamma metoder typ
lagga omkull en hund, skrik och fysisk bestraffning ar inte nagot som hunden forstar
annat an att du ar aggressiv och aggressivitet vittnar om att man skall halla sig pa
avstand. Fullstandig ignorans loser de flesta av dessa unghunds toserier béast, snabbast
och for hunden klarast att forsta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har precis tagit 6ver en jack russel pa 5 ar. Han har bott i en barnfamilj tidigare. De tyckte
att det var bra att han "varnade" da folk kom sa de har Iatit honom skélla vid dorren. Jag bor
nu i lagenhet och kan inte tillata detta beteende. Han tystnar omedelbart da vi skaller pa
honom men skaéller likval nasta gang det later i trapphuset. Vad ska vi gora for att "lara om™?

Genom ignorans, det vill sdga inte pa nagot vis uppmarksamma honom, inte ga mot
honom eller ytterdorren utan snarare ga at andra hallet i hemmet, da han skaller mot
dorren. Belona nar han kommer efter er och nar han sjalv tystnar. Talamod kréavs, da
detta beteende dels varit "normalt” for hunden under Iang tid och dels sa ligger det
mycket skall hos denna ras. Ha ett skynke hangande innanfor dorren, vilket dampar
ljudet under omlarningen hos er hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en goldentik som blev ett ar i september. Vi brukar undvika att barnen &r ensamma
med henne eftersom hon varit rétt jobbig med dem, hoppat, bitit i kldder och dyl. Men tyvérr
kan vi inte alltid vara hemma. Och det stora problemet ar nar barnen kommer hem, da tar
hunden nagot hon inte far, ofta ett mjukdjur, som &r barnens. Och nar de forsoker ta av henne
den sa morrar hon at dem. Vad gor jag? Har lart barnen hur de ska saga till hunden, och dven
"lurpassat” pa henne nar barnen sagt till for att ta henne pa bar garning. Men det hjalper inte.
Nar hunden var ca. 11 man. bet hon ett av barnen vid ett sadant tillfalle, sa vi ar radd att det
ska handa igen. Vad gor vi? Och varfor tar hon alltid nagot i munnen och springer ivag nar
nan, aven vi vuxna, kommer hem?

Hunden tar saker i munnen, nar hon blir glad, for att hon &r en apporterande hund
genetiskt. Ha en eller ett par saker pa hatthyllan som ar hundens, som man ger till
henne nar, barn, ni och andra kommer hem, pa sa satt halsar hon lugnare nar hon far
béra sin apport. Denna kan man senare ta om hon lagt den eller hellre att ni vuxna lar
henne / jobbar med byteshandel. Det vill sdga att nar hon hélsat fardigt, s ber man att
fa hennes “apportsak’” mot att hon far en hundgodis. Lagg apport saken pa hatt hyllan
igen, sa att det alltid finns en sadan halsnings sak for henne att fa bara vid dessa
tillfallen. Se till att hunden har andra saker som ar hennes och garna ett tuggben av
hud, det kan hon sedan stilla sig med om hon nu vill tugga mer efter att hon hélsat och
allt lagt sig.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vad gor man nar ens valp plétsligt inte kommer vid inkallning? Hon &r snart 6 manader. Kan
det vara trots redan? Ska man locka med godare godis? Eller ska man ha henne kopplad
oftare?

En valp som ar sex manader ar en unghund som borjar bli sakrare i sig sjalv, att
komma pa inkallning &r inget som hundar gér med automatik, det tranar man jamnt
och speciellt under hundens forsta tva ar. Traning av inkallning sker genom att du ar
roligast och alltid belénande, alltsa roligare &n andra hundar/harar och sa vidare.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r nu 8 manader (bichon frisé), och jag tycker att det blir svarare och svarare att lara
in nya saker. Har det med aldern att goéra? Kommer det i fortsattningen att vara sa att det ar
svarare och svarare att lara henne? Hur manga timmar per dag bor man sysselséatta sig med
hunden for att den skall ma bra? Jag har last att en hund ej bor sova mer an 18 timmar/dygn.
Min hund dr med mig pa jobbet hela dagen, men jag har naturligtvis ej tid att sysselsatta mig
med den sa mycket som jag skulle dnska. Och sist en lite fanig fraga; min hund tycker om alla
hundar, men ar mycket forsiktig med hundar som &r helsvarta. Har det nagot att géra med att
det ar svart for hunden att urskilja 6gonen (speciellt om det ar lite dunkelt ute och hundens
6gon delvis &r dolda av har)?

Ratt svar pa fraga tva, svaret pa fraga ett ar ja och nej. Man kan lara en hund vad som
helst (i princip) sa lange som den ar aktiv och intresserad och det &r nog det du maste
jobba med att fa din hund pigg och intresserad och sedan se éver dig sjalv hur du gor
nar du tranar nya saker. Las garna min bok Aktivera din hund, for hjalp med hur och
vad du kan trana.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har fatt ett litet bekymmer med var engelska springerspaniel, 18 man. Pa senare tid har hon
blivit tokig i att leta upp och &ta saker, tex plastpasar med matrester i (hon ater da hela
plastpasen), djurkadaver och annat hon hittar. Nar hon hittat ndgot morrar hon allt vad hon
kan, och det kanns alltmer vanskligt att ta det ifran henne, av radsla for att hon kanske
kommer bitas. Att byta mot en godbit gar inte. Problemet med detta ar dels att hon far i sig
olampliga saker, dels att hon blir helt dov infér alla forsok till inkallning om hon &r 16s. |
ovrigt ar hon lydig och duktig och far vara l6s ofta. Har du nagot forslag pa vad vi kan gora?

Undersok er tik hos en veterinar, sa att inte magséck eller tarmar har kvar delar av
plastpasen och eller annat osméltbart. Ni behover lara er hund byteshandel och
inkallning. Tréna dessa saker bade inomhus och utomhus, se till att finna er hunds
absoluta favorit godbit och eller lek/situation, som ni kan ha i yttersta nodfall for att
bryta hennes beteende, da hon exempelvis har nagot olampligt. Trana detta varje dag,
som forebyggande och pa promenaderna, speciellt nar hunden ar 16s, var aktiv med
henne.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Min boxer skller nar man inte vill leka med den. Ar det da ratt att spruta vatten med en
sprayflaska pa honom och saga tyst eller nej? (sjalvklart sa han inte ser flaskan och att jag
sprutar vatten.)

Nej, ratt ar att leka mindre stressiga lekar, mer mentalt tank behoévs och fullstéandig
ignorans mot honom nar han skéller for att fa igang dig. Ge dig inte och din Boxer
kommer att sluta, om an det tycks ta ett tag.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en bordercollie blandning som ar valdigt lydig och lattlard men ibland nér hon ar 16s
och far syn pa en katt t ex. sa sticker hon pa en gang och om jag har henne kopplad &r hon helt
okontaktbar och tittar bara pa katten. Hur far jag henne att lyssna mer pa mig. Pa
brukshundsklubben sa dom att jag maste trana mer sa att jag far mer kontakt men jag har gjort
det jattemycket men det hjalper verkligen inte. Handlar det har om ledarskap? Vad &r det
bésta att géra nar hon sen kommer tillbaka efter att ha jagat katten? Jag brukar berdmma eller
ibland bara nonchalera henne men vad é&r ratt?

Du maste alltsa trana mer kontakt, med mentala évningar. Om din hund inte uppfattar
katten som ett hot eller att du anser det, och du har kul saker for dig med din hund, sa
stannar i regel en vuxen hund hos sin flock. Las Marie Hansson bok Min bésta van och
jobba efter den, sa far du en an mer lyhord hund. Kép boken via www.jycke-tryck.se
Hundar som kommer skall Alltid berommas.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min blandrastik pa 16 manader har en tendens att vakta - sin mat och tuggben, dock inte sa att
jag tycker att det ar allvarligt. Jag brukar lagga extra mat i skalen nar hon ater sa att hon vet
att ingen tar av henne utan hon far istallet. Tuggbenet springer hon snabbt och hamtar/bar pa
om nagon fraimmande kommer ibland aven husfolket. Men lika ofta kommer hon och vill att
nagon av oss ska halla benet medan hon tuggar. Vad som ar besvarligt ar hennes vaktande néar
hon far ett smaskigt dlgben. Hon bevakar detta/verkar sa stressad att om jag/husse sitter en bit
i fran henne och talar TILL henne sa morrar hon och reser ragg, trots att nadgon aldrig tagit
ifran henne nagot liknande. Jag har vid nagot tillfalle forsokt byta ben med henne alltsa ett
likadant men hon ar som blind och dév for det, hon bara vakar 6ver det hon redan fatt. Idag
hénde detta igen och jag gick resolut och tog av henne benet och slangde bort det. Hon
morrade at mig och reste ragg men accepterade att jag tog det. En minut senare var hon sitt
vanliga glada jag igen. Hon vet sin plats i familjen och ser mig som ledare, till 90% ialla fall.
Jag tycker att det ar valdigt otrevligt nar hon beter sig sa har. | nulaget vill jag inte ge henne
sadana godsaker igen nar hon reagerar sa dar. Tillaggas bor att hon ar skendréaktig.

Braka inte med en hund som har ett ”guldstamplat” féremal, vilket ett “smaskigt”
algben ar. Lar hunden forst byteshandel innan ni ger sa attraktiva saker till henne och
nar ni gor det sa lat henne ha det ifred.
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Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vi ar en familj som har 6vertagit en alaskan husky nér den var 7 manader. Hunden (en
hanhund) &r nu 9 manader. Vi har en gammal pointer tik i familjen sedan tidigare. Vi sysslar
med draghundsport som vi sa fort snon kommer ska borja med att introducera denna nya hund
i och da kommer han ju att f& mer motion och bli mindre rastlos. Vi har inga problem att lara
denna nya hund de grundl&dggande sakerna som sitt, ligg fot etc men vi har ett jattestort
problem med honom och det ar att han hoppar pa dorren och sticker ut! Sedan kommer han
inte till oss utan han driver omkring i omradet. Inne har vi alltid koppel pa honom ifall nagon
skulle glomma att lasa dorren vilket har hant for vi har 3 barn mellan 10-15 ar. Barnen ar
ocksa intresserade av draghund och hela fam vill att detta problem ska ga att komma tillratta
med. Om vi &r langt ute i skogen sa slapper vi honom ibland men da maste vi veta att det inte
ar nagra bilvéagar i narheten. Vi brukar kunna locka honom till oss till slut med hjalp av godis.
Men detta ar sa jobbigt att jag inte vet vad vi ska gdra. Det ar en stressfaktor ocksa att inte
veta om han nasta minut kommer att vara "pa drift" och kanske springa framfor en bil.

Er hund har troligen inte lart mycket innan den kom till er vilket gor att ni maste
anstranga er extra, dessutom ar er hanhund i tonaren och intresserad/nyfiken av det
mesta. Ni maste aktivera umgas med er hund varje dag trots att det inte &r sno annu.
Gemenskap, aktivitet ar tva av ingredienserna som haller samman en flock och er
Huskey ar en stark flockhund, som alltsa séker andra utmaningar eftersom ni inte
erbjuder nagra.

L&s min bok Aktivera din hund och Lars Falts bok Hundars sprak och flockliv, sa skall
ni se att en ny och roligare hundvarld 6ppnar sig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en sheltie som &r 16 manader. Han vaktar mycket och skaller nastan hela tiden. Jag
har forsokt att ta tag i honom sprayat med citron pa nosen. Tagit tag i honom déarframme och
sagt tyst. Han har slutat att skalla nar vi moéter andra hundar, men han skaller fortfarande
valdigt mycket. Skulle det hjalpa med citron halsband? Jag ar mycket fértvivlad. Vet ej hur
jag ska orka med skallandet mera.

Du har kopt en Sheltie, de ar skalliga i sin natur och i sitt egentliga arbete, att valla far.
Vilket de for 6vrigt gjort sjalv utan herde, oftast. Vilket gor detta till en extremt
bestdmd, snabb i tass och hjarna hund. Din hund skall inte ha skéll, citronhalsband eller
annat otyg. Din hund skall aktiveras med kul och lite ”besvéarliga” arbetsuppgifter
genom dessa far du den kontakt som behdvs for att med ett enkelt tyst far hunden att
lyssna, under forutsattning att du lart din hund vad ditt tyst betyder. L&s Marie
Hanssons bok Min basta van, dar finns massor av tips pa kul och lattinlard traning.
Kopes enklast via www.jycke-tryck.se. Titta garna aven i min bok Aktivera din hund,
for tips och ideer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Vad gor jag med min hund nér hon hoppar? Jag har forsokt med allt med inget hjalper. Hon &r
1ar och hoppar upp pa alla, fast man sager nej, inte hoppa.

Du har troligen inte provat allt &tminstone inte det ratta och med rétt langd pa din
konsekvens. En hund som hoppar upp mot manniskor vill hélsa, ignorera henne totalt
tills alla fyra tassarna ar i marken, da pa sekunden satter man sig pa huk och har en
innerlig halsning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur ska jag gora for att min labbehane pa 1-ar ska ga fint fast man passerar eller moter en
annan hund ? (Han ar jatteduktig nar det &r bara han och jag eller nagon annan manniska
med.)

Trana dessa situationer, garna med bekanta hundar sa att ni passera varandra om och
om igen, lagg ett ord pa korrekt utford handling och beléna den gott, traning ger
fardighet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tva hundar, en valp pa 8 manader och en omplaceringshund pa 2 ar.
Omplaceringsvovven har tre saker som vi maste jobba med, dom tva forsta (att stressa vid
utgang och dra i koppel) har jag kommit en bit pa vag med. Men nar det galler det sista, skalla
pa andra hundar, &r det totalstopp. Vad anser du ar det bésta sattet att fa honom att vara tyst
nér andra hundar &r i ndrheten?

Omplaceringshundar har med sig, ibland ett tungt, bagage, som behéver utredas av
sadana som mig, hundpsykologer. Sok darfor hjalp av kollega till mig som bor nara din
hemort. S6k pad www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en wheatenhane pa snart 2% ar. Han ér jattetrevlig och sa dar men jag litar inte
speciellt bra pa honom nar han ar 16s. Fram tills att han var 1 eller 1% ar sa gick det bra att ha
honom I6s i skogen och sa, men nu gar det liksom ett tag tills han kanner nagot spar eller
liknande da drar han ivag. Néar det blev sa dar sa fick han vara mer och mer i koppel, och nu &r
han det for det mesta, forutom pa tomten dar det ar inhagnat. Jag har honom i lina ibland,
vilket gar bra eftersom han kénner att han har den pa sig.

Fortsatt jobba med linan och nar han har den pa sig forhall dig da sa till din hund, som
om han vara los, det vill sdga jobba med aktivering och avstandslydnad. Jobba pa varje
dag med olika mycket traning och garna pa olika platser. Ha en lina pa tjugo meter och
trampa alltid pa den da du vill stoppa din hund eller kalla in den och hunden inte
lyssnar, ha den inte i handen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.immi.nu/

Vi har en Engelsk Springerspaniel, som ar 17 man. Vi 6nskar att hon, nar hon &r 16s ska hélla
sig nara oss, inte mer en ca 10 meter bort, sa att vi kan ha god uppsikt och kommunikation
med henne. Hur ska vi béra oss at for att lara henne detta? Den metod vi nu anvander &r att ha
henne i langlina, och att varje gang hon drar upp tempot, och drar ivdg, sédga "sakta" och
bromsa henne med linan. Detta far vi géra manga, manga ganger, och jag &r inte saker pa att
hon forstar vad vi menar. Ar detta en bra metod, eller finns det ngon battre? (Vi gar en
promenad pa 2-3 tim med henne varije dag, i relativt hogt tempo, och alltid med mycket
aktiveringsovningar.)

Det mesta verkar bra, d& undrar jag varfor er hund fortfarande verkar ga pa. Jag
forvantar mig att ni har ett hogt promenadtempo, att ni ocksa later er hund hall reda pa
er och inte bara tvartom, att era aktiverings stationer ger resultat, som ni fortsatter att
jobba med, sa att det inte handlar om att bara géra samma ska vid samma stalle utan
mental narvaro. Byt platser for traning, byt promenadrundor, pausa i promenaden och
krav stillhet av hunden, trana olika saker ihop och ibland var och en for sig och garna
inom omraden som Balans, Nosarbete och Omvéagsproblem.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Den har fragan galler problem med varan labradorhane 15 man. Han leker polis pa tomten.
Skaller och springer efter alla han ser. Vi maste ha en lang lina pa honom sa att han inte skall
springa efter folk och hundar. Detta gor han trots att vi &r ute med honom, har forsokt att saga
nej bestamt men det lyckas inte. Nér vi ar utanfor tomten lyssnar han pa mina nej och springer
inte fram till andra hundar och manniskor trots att han &r okopplad. Eftersom han har bara en
testikel har vi funderat pa att kastrera hon om och da kanske problemen forsvinner? De ganger
han har stuckit har jag gatt efter honom och klart visat att jag ar arg da forsoker han att leka,
bitas, springa i cirklar, gor han detta for att forséka avleda min ilska? Snélla jag vet inte hur
jag skall fa bukt med detta kanner att jag maste passa pa honom varje sekund det har varit
besvarligt nu i sommar nar dorrarna star 6ppna, och man inte hinner stoppa honom. Skall
tilldgga att han ar véardens snéllaste, alskar alla.

Din hund forsoker beveka dig nar du ar arg, du gar pa i for hoga toner och troligen
ocksa med yviga gester. Lugna ner din rost och ditt kroppssprak nar du skall tala allvar
med din hund. Var sedan mer narvarande och aktiverande med hunden pa tomten och
glom inte att hunden skall ha sina promenader dven om den har en tomt att springa pa.
Din hund bevakar sitt revir, det ar vad han gor eftersom ni ger honom den tillatelsen.
L&s min bok Aktivera din hund, sa far ni tipshjalp om energireduktion och aktivering.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vad ska jag gora nar min hund springer bort fran garden fast han vet att han inte far, han
kommer tillbaka nar man ropar pa honom, och da lagger han sig pa rygg och vet att han har
gjort fel, men &nda gor han det om och om igen! Min hund &r 2 ar och blandras (schéfer,
labrador och spets)

Din hund gor inte ndgot som den vet att den inte far, den far ju och kan ju, den springer
fran garden gang efter gang enligt dig. Var med hunden ute, var aktiv med den, lar den



var gransen gar. Tala med sma bokstaver och bestraffa inte, tillrattavisa for hunden
under trygga former. Att vara nara nagon maste bade l6na sig och kénnas behagligt for
att en individ skall vilja stanna, a&ven om man ar hund.

Jobba pa med aktivering!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en dvargspets pa 20 man. Hur ska jag fa honom att inte skélla pa andra hundar vi
moter nar vi ar ute och gar? Det ar valdigt irriterande har forsokt att ta upp honom i famnen
och har honom att sitta ner men det hjalper inte. Vad ska jag gora for att fa honom att sluta
skélla?

Sluta att ta upp honom, sta still, ség inget, titta inte, ryck inte i kopplet och den
sekunden din hund ar tyst Beléna med silkeslen rost och kanske en godisbit om
tystnaden star sig, for du har namligen kopt dig en av hundvarldens varldsmaéstare i
skéallande.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar hur man skulle kunna fa en 5 arig jakt hund att vara mindre intreserad av allt annat,
an pa matte eller husse nar man ska forsoka "lara in nagot"!? Har verkligen forsékt med
mycket men det ar nog tiden med oss i (familjen) som oxa har fatt henne att lyssna lite mer pa
0ss, men tycker det inte ar tillrackligt. Jag skulle garna vilja ha lite mera 6gon kontakt med
henne nér jag ska lara henne nagot! Hon ar mycket intresserad av korv och feta godbitar och
det verkar som att hon &r bara intresserad av det nar hon ar inne men inte ute i naturen! For
nar hon kommer ut i skogen sa blir det for mycket lukter istallet, ndstan som en vuxen
manniska som dr tvungen att lasa dags tidning sida upp och sida ner varje dag! Sa da ar hon
helt férandrad, som forbytt i luktsinnet! Hon ar en blandning av Drever och Springer Spaniel!
Vi fick henne nar hon skulle fylla 5 sa vi har inte haft henne i hela hennes liv sa snart fyller
hon 6 men jag vet att det gar att lara mera, kanske inte fullt ut men till en battre hund! Malet
ar att hon till slut kan lyda lika bra ute som inne! Undrar dven var jag skulle kunna fa tag pa
en "klicker", vart skulle man kunna skicka efter en? Namn garna nagon adress till en sadan
som séljer sana!

Ni har fatt en vuxen hund, med allt vad det innebar med inléarda beteende, till er som
dessutom ar blandning av Drever, det betyder att ni behdver mycket hjalp for att era
mal skall uppnas, ni har en jaktmaskin, sok kollega till mig for konsultation pa plats,
sOk via www.immi.nu.

Klicker finns pa min shop, www.fidos.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schafer/Husky som &r snart 3 ar och han drar nagot otroligt, har kopt manga bocker
och last men inget rad gar hem hos honom. Har férsokt med olika koppel men inget hjalper,
Vad ska jag gora?


http://www.immi.nu/

Du skall 1ata din hund fa dra med sig olika lampliga foremal med olika lampliga tyngd
for att tréana upp/bygga upp hans ork och muskler pa er langa skogspromenad, tréana
garna in drag, sok hjalp hos Draghundsporten www.draghundsportforbundet.se Det ar
jattekul och du far nytta av din hunds arbetsbehov, istallet for att forsoka fa honom till
en arbetslos hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hjalp, Jag tycker inte att jag far ratt hjalp av brukshundsklubben. Nar min schablador(10man)
har varit kopplad en stund utanfor huset, sa nar vi skall lossa honom sa blir han helt tokig,
hoppar, rullar, biter mig. Har provat det mesta. Obs, har valdigt bra relation med honom
annars, valdigt lydig men vaktig, skyddar oss extremt. Litar ej helt pa honom ifall det kommer
nagon okand. Far vara mycket 16s har pa garden o det fungerar valdigt bra.

Sok kurs via www.immi.nu de instruktdrerna har bra kurser och full hjélp vid behov,
genom att anlita hundpsykolog.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund alskar manniskor och djur. Men nér jag ska trdna och det ar andra djur eller
manniskor omkring sa vill han bara ga till dem och lyssnar inte. Sen om jag 4r sjalv sa ar han
hur duktig som helst. Hur ska jag gora for att han ska lyssna pa mig aven om det &r andra
omkring?

Talamod, tréning, konsekvens och kul samvaro med din hund. Inga boll/pinnlekar och
minimalt med hundlek ett tag framover.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottis pa 2 ar som kan ibland utan anledning ga fram till folk och vill halsa pa dem,
manga blir radda eftersom han &r sa stor, skulle vilja att han inte skulle hélsade
Overhuvudtaget om han inte fick lov till att gora det.

Just det, man lar sin hund att innan den har ratt/mojlighet att hélsa pa folk eller
hundar, sa har du / &garen gett sitt okey. Det ar en traningssak som fér er narmre
varandra. Las garna min bok Aktivera din hund, dar far du fantasi hjalp och fakta.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har ett litet problem med min hund. Han &r 6 manader. Néastan varje gang som vi slapper
honom 16s sa far vi nastan inte tag i honom sen. Vi forsoker att locka med det mesta men det
ar inget som hjélper. Jag forsoker att springa ar andra hallet. Han kommer efter men sen sa nar
jag stannar sa sticker han igen. Efter mycket nar vi sedan far tag pa honom sa ar min fraga ska
man berdmma honom eller hur ska man géra. Och sen en ska till hur ska man gora for att han
ska komma till en?
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En hund som kommer skall alltid ha berém, aven om det gatt tva dagar sedan man
forsokte kalla in den. Det maste alltid vara positivt att komma “hem”. Trana inkallning
genom att ha sparsele och lang lina pa er hund, da far den frihet och ni kan alltid
bromsa dess framfart och pa sa vis med fantasi och talamod lara den att trivas béast
vid/med er.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund pa ca 1ar, engelsk setter, har borjat bita pa vara mobler nar vi inte ar hemma, hon
har inte gjort de nadgon gang forut utan borjat just nu, vad ska ja géra?

Min nasta fraga ar hur man kan fa hunden att halla sej i narheten av mej nar vi ar ute & gar
utan koppel eller nér hon &r 16s?

Stryk attika pa de mobler hon angriper, ga en lang promenad och lat hunden varav ner
i lugn och ro hemma innan ni gar, ha radion pa och var borta i kortare sejourer. Att
trana lostraning gor man med fordel med sparsele och en lang, lang lina slapandes efter
hunden som kan anvandas som stop och genom mycket samarbete, speciellt da hunden
ar ”’16s” i sin sele och lina.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schafertik som ar 14 manader gammal. For ca 2 manader sen blev hon opererad for
livmoderinflammation. Innan dess gick det ganska latt med all tréning, &ven om hon brister
lite i kontakten med foraren. Hennes storsta problem har val varit att hon har svart med
umganget med andra hundar. "Bjuder"” géarna in men ar lite radd och far nastan ett aggressivt
beteende. Nu till dagens problem. De sista tva veckorna har det nastan varit omojligt med
traning da hon borjat nafsa i koppel, hander och klader da man jobbar. Far en kénsla av att
hon &r stressad och speciellt da vi ar pa brukshundsklubben dar hon vill ha fullstandig kontroll
éver vad de andra gor. Traning hemma gar mycket battre. Hon gillar skarpt att spara darfor ar
vi ute véldigt mycket sa hon far géra nagot hon tycker ar kul och ar bra pa. Hur gar vi vidare?

Nar hon blir okoncentrerad, dven pa klubben, sa frys positionen forhall dig passiv, tills
hon soker din kontakt pa det sétt du finner trevligt, alltsa inte koppelbitning. D4 vid
kontakt som en blick, en puff sa aterupptar du samarbetet med henne. Tank pa att hon
ar ung och som du skriver lite osaker, sa var mjuk, konsekvent och véldigt rolig med
olika samarbeten. Las garna min bok Aktivera din hund, dari far du manga roliga tips.
Halsningar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten fraga om min hund, han &r en rottweiler hane pa 1 ar som borjar bete sig
mycket konstigt dom senaste 3 veckorna han skall bérja hoppa pa folk ute da han morrar o
skaller pa dom, kan dven morra at mig o hans husse inne ibland. Jag skulle vilja ha ett svar pa
det om du vet varfér han e san.



Din Rottweiler &r i tondren och da testas allt méjligt och ibland dven ofog. Ta kontakt
med kollega till mig, som bor i ditt naromrade for en privat konsultation innan det blir
varre. SOk kollega via www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labrador hane pa 2,5 ar, alla séger att jag inte har nagot problem utan att han bara ar
i "problem-aldern” och att det gar 6ver. Men jag kénner att jag maste fa lite rad, det ar
namligen sa att han ar sa oerhort tjurig, ignorerande och ibland "hetsig". Tex sa lyssnar han
valdigt daligt pa inkallning nér jag ar ute med honom, speciellt om det kommer en annan hund
for da rusar han direkt till denne och ignorerar mig totalt. Nar jag tillrattavisar honom sa
skakar han pa sig och gor garna om sitt daliga beteende. Han har dven borjat att kasta sig mot
hundar som passerar honom. Ibland springer han dessutom emot ménniskor som kommer och
"brélar”, han skaller inte och morrar inte men han brélar som sagt, det kan vara bade vuxna
och barn. Jag vet att det later som att han befinner sig i unghundsstadiet, men nar kommer
dessa beteenden att ga éver och vad kan jag gora for att 1ara honom att detta inte &r okey? Det
kénns inte som att jag nar fram till honom eftersom han oftast direkt aterupprepar det jag
forbjuder honom att géra. Hemma &r han hur go och snéll som helst, vad ska jag gora for att
han ska vara likadan utomhus?

Att din hund fortfarande ar ung ar korrekt men inte tror jag att hans beteende beror pa
hans alder utan snarare pa er relation. Du maste tréna inkallning varje gang du ar ute
med din hund och da se till att det I6nar sig for din hund att lyssna, det vill sdga att
varje gang man kommer till sin matte/husse sa skall det pa nagot vis vara positivt for
hunden. Man tranar inkallning antigen det behovs eller inte. Att din hund skakar pa sig
efter tillrattavisning beror pa att den ar for hogljudd och eller haftig. Labrador
Retriever ar genetiskt en mycket samarbetsvillig hund och jag tycker att du skall borja
om fran borjan och trana din hund. Jobba mycket med kul och kontaktskapande
handlingar med din hund och garna med mycket inslag av barande/apportering. L&s
garna min bok Aktivera din hund for att fa inspirationstips, sa skall du se att du inom
ett par manader har en Labrador som Alskar att lyssna pa dig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min 1 1/2 ariga blandrastik skaller jattemycket pa okéanda manniskor som kommer in genom
ddrren och aven nar vi ar ute och gar, en gang sa sprang hon fram till en kvinna och skallde
nagot fruktansvart och reste ragg. Nar folk vill klappa henne ute som hon inte kanner sa
skaller hon ocksa. Vad ska jag gora at detta? Jag vagar numera inte lata ndgon som hon inte
kanner klappa henne, annars &r hon en jatte go hund.

Din hund skall inte behdva traffa manniskor hon inte litar p4, vilket ar ett av utslagen i
hennes skall. Vill du att hon skall fa storre fortroende for folk sa far du under lugna
former socialisera henne med trevliga manniskor som tar det lugnt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Jag och min man &ger en alldeles underbar hund, blandning mellan vit schéfer och stravharig
vorsteh. Vi har egentligen bara ett problem med honom som vi s garna vill ha hjalp med.
Han dlskar verkligen att dka bil, han blir alldeles tokig nar man sager aka bil, springer runt o
verkligen visar sej glad. Han hoppar aven in i bagaget sa fort han far tillatelse. Nu till
problemet, sa fort bilen borjar rulle sa skéller han och "tjuter” av gladje, nar bilen &r stilla men
igang &r han tyst. Hur kan man fa honom och lugna ner sej. Inte ens nar han var riktigt groggy
efter kastrationen sa var han lugn. Vi vill garna ha med hunden néar vi far ut men det ar
verkligen jobbigt och stérande for chaufféren. Nar dem som brukar vara hundvakt at han kor
med han sa ar han nagot lugnare, aven nar husse har han sjélv i bilen. Men néar vi ar bada ar
med sé dr han som en tok. Inget hjélper, vi har férsokt ignorera honom mil efter mil, fick dven
ett tips om att spruta vatten med blomspruta vilket absolut inte hjalpte, han tyckte bara det var
roligt. Han ar 6 ar nu och har hallit pa sa sedan han var 4 man (da vi kopte honom).
Talamodet borjar ta slut nu. Han far inte félja med sa ofta som bade han och vi vill. Vad ska
vi gora? Jag(matte) ar hogst i rang i varan "flock", ar det ndgon protest mot mej?! Har pratat
med varan veterinar men hon hade ingen aning. Snélla hjalp oss med varan i évrigt snalla och
lydiga hund!

Bagaget, jag hoppas du skrev fel, for hundar skall inte sitta i bagageutrymmet, den skall
sitta i en kombi langst bak med galler mot baksatet eller i satet med sakerhetsbalte pa,
det finns sddana for hundar. Att spruta vatten pa sin hund for att fa den tyst eller att
upphdra med ett vist beteende ar en teknik dar en hel rad av handelser skall félja och
det ar inget man lar sig av vem som helst. Er hund har varit pa detta viset i 6ver fem ars
tid, sa for att I6sa denna knut sa behover ni konsultationstid av kollega till mig och
massor av talamod for att &ndra pa detta redan etablerade beteende. Stk kollega till mig
via www.immi.nu N&r hunden vasnas sa hander ingenting, ingen kontakt alls, inte ens
ett litet ord eller blick fran er, for det leder bara till att er hund far svar och okar
[fortsatter att sdga att detta ar jattekul kom sa kor vi till nagot trevligt stalle, for det ar
sa jag uppfattar er hunds upphetsning. Rasta aven er hund med mentaltréning och en
rejalt lang promenad innan bilakning for att fa en chans att fa honom nagot lugn infor
nya inlarningsuppgifter. Jag hoppas att detta svar leder till att ni far manga skona
utflykter tillsammans.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min schafervalp har nu hunnit bli 6 man och mitt problem nu &r att hon blivit en "mat-tjuv"!
Finns det nagot atbart pa bord, diskbank eller spisen sa far hon tag pa det. Eftersom hon vid
det har laget dr ganska lang sa kommer hon at det mesta. Jag ar dessutom orolig att hon ska
branna sig pa spisen eller skara sig pa nagot vasst. Jag undviker att ha knivar och dyligt
framme, men. Hur kommer jag till ratta med detta probelm?

Genom att trana/lara din hund vardagsregler. En sex manaders valp &r i ”spjuver”
aldern och om inte forr sa ar det hog tid att varje dag trana allt mojligt, som man
forvantar att en vuxen hund skall vet/kunna. Se till att det aldrig finns nagot gott for
henne att stjéala, sa kommer den nyfikenheten att ge sig. Gom godisar hemma, pa stallen
som &ar mer i golvniva, det ar ett bade kul och stimulerande ”jobb” fér en hund.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Jag har en 6 man valp som nu &r varldens basta givetvis men jag har ett problem. Inkallning.
Hunden kommer alltid da jag ropar men ibland &r det tji att fa fast henne. Hon tycker livet ar
stenkul och hoppar och stutsar runt mej men att ta fast henne ar stért omojligt. Ibland gar det
hur bra som helst och da brukar jag lyfta upp henne gosa och sedan sldppa henne igen. Det
kan ju komma stunder da jag verkligen behover ta fast henne.

Las Memea Mohlins bok, Inkallning ar s& mycket mer

Och hoppa dver att folja de, fa men dock de rad som finns om hardare tag. Att komma
till sin ”flock” skall alltid vara positivt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en blandras (border collie/Flat) pa 14 man som vi har fatt lite problem med. Det ena ar
att han oftast inte kommer pa inkallning. Han sticker inte men han kommer i énda fram till
0ss. Hur ska vi trana det pa basta satt? Han drar aven i kopplet om man har en hund,
manniska, joggare eller cyklist framfor sig. Hur tranar man bort detta? Jag skulle garna vilja
ha tips pa aktivering till honom. Har en egen agility-bana pa tomten det ar vl en bra
aktivering?

Lé&s garna min bok Aktivera din hund, finns pa bibliotek och i bokhandeln. Dar ger jag
tips om hur man tranar i vardagen for att fa en lyhord hund. Att ha en Border collie -
Flatcoated retriever blandning som inte riktigt lyssnar tyder pa for mycket stress i
aktiviteterna och fel traningsséatt. Dessa tva raser ar extremt signalkénsliga och
tjanstvilliga raser, som oftast ar latt tranade om man kan tillrackligt mycket sjélv,
varfor jag tycker att det &r pa sin plats att du 6kar din kunskap om hund och inlarning
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en cairnterrier hanne pa 2 ar. Han har aldrig visat aggressivitet at andra hanhundar
men daremot brukar 90% av de hannar vi moter bli valdigt upprorda nér de ser honom. Var
cairn star bara och tittar pa dem eller ignorerar dem. Vad beror det pa? Om grannen med hund
och vi &r ute s markerar han med bréstmorr och statlig stallning néar andra hundar vill stanna
och hélsa pa hans hundkompis. Kan tillaggas att grannens hund visar undergivenhet mot
motande hundar, han ar hanne. Nasta fraga: var cairnterrier "knorrar" hogt nar nagot inte
passar honom. Ignorerar man knorret sa blir det alltmer hogljutt. Han hugger ej. Finns det risk
att han kan hugga? Dottern i huset &r 12 och valdigt lyhérd for hundens signaler. Det ar inte
fraga om nagot tvang fran hennes eller hennes vanners del. Han brukar dven knorra och dra i
deras byxor. | 6vrigt sa ar han en helt underbar personlighet som aldrig skéller utan han pratar
och har ett valdigt tydligt kroppssprak. Han élskar barn, hundar och &ven vuxna manniskor.
Flera cairnagare har bedémt honom som avvikande fran det rastypiska pga att han ar sa stabil
i psyket. Terrier kav ju vara lite ettriga, dock inte var hund. Jag har haft hund tidigare men
inte av terriers. Sedan valpstadiet har jag forsokt att trana samarbete och utan koppel.
"Normala" valpar kommer om man gémmer sig bakom trad eller gar at motsatt hall. Det har
aldrig funkat. Han har fran forsta tiden gatt dit han har velat. Tillaggas skall att jag har borjat
traningen i stugan utan stérande element. Kontentan &r att han inte gar att ha okopplad for da
rymmer han. Hur ska jag gora for att han ska ga att ha 16s?

Vi aktiverar honom bade mentalt och fysiskt i normal dos.



Oj manga fragor var det har, som verkligen skulle krava ett méte med en hundpsykolog
for att fa ratt pa dem alla. Kollegor till mig soker du via www.immi.nu. Att lostrana en
Cairnterrier ar inte helt latt som du aven beskriver men att ha sele och langlina pa
honom vid hans “16sslapp™ ar ett sétt att lata honom fa frihet och att du fortfarande har
kontroll. Dock ar det sa att om vi ar tillrackligt intressanta, lugna och balanserade sa
véljer de flesta hundar att halla sig nara oss fast det finns ett stort dock med Terrier
hundar som ar avlade for eget arbete och med stort mod. Er hund verkar vara en
trevlig, trygg och balanserad hund som &r cool vid méten. Hans knorrande kan vara
bade ett satt att tala eller ett satt att smavarna motande att hit men inte langre. Las
garna min bok Aktivera din hund, for mer inspiration.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur gor jag om min hund sliter sig fran kopplet och springer ivag och hur jag an ropar pa den
ignoerar den eller annat man skall géra. Hur skall jag géra om hon springer mot en motorvag
full med bilar och jag inte kan fa tag pa henne pa nat vis?

Hemskt scenario som hander alldeles for ofta. Trana din hund med inkallning och
mycket aktivering, sa att du har en chans att fa kontakt med din hund, aven utan
koppel. Sedan hoppas jag att du kan halla din hund, sa att den inte sliter sig oavsett om
det &r en véag eller ej i narheten. Las Memea Mohlins bok Inkallning &r sa mycket mer.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en UNDERBAR valp pa snart 4 manader, det &r en tik som ar som ar som valpar ar
mest. Jag har 3 fragot om uppfostran.

Vi bor pa landet, och oftast gar det bra att ha henne 16s. Men nar hon ser en fagel satter hon
ivag i en valdig fart pa akrarna. Jag vill helst kunna ha henne 16s som vuxen ocksa.

Nar det kommer en bil pa framfartsvagen springer hon ibland efter den, speciellt postbilen.
Och nér grannarna ar ute i sin tradgard vill hon skalla pa dem.

Om hon har fatt tag i nagonting hon inte vill slappa brukar hon morra at dem som forsoker ta
den ifran henne, oftast handlar det om bitar av leksaker som gatt sonder. (Hon &r bra pa att
go6ra sonder saker!) Om man fortsétter att forséka kan hon nafsa. Hon brukar inte morra i
ovriga fall och hon ar jattesnéll!

Din hund &r en ung hund och haller pa att utvecklas, vilket innebar bland annat att man
ar nyfiken pa det mesta och testar det man kan hinna springa ikapp, det man kan ha
fysisk ”narkamp’ med, det man kan bita i och sa vidare, tills man lart sig vad som &ar
I6nsamt eller inte. For att fa en vuxen hund som féljer minsta vink sa borjar arbetet i
valpaldern och det bérjar med kunniga mattar och hussar. Las Lars Falts bok Hundars
sprak och flockliv, min bok Aktivera din hund, Marie Hansson bok Min basta van. Du
finner dem pa biblioteket eller i bokhandeln.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Hur ska jag géra om min hund har nagot i munnen som jag vill ta ifran honom? Forsoker jag
ta saken sa morrar han och vagrar sldppa taget. Han har ocksa en tendens att hugga, men det
har han inte gjort an. Vad ska jag gora for att han ska slappa frivilligt.

Du skall jobba med byteshandel, varje dag. Det ar en trevlig ”lek” som lar din hund att
matte lamnar man alltid allt till, for hon har alltid nagot annat trevligt/gott att erbjuda.
Las garna Asa Ahlboms bok Frén valp till vuxen hund eller min bok Hundens forsta ar.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har ett problem med att var hund alltid skaller nar vi pratar i telefon. Den skéller inte
annars — férutom nar vi leker. Vad kan vi gora for att fa den att sluta?

Stang in er eller hunden i ett rum, da ni talar i telefon eller lar hunden ordet nej
alternativt tyst.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en tax — en tik. Vart problem ar att hon skaller sa fort hon hor nagot utanfér. Aven om
det sa bara ar en koltrast som trippar runt sa hor hon det! Vi har en kattingang och hon kan
sjalv ga in och ut hela dagen. Grannarna har sagt att hon inte skaller nar vi ar borta. Men som
sagt, ndr vi & hemma sa skéller hon nagot helt enormt. Varst drabbade ar brevbéraren och
sophamtarna. De tors helt enkelt inte ga inte till henne dven om hon inte gor nagot, men det
vet ju inte de. Det ar en valdigt snall hund som finner sig i allt och ALLA méanniskor kan ga
fram till henne. Hon &lskar att man pratar med henne. Det & som att hon vill beskydda oss,
men det har rent ut sagt blivit urjobbigt. Om vi sitter och &r uppslukade av nagot, sa far hon
plotsligt upp med ett vral och skaller helt vilt och stortar sedan ivag sa snabbt hennes sma ben
kan bara henne. Vi andra far en chock varenda gang. Vi har provat att skalla pa henne, att
stanka vatten pa henne samt att ignorera henne, men inget hjalper. Och nar vi kommer med
vattenflaskan sticker hon ivag runt huset, men bérjar skélla igen sa snart vi ar borta, aven om
vi star diar VALDIGT ldnge. Det ar ett problem som irriterar oss mycket eftersom vi bor i
radhus och det gar en del manniskor forbi som alla blir tamligen forskrackta nar hon kommer
farande och skéller som besatt. Finns det nagot vi kan gora?

Ja, varje gang hon skaller engagerar ni er, hon far uppmarksamhet. Att sedan
uppmaérksamheten ar lite ”lustig” med tanken pa vattensprutning, skrikande
flockmedlemmar, med mera, sa ger det anda uppmarksamhet och det verkar som ni
ocksa ar intresserade enligt er Tax tolkning av er beteende. Lar er hund Stopp, Tyst
genom nara kontakt med aktivering, dagligen. Rasta hunden ordentligt var dag i skogen
och lagg spar. Det ar en Tax, en arbetsivrande hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en liten fraga ang. min tik pa 13 manader. Hon lyssnar inte pa mig néar jag kallar pa
henne. Jo, om det inte finns nagon annan hund eller djur i narheten. Men sa snart det gor det
vill hon inte komma, hon bara sticker ivag fran mig. Har ni nagra goda rad? Jag tranar “plats”
med henne nér vi &r ute, och att stanna kvar, och det gar bra. Men sa snart det finns nagot som



fangar hennes uppmarksamhet sa ar hon borta. Kan det handla om att hon fortfarande ar ung
och osaker? 13 manader, motsvarar inte det ca sju ar hos en manniska? Hon verkar ocksa
osaker pa manga saker, tycker jag. Till exempel om nagon gar riktigt snabbt kan hon nafsa
efter en eller ett eller annat som hon kanner sig oséker pa. Ar det normalt for unga hundar?

Jag tror att du engagerar dig i for korta och for fartfyllda uppgifter med din hund. L&s
Marie Hanssons bok Min basta van, finns pa bibliotek eller via forlaget
www.jycketryck.se. Du kan ocksa lasa min bok Aktivera din hund som finns att kopa
via min hemsida www.fidos.se.

Med engagemang och sokande efter god hundkunskap I6ser du detta sjalv, var trygg och
rattvis mot din hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en flat pa tio manader som blir otroligt ostyrig nar den far syn pa andra hundar. Den
galopperar i full fart mot hundarna utan att hora mig ropa SITT/PLATS, 29 kg i full karriéar.
Oavsett vad jag gor ar den helt likgiltig. Nar jag antligen far den att komma fram till mig och
jag tar tag i halsbandet och ger den utskélining har det bara effekt i fem sekunder. PS. Den
moter andra hundar pa sina promenader/lekutflykter.

Inte konstigt att den sticker sa fort den kan, du verkar inte trevlig :-) man tar inte tag i
hundens halsband och Skéller ut den, om man vill ha kontakt. Tala med sma bokstaver,
sitt pa huk, var vanlig men bestamd, vagled din hund att kunna passera andra hundar,
ha lina/langre koppel pa och tréna redan i den situationen, som om hunden vore I6s. Las
aktiveringsbocker och jobba med din hund, jag tror pa dig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en slatharig foxterrier pa ca 9 manader. Mitt problem &r att hon tigger nar vi ater. Hon
hoppar upp pa oss eller sétter sig bredvid oss pa golvet och skaller och bryr sig inte om nar jag
sager till henne. Jag har provat med att stanga dorren till matrummet nér vi ater, men da sitter
hon bara utanfor dorren och skaller. Jag ger henne mat i kdket ndr vi dter, men den struntar
hon i anda tills vi har dukat av bordet. Jag kan tilldgga att hon inte far nagonting av oss om
hon tigger. Allt detta skéllande &r ett problem for oss, vad ska jag gora?

Er hund skall fa sin mat antigen en bra stund innan er eller efter att ni &tit och sedan
saknas bara konsekvens och fullstandig ignorans fran er for att lara er hund att det ar
ingen ide. Hon har hallit pa i manga manader, sa ge det nya minst sex veckor.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en korsning mellan en labrador och en schafer, en hanhund pa 2 ar. Jag har gatt pa
kurser med den och det har gatt bra. Den ar lydig och duktig pa allmanna saker som sitt,
stanna kvar osv. Men det &r en sak som forstor allting: Nar den ser en bil, eller bara hor en,
springer den efter och vill inte komma tillbaka. Den blir inte arg pa bilarna, utan springer bara
efter dem. Det spelar inte nagon roll om man leker eller vad man haller pd med. Jag hoppas att
ni kan hjalpa mig, annars ser jag ingen annan utvag an att avliva den. Jag kan tilldgga att jag
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bor pa en gard, sa det finns massor av plats for motion och lek. Min fraga ar helt enkelt, gar
det att vénja hunden av med att springa efter bilar, har forsokt en del.

En del av svaret i er hunds beteende vittnar om ert boende, dar jag forstar att hunden
lever. Din hund ar inte socialiserad med bilar, trafik, manniskor och sadant?
Vallintresset och nyfikenheten hos din hund gor dessa utspel mot bilar i en kombination
med att den inte socialiserats. Du far helt enkelt trana och aktivera din hund mer och
aven utanfor ert hemomrade. Hund ar ett flockdjur och behéver aktiveras med flocken,
for att lyssna till den och vara vid den. Att avliva en hund for att man inte (vill)
samverkar med den later inte rimligt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en fin riesenschnauzer pa 4 ar. Vi fick honom av ett aldre par nar han var ca ett halvar.
Han kunde nastan inte nagonting nar vi fick honom, det enda han kunde var kommandot
"slapp”. Vi korde igang med hardtrana honom (min pojkvan tranar med honom inom
hemvarnet) och han klarade sitt forsta prov férra sommaren. Men vi har stora problem med
honom nér han ska fa mat. Han blir jattearg! Nar vi fick honom satte vi maten pa golvet och
var sedan tvungna att ga ut ur koket tills han hade atit klart. Men det var inte nagon hallbar
situation, sa vi tog upp kampen med honom och nu maste han sluta med att morra innan han
far maten. Dessvarre gar det ibland 6verstyr och han biter oss, osv. Vi har snart provat allt. Ge
honom mat i handen, min pojkvan har legat pa golvet och morrat at honom och latsas som om
han vill ata maten. Vi har ocksa provat att dela upp det sa att jag ger honom mat pa kvallen
och min pojkvéan pa morgonen. Vi har provat att ta upp maten och ge honom den i handen
medan vi tittar pa TV (sa att det ske lugnt och stilla), men ingenting fungerar. Nu borjar vi bli
mycket frustrerade! Han &r en harlig hund, bara inte ndr det &r dags att ata.

Kéara nan da, varfor haller ni pa och utmanar hunden om dess mat? Jag har full
forstaelse for att den inte litar pa er i detta sammanhang for det ar just de signaler ni far
av er hund. Mitt rad ar, lar hunden att sitta pa troskeln till koket, satt ner maten och
friskt vatten till honom pa hans matplats (vilket jag antar &r i koket) och ga ut ur
rummet, samtidigt som ni passerar hunden pa vag ut sag Varsagod till honom. Lat
hunden ata i fred och nar han ar klar och ni gar ut for att diska ur matskalen sa lat
glada och sag exempelvis — Vad duktig du ar, &tit upp alltihop, kom skall du fa en godis.
Ta fram en hundgodis och ge honom och sedan ignorera honom helt. Det kommer att ta
ett par till sex sju veckor for er hund att borja vaga lita pa er vid mat, sa visa att ni ar
att lita pa, lat honom vara ifred nar han ater.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har nagra fragor till er angaende var tio manader gamla tax.

1) Han har borjat bitas igen, som nar han var helt liten. Nér vi leker med honom, eller bara
kliar honom pa kroppen, nafsar han efter oss — och ibland bits han pa riktigt! Vi kan se att han
inte ar irriterad, utan tycker det ar roligt — men varfor gor han sa? Han har aldrig gjort det
tidigare, och det ar ganska irriterande.

2) Han verkar mycket respektlos mot oss. Om han hoppar upp mot nagot och vi sager ner och
knuffar ner honom, sa hoppar han bara upp igen, medan han nafsar efter oss. Sa ar det alltid.



Vad kan vi gora for att 1&ra honom att ett nej &r ett nej och han inte skall fortsdtta — och
absolut inte nafsa efter 0ss?

3) Han &r valdigt upptagen av faglar. Bade nar han &r inne och ute. Bara ljudet av faglar kan
fa honom att flyga upp. Nar vi gar pa promenad ylar han, skaller och vill springa efter
faglarna. Vi forsoker naturligtvis halla honom tillbaka, men det ar inte sa latt alltid. Finns det
nagot bra trick vi kan anvanda for att avleda hans uppmarksamhet fran faglarna?

Svaret hanger ihop med alla era tre fragor, for att vara Tax sa verkar er Fido stressad.
Att lara sin hund ett kontaktord som sedan respekteras tar sin tid och speciellt om man
har med Tax och/ eller Terriers att gra, eftersom dessa raser ar avlade pa envishet. Den
envisheten har behdévts i deras arbete som dels grythund och som skalldrivande hund. Ni
far lara er hund ordet Nej under lugna former, exempelvis med en kéttbulle pa golvet,
som han hindras fran att ata upp genom att ni sitter vid sidan om och haller handen
ovanfor kéttbullen. Enda sattet for Taxen att fa er att ta bort handen ar att han tittar pa
er, i 6gonen, da direkt sa aker handen bort och kéttbullen blir tillganglig. Pa detta vis
bygger man fram mer och mer lyhordhet fran sin hund och under tonaren, som er Tax
just nu ar i sa brukar mycket som tidigare fungerad verkar som bortblast. Det ar da
viktigt att man haller pa sin konsekvens och pa sina regler och &r lugn sansad och
talmodig. De ganger det blir ratt belonas kul och rikligt. Om det ar sa att er hund far
leka med kastade pinnar, bollar, kamptrasa sa ar det ett av skélen till er hunds stress.
En Tax skapar man bast relation med genom kul kluriga spar och andra
problemlosande uppgifter, harliga skogspromenader dar Tax-nasan far lasa sin tidning
och utvecklas. Tva bocker som ger er mycket hjalp och fantasi ar Marie Hansson Min
basta van, ni finner den via www.jycketryck.se och min bok Aktivera din hund som ni
kan kopa via min hemsida www.fidos.se. Behover ni mer hjalp sa ga in pa www.immi.nu
dar du kan hitta en kunnig instruktor i ditt omrade. Ignorans och ga fran hunden nar
den inte lyssnar eller ar for besvarlig och kontakt med utvecklande samarbete vid ratt
och kontakt fran hunden, ar det svar som jag gett er som svar pa era tre problem.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en underbar cocker spaniel som just fyllt ett ar. Han &r en otroligt glad hund och alskar
att leka, problemet &r bara att han "pratar" mycket for att fanga var uppmarksamhet och andra
ganger skaller han bara rakt ut. Vad kan vi gora at det? Han ar mycket tillsammans med andra
hundar, och det tycker han om, han har bara litet problem med att leka med den minsta som ar
fyra manader. Vad kan det bero pa och vad kan vi gora sa att han inte ger sig pa den minsta?

Er unga héarliga Cocker Spaniel ar som en storebror mot den yngre hunden, ni far helt
enkelt ratta till nar det blir for mycket, stavj hans iver genom ett lugnt fortroligt samtal
pa hans niva och ge honom ett alternativ, lar honom hamta tofflorna/tidningen/vedtra
eller sa. Man lar sin unga hund grunderna till allt den skall kunna, &ven utomhus och
sedan tar man med den traningen ut nar den borjar funka inomhus och sa borjar man
pa nagot nytt inomhus. Standigt har man nagon aktivering pa gang att kunna jobba
med sin hund med, ju aldre hunden blir ju mer av arbete utomhus och vila inomhus.
GOm godisar for honom att s6ka och ignorera nar ni vet att ni har rent samvete mot
hunden, sa lar han sig nar det racker. Hundens “pratande” kan hangas ihop med att
den &r stressad pa grund av for lite kvalitativ aktivering, for lite somn under dagtid och
for springiga lekar. Er hunds arbetsbakgrund gor den till en Allround hund, lat den fa
bli det, ocksa.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Min labrador har borjat bitas nar jag tillrattavisar den pa promenader! Det ar véldigt jobbigt,
eftersom den aldrig gjort det forut! Hur kan det komma sig att den borjat gora sa?

Jag tror att du tillrattavisar lite bryskt och darfor blir din Labbe lite osédker och det
leder till lite stressad kansla och da tycker Labbar att det ar tryggt att halla nagot i
munnen, ha darfér med nagon sak han kan fa bara en stund, en gammal handske eller
sa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en hérlig Golden-tik pa ett ar, och hittills har allting gatt jattebra. Hon har bara borjat
med nagra ovanor till exempel nér vi ar ute pa promenad och narmar sig vart hus, slanger hon
sig ohammat pa rygg och borjar bita i kopplet. Varfor gor hon det, och hur vanjer vi henne av
med det?

Vi har sa smatt borjat slappa henne 16s hemma i vart omrade, men vi kanner oss inte helt
trygga med det &nnu, eftersom hon har gott om myror i baken och vi inte vet om hon sticker
ivag helt pl6tsligt. Har ni ett gott rad?

Vet inte, hon vill val inte ga in, for kort runda verkar det som. Ni maste tréna att slappa
henne for att lara henne, Anvéand en langlina som slapar efter henne, sa kan ni lata
henne fa lite space och sa kan ni kéanna er for och lara henne kontaktord for avstandet
hon far befinna sig pa, fran er. Anvand sparsele att ha langlinan fast i, sa vi inte skadar
nacke/hals pa hunden vid ett tvart stopp i linan, fran er fot exempelvis.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund (Amstaff) har precis fatt valpar, tva stycken. Vi funderar pa att behalla tiken sjalva.
Ar det nagot speciellt man ska tdnka pd nar man redan har en vuxen hund (pa tre ar)?
Kommer var vuxna hund att vara glad for sallskapet eller kommer den att kdnna det som en
bestraffning att de nu plotsligt ska vara tva? Vi har stora problem med att var vuxna hund drar
mycket i kopplet nar vi &r ute och gar. Kan ni ge nagot rad om detta? Jag tycker vi har forsokt
med allt. Annars kanske det blir sa att man maste ga ut med en i taget, och det haller ju inte i
langden. Trots rasens daliga rykte sa har vi varldens snéllaste och finaste hund. Vi har ett barn
pa sju ar ocksa. De ar basta vanner. Darfor vill vi garna ha en till av samma ras. Men vi
funderar pa om det ar lampligt med en till, mest med hansyn till var vuxna hund? Vad ska vi
gora? Vi har ju sju veckor kvar innan vi maste bestamma oss!

Jag tycker inte att ni skall behalla en av valparna, det kan bli jattebra men kan ocksa bli
problem nar valpen blir kénsmogen och har ni lite tid idag sa lar det inte ta mindre tid
med tva hundar. En hund som drar vill framat, lat den bara komma framat da den inte
drar, frys er i positionen, sag inget, 1at hunden sjalv komma pa hur den gar nar ni
promenera. Tank dock pa att ni bor ha ett hogt tempo, vara aktiverande och roliga for
att hunden skall kunna ga utan att dra.

Hundpsykolog



Charlotte Swanstein

Jag har en rottweiler-hane pa atta manader. Vi gar pa kurs en gang i veckan, och tranar ocksa
hemma, lydnad och sparning. Hunden &r véldigt lydig och enormt karleksfull, tar ofta kontakt
med oss for att bli klappad eller for att bli rastad. For en manad sedan har han bérjat vagra lata
oss ta hans mat eller hans tuggben ifran honom. Han bérjade da morra. Nu har det lett till att
vi inte kan ga forbi honom nar han é&ter eller ligger med sitt ben utan att han morrar at oss. | de
situationerna tar vi tag i honom och sager NEJ och FY SKAMS, och tar sedan maten eller
benet ifran honom. Sedan later vi det ga ett tag, ibland till nasta dag, innan han far nagot igen.
Han &r annars valdigt kelig och kontaktsokande, men gar ocksa ivag nar vi ber honom om vi
tycker att det blir for mycket. Vad kan vi gora for att komma tillratta med problemet? Vi vill
garna att alla (ocksa sma/mindre barn) ska kunna narma sig hunden dven i matsituationer. Jag
ar hemma med hunden och han &r séllan ensam, men ndar han ar det ar det inga problem. Det
handlar val inte om att hunden far for mycket uppmarksamhet, eller? Vi har skurit ner pa hans
"ranson" av godis i ett forsok att dampa hans "matfixering". Ar det ratt vag? Vad ar bist att
gora i var situation, bade for hunden och for oss andra? Vi ser fram emot ett svar och vill pa
forhand tacka for denna fina service.

Er hund har nu bara kommit in i en annan fas av sin utveckling och darfor detta
morrande/testande. Tyvarr maste jag saga att er metod ar fel. Hunden skall fa ha sina
ben och sin mat ifred Men han skall inte kanna sig hotad, vilket han gor da han morrar
bara for att ni passerar honom. Bérja trana byteshandel med honom med olika foremal,
parallellt med detta trana mycket apportarbete pa era promenader, det kommer att
gora susen, for 6vrigt ignorera hans morrande, sa kommer han att sluta med det.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en sexarig blandrashund vars mamma ar en dansk-svensk gardshund. Det &r en hund
med massor av energi, och han ar véldigt barnvanlig. Mitt problem &r den "stig" han har gjort
langs var hack i tradgarden. Varje gang nagon gar forbi springer han fram och tillbaka langs
hacken och skaller sa mycket han kan. Medan detta pagar kan man inte fa nagon kontakt med
honom. Vad kan jag gora for att fa honom att sluta med detta?

Du maste vara aktiv och vara med honom i tradgarden. Han vaktar sitt revir, vilket
tomtgréansen ar och eftersom han skéller pa alla som passerar och det hjalper, det gor
det ju dom gar forbi, sa har han lyckats och kommer att fortsatta. Du far alltsa aktivera
din hund och inte lata honom kunna se forbipasserande och eller vara med honom for
att kunna stavja detta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min dalmatinertik pa snart tva ar blev vaéldigt forandrad efter sin andra lopperiod. Det bor
sagas att hon nu 22 manader gammal har haft sin tredje I6pperiod! Hon gor utfall mot hundar
vi gar forbi i koppel. Nar hon ar 16s ar det bara problem med vissa — sérskilt tikar och
unghundar, faktiskt aldrig hanhundar. Jag kan alltid avleda uppméarksamheten fran den andra
hunden med leksaker, och det gor jag ocksa. Men varfor morrar hon och far ut mot andra
hundar i koppel? Hon fungerade bra socialt och kunde leka med alla hundar innan hon I6pte



for andra gangen. Hon borjade 16pa nar hon var drygt 15 manader. | 6vrigt &r hon en glad och
lydig hund!

Vissa tikar blir sa har trakiga, surkarringar har vi dven bland oss manniskor. Det beror
troligen pa att hon &r nagot oséker och att hon som sagt finner konkurrens bland andra
tikar. Bra att du kan avleda henne, trana henne ocksa pa att hon aldrig héalsar férran du
kollat av individen och sagt ditt okey till henne.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min fina tibetanska terrier Fido skaller forfarligt mycket nar hon ar i tradgarden. Kan ni ge ett
forslag pa hur jag far henne att sluta med denna ovana? Hon skéller at manniskor som gar
forbi, sarskilt om de har hund med. Nér barnen retar henne genom att sdga ”vov” genom
hacken blir hon helt tokig. Har sjalvklart sagt till barnen att de ska lata bli att reta henne!
Hoppas ni kan hjalpa mig och inte minst Fido. Pa forhand tack for hjalpen.

Fido vaktar sitt revir, som de flesta hundar. Ju fler som retar henne och om du Skriker
till henne att vara tyst, ju mer kommer hon att skalla. Du far vara med din Fido nar hon
ar i tradgarden och aktivera henne, sakta i denna aktivering sa lar du henne att du ar
intressantare an forbipasserand. Lycka till och jobba positivt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag och min familj blev for ca tva ar sedan agare till en harlig yorkshireterrier (hanhund). Han
ar en fin hund, men skulle behdva bli lite mer disciplinerad. Till exempel insisterar den
otroligt om den har nagot (sarskilt en boll) liggande. Den kan inte noja sig med att leka med
den nagon gang emellanat, utan vi ska hela tiden kasta den. Och om vi inte gor det skaller den
pa oss tills vi kastar den igen. Vi har forsokt satta den pa plats och ignorera den och lagt
undan leksaken. Men det hjalper helt enkelt inte. Da gar den bara ivag till skapet dar leksaken
ligger och star darute och skéller. Det beror inte pa att vi inte orkar leka med den. Men den
maste ju lara sig att den inte ska tjata, utan att den ska kunna leka utan att vi ar med. Vi &r i
behov av hjalp eftersom det har ar véldigt storande. Aven nar vi har gaster eftersom det inte ar
alla som star ut med en hund som hela tiden insisterar pa att fa leka. Det skulle vara kul om
den kunde leka med sin leksak sjalv ibland.

Er hund ar stressad och behdver hjalp for att kunna stressa ner och kunna koppla av,
slumra en stund, den hjalpen finner du i tva bocker, som du képer via
www.jycketryck.se eller en bokhandel.

Marie Hanssons bok Min béasta van och Anders Hallgrens bok Hundens gyllene regler,
du kommer att bli bade kunnig och fa en lyhord och avkopplad hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en gullig och fin liten hund som &r en blandning mellan en terrier och en pudel. Hon
har dock ett fel, om man kallar pa henne kommer hon bara nér det passar henne. Vad kan
jag/vi gora? Fido ar drygt ett ar och i 6vrigt snall och véldigt tillgiven.
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Genom att trana och vara aktiv med sin hund nar man ar ute med den.
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vi har en hérlig collietik pa fem ar. Hon har en valdigt dalig ovana som hon visar ibland. Nar
min man ar ute och gar med henne far hon springa fritt pa ett valdigt stort 6de omrade med
skog och marker. Pl6tsligt, om hon ser en annan hund, springer hon bort till den (hon ar
valdigt social). Det ar valdigt jobbigt att hon da liksom bara stanger av och inte hér om han
sager nej eller sager hennes hamn. Ett annat problem ar att hon ar valdigt ask- och skottradd.
Sa om han &r ute och gar med henne och hon hér nagot sadant, springer hon ivag pa samma
satt. Det varsta ar att hon sjalv hittar vagen hem, men hemvagen gar 6ver en valdigt trafikerad
vdg, sa det ar ett jatteproblem om han inte far tag pa henne innan hon kommer fram till vagen.
Vad kan han gora for att lara henne att hon inte far latsas som om hon inte hor, och att hon
maste komma med detsamma oavsett om hon blir radd eller ser ndgot spannande?

Genom att vara mentalt aktiverande hela tiden med sin hund nar den ar 16s, sa att den
ar mentalt nara och aven relativt fysiskt nara. Borja er traning genom att slappa henne
med en sparsele pa och i den fast en lina pa cirka tjugo meter som slapar hela tiden i
marken. Pa sa satt lar man lattare in exempelvis ordet Stopp, linan har man som
nodstopp. Jobba och var aktiv med er Collie sa far ni farre incidenter.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en cairnterrier pa ett halvar som skaller otroligt mycket nar den ar i tradgarden. Sa
snart den hor eller ser nagot sa skaller den. Vad kan jag gora sa att den atminstone bérjar
skalla lite mindre? Jag tror inte mina grannar uppskattar hundens "spektakel".

Din hund skaller, for att den far uppmarksamhet, den skéller for att det ar latt for
Terrierhundar att ta till skallet fér minsta intresse/ irritation, den skéaller for att den
borjat inse att andra passerar forbi fortare da - den har borjat att testa om den kan
vakta sitt revir. Framforallt unga hundar skall inte vara nagon langre stund i
tradgarden, sjalva. Man skall aven i tradgarden vara narvarande och aktiverande med
hunden. Och speciellt i unga ar, det ar da man befaster alla regler och monster vi
uppskattar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag ar lycklig agare till en superfin dobermanntik pa 20 manader. Jag har haft en del problem
med henne pga. separationsangest. Har haft flera besok av en beteendeterapeut och nu gar det
riktigt bra nér hon ska vara ensam. Problemet &r att hon 6ppnar dorrar ndr jag inte & hemma.
Det &r i sig faktiskt inte ndgot problem. Problemet ar att jag ibland garna vill att de ska vara
stangda eftersom jag har tva katter som annars hoppar upp och 6ppnar kylskapet nar jag inte
ar hemma. De &r ute-/innekatter, men om det ar daligt vader far de lov att vara inne om jag
inte &r hemma. Blir hunden forvirrad om dérren &r stangd ibland och ibland inte? Hon forstor
aldrig nagot och nér jag kommer hem kan jag se genom fonstret att hon bara ligger i sin korg
och sover. Jag har fradgat manga om vad jag kan gora, men far inte samma svar och har forsokt
med allt. Om jag binder fast dorren krafsar hon bara bort malarfargen, och det har jag ingen



lust med. Jag har pratat med flera dobermannégare och de séger att en dobermann inte blir
riktigt vuxen forran den ar omkring 4-5 ar. Det kan vél inte bero pa det? Hon &r ocksa en
riktig terrorist nar vi ar ute och gar och méter andra hundar. Hon skaéller, reser ragg och beter
sig, men det ar inte mot alla hundar som hon gor sa. Som regel ar det bara om den andra
hunden sager nagot forst, men da vill jag lova att den far en utskallning. Det ar ganska
jobbigt, och jag har forsokt med blomspruta osv. men inget hjalper i langden. Hon &r precis pa
samma satt om hon ar 16s, da stortar hon emot de andra hundarna om jag inte hinner se dem
innan. Men s& kommer det konstiga. Om hon &r fri och ser en annan hund sa rivstartar hon i
400 km/t och om jag da ropar PLATS sa lagger hon sig med detsamma pa stéllet dar hon
befann sig nér jag ropade. Jag kan da ocksa ga fram till henne utan problem och ta pa henne
kopplet igen. Det forstar jag inte! Om det handlade om ett ledarskapsproblem skulle hon ju
inte lystra till "plats” nar jag sdger det, eller hur? Det ar besvarligt om jag inte hinner se den
andra hunden innan hon borjar skélla sa att jag kan halla henne sysselsatt tills den andra
hunden har forsvunnit. Det fungerar bra, men jag vill nu garna ha ett par goda rad i alla fall.

Vad jag ser har du inga problem, bara unghunds bestyr, som aven de lses bra.
Dobermann-hundar ar extremt sensitiva och vad andra hundar sager till din hund vet
ju bara hunden, hundar pratar” ju med varandra med kroppsspraket och det hors
alltsa inte. Det ar viktigt att din hund far traffa s manga olika typer av trevliga hundar
som mdjligt sa att hon lar sig att lasa olika hundars “sprak/signaler”. Vad galler 6ppna
eller stangda skap sa spelar det inte hunden nagon roll, det viktiga ar att det inte finns
nagot i dessa skap som ar atbart/farligt for din hund, ha sadana saker i ett for djuren
oatkomligt skap. Ga in pa www.jycketryck.se och titta pa bockerna, kop garna bade
Anders Hallgrens och Marie Hanssons bocker for ytterligare traningshjalp och for 6kad
hundkunskap.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far jag min hund att lata bli att hoppa upp mot folk?
Hur far jag min hund att lata bli att skalla? Den skéller mot allt och alla som ror sig utanfor
var tomt, och det med rest ragg. Hur kan jag fa den att sluta?

Folk som hunden skall halsa pa skall ignorera hunden nar den inte sitter ned, detta skall
hunden sjalv fa komma underfund med. Vad det galler tomtgransen sa ar den ett
omrade som bevakas av helt naturliga skal. Du maste aktivera din hund och vara aktiv
med den i tradgarden sa att du kan lara din hund att det ar okey att folk och hundar
passerar. Las min bok Aktivera din hund som du kan képa genom min hemsida
www.fidos.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far man sin hund att sluta grava upp hela tradgarden?

Hundens forsta ar ar fyllt av upptackargladje och gravning ar en av dessa sysslor, som
brukar avta. Du maste vara med din unga hund nar den ar i tradgarden och sysselsétta
den med andra kul och larande saker.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Var hund ar 14 manader och mycket laraktig, uppfattar snabbt vad vi vill, och gor det villigt
ocksa under distraherande omstandigheter. Vi har ett problem: pa vag ut pa promenad drar
den i kopplet, gar fint fot utan koppel. Sa snart kopplet kommer pa borjar den dra. Det sker
inte pa hemvagen, da gar hunden "som en drom". Vi vill att den &dven pa bortvagen ska kunna
ga utan att "slapa". Ska vi borja promenaden med att "lasa paragrafer” och pa sa satt "lugna
ner den" eller finns det béttre metoder?

Nar ni gar ut med er hund sa ar den ju full av energi och forvanta, - 6ka ert eget
promenadtempo och var aktiverande med olika saker som att bara apport en bit, ga
sick-sack mellan era ben med mera. Men 6ka tempot det brukar hjalpa bra och nar
hunden sedan drar frys er position och vanta pa att hunden sjalv ser till att draget
upphdr, beléna da och fortsatt er promenad och tank pa tempot. Er hund &r en ung
hund och har mer ”spring” i benen an ni troligen har, dessutom verkar den ju redan sa
oerhort disciplinerad se till att ni inte styr den for mycket, sa att den blir en gammal
hund i fortid.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tik som hela tiden springer ivdg. Vi har snart provat allt. VVarfér smiter hon ivag
fran oss? Det ar inte for att hon I6per och vi har satt staket runt tradgarden, men anda
forsvinner hon snabbt. Andra ganger nar min andra hund ar ute i tradgarden stannar hon dér.
Vi fick henne nar hon var ca sex manader eftersom hon som hade henne innan oss hade
tréttnat pa henne. Men vi har snart provat allt, godbitar osv. Men om vi har verklig otur smiter
hon ivag samtidigt som det kommer en bil pa végen.

Eftersom er hund inte levt med er under sin forsta tid, s vet vi inte vad som hant henne
och dartill varfor hon soker intresse utanfor ert omrade. Er hund behdver er stimulans
for att finna det attraktivt att vara vid er. Den aktiviteten leder ocksa till lyhérdhet fran
hunden.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min vastgotaspets pa 10 manader springer alltid fram till andra manniskor for att prata med
dem? Vad gor jag for att stoppa det?

Du far lara din hund att vid moten sa ar det du som avgor vem man halsar pa, alltsa att
det &r du som tar ansvaret for att matet blir bra. Koppel — langlina behovs i bérjan for
att lara in ett stoppord.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labradorhane pa fem ar. Han &r kopt pa ett hundhem. Han vill garna sticka ivag och
jag vet inte hur jag ska fa honom att stanna kvar hemma. Han kan vara i tradgarden med mig
men om det kommer en person, en hund, en katt eller nagot annat djur, springer han efter och



jag kan inte alltid fa honom att komma tillbaka genom att kalla pa honom, utan maste ibland
springa efter honom.

Man kan inte ha en vuxen hund, som man inte préaglat sjalv och darmed alltsa inte
kéanner, 16sslappt innan man har tranat och jobbat med hunden under en sa pass lang
tid att man borjar lara kdnna den. Traning, narhet och kul samvaro leder till att
hunden séker dig och din narhet. Las garna min bok Aktivera din hund som du kan
bestalla genom min hemsida www.fidos.se eller 14s Marie Hanssons bok Min basta van
for inspiration och tips, finns i bokhandeln, pa bibliotek och via forlaget
www.jycketryck.se.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en tik pa tva ar, och den har precis haft valpar. Innan den fick valpar skéllde den bara
nagon enstaka gang, men nu efter den har haft valpar (alla ar salda och borta nu) skaller den
sa fort minsta fagel i tradgarden piper. Det haller pa att bli jobbigt, &ven for vara grannar. Vad
kan vi gora at det?

Vara vid henne direkt nar hon skaller, vid forsta skallet och lugnt séga till henne.
Forsok sedan att aktivera henne och inte bara lata henne vara sjalv i tradgarden.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labradorhane pa ett ar. Vi har inga stora problem med honom, bortsett fran nar vi
ska hélsa pa andra manniskor och hundar. Nér han ska halsa pa manniskor sa hoppar han upp
mot dem, och det &r ju inte alltid sa populart. Han hoppar bara upp mot de personer som vi
sjalva halsar pa. Som om vi gar forbi en person ute pa gatan hoppar han inte upp mot den
personen savida den personen inte visar nagot intresse for mig eller Sebastian (var hund). Det
storsta problemet ar nar han ser andra hundar. Da vill han garna hélsa pa dem och om han inte
far det borjar han morra at mig och hoppa upp mot mig och blir valdigt vild. Om han far lov
att hélsa "overlamnar" hans sig forst helt till den andra hunden — oavsett hur stor eller liten
den ar — varefter han livligt borjar hoppa upp mot bade hunden, dgaren och mig sjalv. Nar
sedan dgaren och hunden gar vidare borjar han morra och hoppa upp mot mig. Jag har forsokt
fa honom att uppfora sig ordentligt med hjalp av hundkex, men det fungerar inte. Vad ska jag
gora?

Din hund &r ung, glad och i trotsaldern. Ignorera honom vénd ryggen till nar han far
sina fnatt eller satt dig pa huk och bara hall fast honom tills han ger sig, han kommer att
vaxa ur detta men det &r en jobbig testperiod han ar i nu. Hans iver och morrande beror
pa upphetsning och har inget ont i sig.

Sta ut och var lugn mot honom

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en retriever pa sju manader. Problemet &r att varje gang vi ar ute och gar med honom
och han &r 16s sa springer han ivag. Inte sarskilt langt, men han kommer i varje fall inte nar vi
kallar pa honom. Vi blir tvungna att latsas som att vi gar hem och da kommer han springande
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efter oss ndr han ser att vi gar ifran honom. Vi vet inte nar vi ska skélla pa honom for att han
springer ivag eftersom vi ar radda for att han kanske inte alls vill komma tillbaka efter en
utskallning?

Ni maste arbeta med er hund da den ar 16s, med olika sma uppgifter sa som inkallning,
leta, spara, leka. Om ni inte far narhet med hunden da den ar 16s bor ni trana lyhérdhet
med er hund i lang lina som fastet i halsbandet eller helst i en sparsele, sa att hunden
kanner sig “relativt” fri och ni har stopp-méjlighet pa hunden

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vad ska vi gora med var valp pa 3 1/2 man. Den biter och biter oss i handerna nar vi pratar
med den, och vi har nu snart gjort allt som beskrivs i hundbdckerna, men inget hjalper. Den
biter gasterna sa att de snart blir tokiga. Valpen &r en schapendoesvalp som enligt vad som
sags ar en harlig och harmonisk hund, men just nu tycker vi att den &r ett monster. Gar det
over ndr den har skiftat tander? Den ar véaldigt dominant, och den morrar och nafsar och
hoppar upp pa vara ben, och nér vi sager nej och knuffar bort den sa vander den bara sig om
och morrar igen. Vi gar pa valpkurs med den och den aktiveras dagligen. Vad kan vi gora
mer?

Det verkar som er hund blir lite for hart athutad istallet for forevisad om korrekt
beteende. Det unga monstret kommer att vaxa i mer vuxna klader allt eftersom. Men ni
bor da se till att er hund inte har med for mycket morrar och gar pa anda. Las Anders
Hallgrens bok Hundars gyllene regler for att starka er kunskap pa just det
kommunikativa planet. Boken finns pa bibliotek, bokhandel och pa forlaget
www.jycketryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min farmors hund Fido tror att det & han som bestammer 6ver allt och alla. Vad kan jag gora?
Han drar ocksa i kopplet!

En hund som drar i kopplet vill framat, se till att ni har ett hogre promenadtempo, se till
att ni promenerar pa stéallen som ar hundtrevliga och var aktiv med er hund pa
promenaderna, sa skall du se att den drar mindre.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min lilla toypudel Fido har ett stort problem. Han kan inte bli passad av ndgon annan nar jag
ska ut. Han blir otroligt olycklig, och &ven nar han blir upplyft sa ylar han. Vad kan jag gora?
Sjalvklart ar han valdigt bortskamd, men det &r val inte sa konstigt nar det till vardags bara &r
han och jag. Nar jag ska ut och handla gar det bra, men handlar det om 8-10 timmar sa gar det
inte.

Trana situationen med nagon som gillar Fido och tvartom, trana flera ganger i veckan.
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein



Jag hoppas verkligen ni kan hjalpa mig. Jag har en hérlig dansk/svensk gardshund pa fyra

manader. MEN hon kommer inte nar vi kallar pa henne, hon latsas narmast vara "dév" och
nosar vidare i sina egna tankar. Det &r ett jobbigt och stort problem, for vi bor i ett trevligt
kvarter med nastan inga bilar, men nar det kommer en bil kan vi inte kalla henne till oss!

Tréna, med din hund, slapp henne med sele och lang lina, trana varje dag inkallning pa
detta satt. Aven inomhus kan man tréana, viktigt att du har nagot kul/ gott till din hund
nar du kallar och hon kommer, for att det skall beféastas. Var aktiv ar alltsa svaret.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en stravharig tax pa sex manader. Den har fatt den daliga vanan att skalla sa fort hon
kommer ut i tradgarden. | évrigt ar hon en otroligt glad och tillitsfull liten hund. Jag undrar
mig varfor hon har bérjat med detta och vill garna fa henne att sluta. Jag gar langa
promenader med henne, men sa snart vi kommer hem vill hon ut i tradgarden och da béorjar
hon skélla. VVad kan jag gora?

Hon vaktar, du behdver vara dar med henne och sysselsatta henne. Kan du inte vara i
tradgarden, da kan inte hon heller vara det. Lar henne successivt att vara tyst dar,
genom att vara konsekvent, ta in henne nar hon skéller och om du sagt till en gang, att
hon skall vara tyst och hon inte tystnar. Det ”kruxiga” har ar att man inte skall skrika
sjalv, utan prata som vanligt. Jobba pa och Lycka till!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schafer pa atta manader. Han skaller mycket nar han &r ute i var tradgard. Han ar
aldrig ensam hemma mer &n nagra fa timmar at gangen, han motioneras dagligen med langa
promenader, han &r inomhus en valdigt lugn hund. Nar han kommer ut i tradgarden leker han
och avreagerar sig men skaller ocksa. Han skaller medan han tittar 6ver mot grannen som
ocksa har tva tikar och faglar. Vi bor intill en skog sa vi har mycket faglar. Han verkar inte
stressad och vet att han inte far skalla, for nar han skéller och jag kommer ut i tradgarden
kommer han fram och lagger sig vid mina fétter. Grannarna har tréttnat pa hans skallande.
Vad kan jag gora?

Vara med din hund i tradgarden och aktivera honom. Be forbipasserande att inte prata
med honom eller ga och titta pa honom.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en golden pa elva manader, och han véaxer sa det knakar och har blivit jattestor och
stark. Vart problem ar att han fortfarande inte kan ga sa bra i koppel, han drar mycket, sarskilt
i borjan. Sa ofta ar det inte sa roligt. Vi har kopt en sele och det hjalper lite, men vad kan vi
gora? Hur langt maste man ga med en hund i den aldern? Vi gar ca 45 min pa eftermiddagen
och det ar den langsta turen! Ett annat problem &r att han ar radd for manga saker. Ett par
ganger har jag blivit tvungen att ga en annan vag for att jag inte kunde fa honom att ga forbi



nagra stora maskiner, men det kan ocksa vara andra saker! Vad ska/kan man gora nar man
moter sant som han blir radd for?

Ledsen om jag later strang, men, ni sysselsatter er for lite med er hund, fyrtiofem
minuter som langst? Er hund skall ha minst en promenad om dagen pa en timma och pa
den promenaden skall hunden miljétranas, lekas med och ni ska lara honom saker, som
stanna, kom, apport, spara med mera. Pa forlaget www.jycketryck.se kan ni kopa en
bok, Min béasta van. | denna bok finns massor av enkla och kul tips for sysselsattning.
Du kan ocksa lasa min bok Aktivera din hund som du kan kdpa via www.fidos.se

Er Golden behéver aven en fyrtio minuters promenad pa formiddagsmorgonen, da han
far dofta omkring och kanske traffa nagon hund. Plus en till tva kortare promenader till
under dagen. Detta ar mitt basta tips, och jag vet det fungerar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag vill gdrna veta vad man ska gora for att fa sin hund att ga fint i koppel. Hon drar eller
satter sig ner och tittar at andra hallet. Det spelar ingen roll hur mycket jag lockar, hon
kommer anda inte. Jag tycker snart att jag har provat det mesta, och har ocksa gatt pa
valpkurs, men det ar fortfarande problem. Hunden ar nu fem manader och jag har funderat pa
om det &r aldern som gor att hon ar omojlig att ga med. Jag har kopt ett flexikoppel for
skogsturerna, eftersom jag da tycker att hon ska ha lite frihet, men &r det fel?

Din hund ar fem manader och det kdanns som du haft problem ett tag, vilket da innebar
att du gatt promenader som ar for langa for en sa ung hund. Nar hon drar sa bor du 6ka
tempot och vara aktivt larande med henne pa promenaderna, for att skapa kontakt. Nar
hon sitter ner, sa kan det som sagt bero pa obehag av att hon ar for langt hemifran, for
hogt tempo som gjort henne trott eller bara att din hund vill ha lite tid pa sig att titta sig
omkring. Varva ner langden pa promenaderna och var aktiv med din hund, sa skall du
se att det ger sig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labradorhane. Han ar véldigt ivrig, och jag kan inte ldamna vardagsrummet eller
nagot annat rum dar han ocksa ar utan att han foljer efter mig. Han ar valdigt nyfiken, men har
svart att varva ner. Det ska hela tiden handa nagot. Hur kan jag fa honom att bli lugnare? Jag
kan tanka mig att det stressar honom valdigt. Nar vi gar ut och gar har jag ett flexikoppel, och
han smaspringer nastan for att hinna utforska allt omkring honom. Har ocksa ett vanligt
koppel, men nar jag anvander det drar han mycket. Som vi har lart oss pa hundkursen ska man
bara gora nagra korta ryck i kopplet. Sedan ska han s& smaningom sluta. Ar det ratt satt eller
gor det mer skada an nytta? Det var manga fragor pa en gang, men jag hoppas ni kan hjalpa
mig.

Att ryka i kopplet ar inget bra, av massor av skal. Se till att du star stilla, tyst da han
drar, lat din hund sjalv se till att draget upphor, da sager du Bra och fortséatter.
Troligen far du vara konsekvent flera dagar med denna 6vning och dka ditt
promenadtempo nagot ocksa. Trana mycket apportering med din hund, han ar amnad
for detta och lar uppskatta det. | apporttraningen ingar att man som hund skall kunna
sitta stilla och vanta pa att man blir ombedd att apportera. Kop nagon bok om
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apportering och trana detta, jattekul. Nar du vet med dig att du gett din hund en lang
skon promenad och tréanat lite, ignorera da honom inomhus dven om han foljer efter
dig, det lugnar sig med aldern.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag ar lycklig agare till en breton som nu &r 16 manader. Hon ar for det mesta valdigt lydig,
men problemet &r att hon nar hon springer fritt inte kommer nar jag kallar eller visslar pa
henne. Det &r inga problem nar hon springer i en 40 m lang lina. Men det kan vara svart att ga
ivdg och hdmta henne nér hon ar en kilometer bort.

Breton ar en Stdende fagelhund och i deras arbetsmonster, som finns antingen du
arbetar med henne eller ], sa ingar langa, langa sok i vinden efter fagel/vilt. Du maste
trana mycket, mycket mer och vara trevligt aktiv med din hund for att hon skall finna
anledning att lagga ner sitt ”jobb” for att komma till dig. L&s garna min bok Aktivera
din hund som du kan képa genom min hemsida www.fidos.se och Marie Hanssons bok
Min basta van och Anders Hallgrens bok Hundars gyllenen regler, tva bocker for okad
hundkunskap och med massor av kul traning. Lanas pa bibliotek eller kdpes via
bokhandel eller forlaget www.jycketryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en hanhund som hela tiden springer ivag och tar sig ut ur hundgarden dven fast den ar
2,5 m hog. Den smiter konstant Gver till grannen nar vi har den 16s (bor pa en fére detta
bondgard med mark runtomkring). Hur far vi den att stanna hemma? Vi har prévat att
beromma den nar den kommer tillbaka. Nar vi gar pa kurs ar den ok. Nar vi ar ute och gar
stannar den inte hos oss utan springer alltid 50-100 m fore. Har férsokt med att ga at andra
héllet. Den kommer da senare nar den marker att vi inte ar med. Ar véldigt svartsjuk nar vi
pratar med den lilla (8 manader.) Agnar oss samtidigt mycket at hunden for att slippa denna
svartsjuka. Kan vi gora nagot? Eller ska vi vénta tills hunden blir aldre (1,5 ar och labrador)
och férhoppningsvis blir lugnare?

Er hund ar Inte svartsjuk, den "dkomman” har hundar inte rad med. Skalet till att er
hund inte stannar hos er &r just det svar du givit, da ni ar pa klubben och tréanar da gar
det bra, Samarbete. Er hund har for lite samarbete och aktiv trevlig tid med er och fér
mycket energi for att kunna stilla sig, sa han soker egna vagar, vilket inte alls ar sa dumt
nar man ar hund och lart sig detta. Han aterkommer hem till er, vad jag forstar efter
sina ”promenader”. Problemet &r alla andra som skall behdva méta er hund sjélv,
trafiken med fler saker som kan utgora fara for er hund och eller vilt, andra méanniskor.
Var ute med er hund och var aktiv ihop med den.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labrador pa 15 man. Problemet &r att han drar ivag med oss och vi har snart prévat
allt — fran olika selar till nos-sele. Pratade med en hundtranare som gav radet att dra hart i
honom och séga nej med mycket mork rdst och sedan berémma honom med mycket ljus rost.
Men hunden struntar helt i detta. Det &r inte motion och lek han saknar, tvartom. Han nosar
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ocksa mycket som en sparhund och nar han gor det blir det bara annu vérre. Det blir vérre och
varre for varje gang vi ska ut med honom, sérskilt nu nar det &r 16v pa stigarna. Jag har sjalv
blivit omkulldragen pa asfalten ett par ganger. Har ni nagra goda rad?

Sok aktiv hjalp av instruktér via www.immi.nu. De du hittills traffat ar inte kunniga
nog, man far inte en hund att vilja vara med en genom otrevligheter och vald.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur kan man gora hunden uppmarksam pa att den gjort en massa dumheter medan den var
ensam hemma, till exempel som att bita i karmar och mattor? Hunden har sallskap av tva
andra hundar som &r vuxna: en tax och en blandning av schéfer/new foundland. Valpen &r en
labrador pa fem manader. Den har aldrig tidigare hittat pa sant har bus, men tappar manga
tander just nu. Men nar man kommer hem férstar den ju inte.

Det gar inte, eftersom vi lever mer i datid och framtid &n hundar som bara lever i nutid.
Se till att alla ritualer for ett bra lamnande istéllet uppfylls. Se till att hunden &ar rastad
utan stress, se till att den ar matt och har farskt vatten, ibland kan det behévas
avgransning av utrymmen, mojlighet att se ut, ha musik, pa med mera. Det galler att
lara kdnna sin hund och kunna forutse.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en tik pa snart 10 manader. Hon &r en hund som kraver en hard men karleksfull hand
och mycket aktivering. Jag har nu en eller tva fragor. Fran den dagen vi fick henne och fram
tills nu har vi talat om for henne vad som &r ratt och fel, men det verkar som om hon inte vill
forstd. Hon springer runt med vara strumpor, biter i mina skor (hon har en massa leksaker och
tuggben). Nér jag ser att hon har en strumpa i munnen eller nagot annat tar jag sjalvklart ifran
henne det och sager NEJ. Strax efterat kommer hon med samma sak igen. Hon hade en period
nar hon inte gjorde sa har, men nu har det kommit tillbaka. Vad kan det bero pa? Jag tycker
hon far tillrackligt med motion och uppgifter. Vi gar ut med henne 3-4 ganger per dag i 1% - 2
timmar. Hon bade simmar, springer med oss, cyklar med oss och vi ar ocksa tre vanner som
traffas med vara hundar som da leker tillsammans. Detta ar det enda problem vi har med
henne. Det &r irriterande nar vi &r ute, for da gor hon ocksa sa har, bara inte lika ofta. Kan det
vara sa att vi kanske inte kommunicerar och kan det bero pa att det ar andra forhallanden néar
vi kommer hem fran promenader eller efter att ha traffat vanner? For nar vi ar ute lyssnar hon
bra, och sjalvklart maste hon ocksa fa lov att vara "valp”.

Nummer ett, ingen hund kraver en hard hand men val en konsekvent, en hard hand ar
oftast en orsak till problembildning. Tio manaders unghund med sa mycket aktivitet
som du skriver om kan vara orsak tva. Lugna ner din reaktion for otillatet och se till att
du arbetar med mycket positiv kontakt, beléna din hund for initiativ och ignorera fel i
forsta hand.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Det ar sahar att jag kopte for 4manader sen en pitbull. Killen jag kopte honom av sa till mig
att han var tvungen att sdlja hunden for att han skulle flytta och hans flickvan inte ville ha
hund for att hon va gravid. Han hade satt ut annons for hunden och skulle séljas for 6.000Kkr.
Jag hade tyvarr inte pengarna sa nar jag skulle lagga pa sa horde han min hona skélla sa
ringde han upp mig och fragade mig vad jag hade for hund. Jag svarade att jag hade en
blandras mellan rottweiler och amstaff. Han sa till mig att jag kunde ta hunden for 2.000kr om
jag ville men bara han kunde fa en valp utav dom senare i livet nar hans barn va lite éldre. Jag
sa att jag ej kunde lova nagot i med att jag inte tankte anvanda min hona som en
forsokskannin eller nagot men att vi kunde iallafall chansa. Jag kopte hunden for 2.000kr nar
jag skulle hamta hunden sa sa han att han inte hade chipmérkat hunden fér att den va renrasig
pitbull och han inte ville forstora dens stamtavla och att den hade bara fatt sin forsta
vaccination i med att den andra inte va sa pass viktig. Jag sdg pa denna hund som idag heter
Fido och den sag valdigt deprimierad och var valdigt smal. Nar min hona traffade honom sa
skallde dom valdigt mycket, men till slut sa blev dom bésta vanner. Jag hade skrivit ett
kontrakt med killen att han skulle hora av sig inom 6manader och att han standigt skulle
skriva mail till mig och sa. De har gatt 4 manader och an idag har jag inte hort nagot fran
honom. Det stérsta problemet nu &r att Fido inte kommer 6verens med nagon hund. Han
skaller och drar sa fort han ser en hund. Mar valdigt daligt i med att folk har fatt for sig att det
ar okej att skrika over hela stallet: "Avliva den javla aggressiva dumma mérdarhunden!" Detta
ar kraftigt jobbigt for mig i med att jag vet att han egentligen bara ar san mot hundar, men mot
folk &r han varldens snéllaste varelse som finns!

Jag beklagar att det finns sa slappa regler som det trots allt gor i detta land, kring
djur/hundhallning. Du har blivit lurad och den enda trosten ar att din hund har sluppit
ettH....

Du bor ta din hund till en veterinar for fullstdndig undersokning, chipméarkning och
fullvaccinering. Sedan behdver du agna mycket tid at just den hunden (Fido) och ga ut
med honom mycket utan din andra hund, fér att han skall fa en chans att bygga upp sitt
sjalvfértroende som ar helt ur spel, en del av hans skall/utfall/radsla for det som for
honom ar obekant — hundar, manniskor, olika miljoer med mer. For att fa riktigt god
stadga i din hund sa behover du en hundpsykolog till hjalp, sok din narmsta via
www.fidos.se/lankar manga av mina kollegor har hundkurser, som bade &r larorika, kul
och bra for bade hund och dgare att vara med pa. Du bor alltsa flera gdnger om dagen
ga promenader med dina hundar en och en, for att din forsta inte skall behdva belastas
med Fidos osdkerhet och Fido behover din fulla uppméarksamhet for att du skall kunna
leda honom mot sékerhet i att vistas ute i samhéllet. Massor att sta i vilket du kommer
att lyckas med om du vill, har kunskap och tid. Och valpar ar inte att tanka pa i ditt fall,
kastrera din tik eller hellre Fido for att undvika a&n mer bekymmer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag ska snart fa ta éver en hund som jag har motionerat 1 grr/v i 2 ar ungefar. Jag har lite
fragor till er, som jag hoppas ni kan svara pa. Det dr en hanhund, Amerikansk Cockerspaniel
pae6ar...

Racker det med 3 promenader, en pa morgonen, en efter skolan och en pa kvallen + en
kissepaus precis nar jag kommer hem fran skolan?

Kan man ge mat 2 ggr/dag, en pa kvallen och en pa morgonen?

Hur mycket mat? (han ar lite knubbig) 4. VVad for foder

5. Kan hunden vara ensam (med leksaker givetvis) 7 timmar


http://www.fidos.se/lankar

Din hund behdver en promenad om dagen som ar runt en till tva timmar lang, pa denna
promenad behoéver du vara mentalt aktiv med din hund. Sedan behéver din hund tva
halvlanga promenader till och ibland blir det kanske en eller tvd mindre kiss svangar.
Det ar hopplést att sdga antal promenader som behovs, det ar ju ingen maskin utan en
levande individ som mar olika fran dag till dag fran ar till ar. Jag tycker du skall lana
tva bocker pa biblioteket Lars Falts bok Hundars sprak och flockliv och min bok
Aktivera din hund, sa far du lite mer kunskap om hund och hundhalining. Mat skall din
hund ha enligt mattet pa foderpasen, sa vitt inte de som idag ager honom
rekommenderar annat.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar vad jag skall géra med min jamthund som &r 3ar, problemet ar att han vill markera
revir nastan overallt det trakigaste ar nar jag lamnar honom ensam i bilen och gar i pa affaren
ex. kommer det forbi en hund da kissar han pa ryggstodet bak nagra droppar men om jag sitter
i bilen ocksa sa gor han ingenting, alltsa undrar jag vad jag skall gora for att fa honom att
sluta med detta.

Att lara en hund att inte markera revir ar som att ha 100% uppsikt och kunna forutspa
for att hejda/ avleda honom. Tank igenom om han verkligen behover sitta i bilen pa
sadana stallen, béattre att rasta hunden forst och sedan aka och handla.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandrastik vastsibirisk laika/grahund/jamthund. Hon &r jattelattlard och allting
brukar ga bra forutom att hon ganska ofta nar vi ar ute pa (radhus)garden borjar springa som
en galning runt i cirklar pa grannarnas gardar och vi bor alldeles bredvid en hundradd och en
schafer som &r agressiv mot andra hundar. Vad ska jag géra?

Du har en lattranad hund, sager du. Trana henne att uppfora sig pa denna passage. Min
bok Aktivera din hund, kan leda dig en bra bit mot mer kul och nyttig traning.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Storpudeltik som for 15 veckor sedan fick en kull valpar. 3 av valparna har vi kvar,
tva av dem ska séljas och en tik ska vi behalla. Mamman till valparna skaller mkt nar det
kommer folk in pd vér tomt. Aven om jag stér nira henne sa slutar hon inte skalla. Hon skaller
inte aggressivt utan mer som om att hon bara vill horas. Nu blir det ju extra jobbigt eftersom
att valparna tar efter henne. Jag har l&st och hort om antiskallhalsband. Skulle du vilja
rekomendera antiskéllhalsband eller finns det battre sétt. Jag har provat att kasta en boll till
henne for att fa henne att leka med den istallet men manga utav dem som kommer hit ar
kunder till mitt hundtrim och da &r det svart att pa ett bra satt fa henne att sluta skélla. Hon
skélde &ven innan hon fick valpar. Hur ska jag gora?

For att fa bukt med detta, som jag haller med om &r ett besvéar och ofog vid manga
tillfallen s& rekommenderar jag dig att ta kontakt med kollega till mig, for att pa sa vis



fa konsultations hjalp pa plats. Sok lamplig kurs via min

lanksida, www.fidos.se/lankar, for att na din narmsta instruktér. Med en konsultation
pa plats sa& far du ratt hjalp direkt, som bland annat kan lara dig att ditt forsok att tysta
din tik med att hon far en boll ar belénande och kan forstarka hennes skéallande.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi ar en familj med 2 barn 19 och 17 ar. Vi skall hdmta en dobermannvalp hane den 14
augusti. Nu undrar jag vad vi skall ha for halsband till den vi har fatt en del forslag. Nu undrar
jag vad du tycker.

Sedan undrar jag hur vi skall ga till vaga pa bésta satt med inkallningen for dobermannen har
ju en del spring i benen. Skall tilldgga att vi har en Bordercollietik pa 9 ar och inga problem
med henne férutom att hon inte tycker om andra hundar men det blir nog inga problem med
en valp, det kommer nog att ga bra tror jag.

Pa en unghund skall man definitivt ha ett mjukt lader knapp halsband av den gamla
sorten, se till att ni far in tva fingrar mellan hals och halsband sa sitter det lagom. For
att fa maximalt bra inkallning borja med att las Memea Mohlins bok Inkallning ar sa
mycket mer, redan nu sa ni vet vad som kommer allteftersom er dobbis véxer. Dock far
jag lagga en brasklapp mot att det forekommer pa nagra stéllen i boken metoder som
jag ogillar, ta i nacken och sadant, den delen hoppas jag ni skippar annars ar boken bra
for idéen hur man tanker i arbetet med att tanka 16s hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund Fido, en rottweiler hane pa 14 man. har ett beteende som jag inte riktigt kan forsta.
Varje gang jag ar ute med honom och traffar pa nagon jag kénner och stannar upp for att prata
biter han i kopplet och i min arm. Samma beteende uppvisar han om jag lamnar honom nagra
minuter tex. i bilen eller utanfor en affér. Vid dessa tillfallen skall han alltid bita i kopplet,
morra och bita ltt i armen. Han har dock inga problem med att vara ensam hemma och visar
inga som helst tendenser till att vilja bitas nar jag kommer hem. Jag kan forsta att han kanske
vill ha uppmaérksamhet nér han har varit ensam i bilen etc. och darfér morrar och biter i
kopplet men att han gér samma sak nar jag stannar upp och pratar med nagon pa gatan forstar
jag inte. Vad beror detta pa och vad kan man gora at detta beteende?

Din Fido vill ha uppmérksamhet, gillar inte att sta och prata med folk, vill ha kul med
dig. Och tydligen far han nagon form av uppmarksambhet eftersom han fortsatter bita i
kopplet och annat ”bus”. Vill du kunna sta och prata med folk i lugn och ro och att din
Fido skall vanta lugnt, sa kraver det dels att hunden &r nagorlunda rastad och inte
jattekissig exempelvis, sedan maste du fullstandigt ignorera alla forsok fran Fido att fa
kontakt med dig. Den sekund han ger upp, da ger du honom uppmarksamhet och
kanske avslutar samtalet med din bekant och gar vidare med Fido. Fido kommer ocksa
att bli aldre och sjalv sluta med dessa ungdomsideér han nu har.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar om man kan borja annvéanda en 'klikker' pa en éldre hund. Har en 11-arig Golden.



Ja det gar utmarkt och din gamle hund kommer att piggna till av ny mental aktivitet
med dig. Var bara medveten om att en dldre hund som kanske inte arbetat mentalt pa
lange, tar langre tid pa sig att lara men inte ett dugg samre blir resultatet och som sagt
hunden kommer att gilla det.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har i slakten en 14 manader gammal sanktbernhardshanhund som har bérjat skalla véldigt
mycket... Han skéller nar de &ter, han skaller nar han har trakigt, han skaller mycket nar
telefonen ringer och nér de pratar i telefon... Vad kan de gora for att fa honom att sluta? Det ar
mycket irriterande...

Hunden har lart sig att han far uppmarksamhet av sitt skallande, se till att hunden far
kvalitativ aktivering var dag och trevliga promenader. D& har han mindre intresse for
att ’stora”

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min man har en 1% ar gammal blandning av en boxer och ? ja det vet vi inte. Men den ar
valdigt valdsam, drar mycket och vill hela tiden "leka" med den andra hunden vi har, en liten
tax... Det handlar visst bara om lek for den gor inte nagot. Men den kan inte lara sig att ga i
koppel, den bara drar och drar. Min man har astma sa han har svart att fa luft nar han ar ute
och gar med den. Men jag tror den kraver mycket motion... Det ar ett véldigt stort problem att
den drar. Vad kan man gora at det? Han kan bli tvungen att gora sig av med hunden om den
inte lar sig lyssna. Den dr otroligt stark och om den vill kan den latt slita sig loss... Vi tycker
det ar jattetrakigt om vi maste gora oss av med den, men den gar nastan inte att styra. Hoppas
mycket att ni kan hjélpa oss. Den ar véldigt kravande och lyssnar déverhuvudtaget inte, &ven
om vi har forsokt sedan den var valp.

Att din make har astma talar for att hans ork inte ar vad den behdvde vara for en ung
levnadsglad boxerblandning. Hunden behdver ha ett hégt promenadtempo, den behéver
mentala uppgifter pa promenaden for att lara och branna energi. Sok lamplig kurs via
www.immi.nu

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har efterhand blivit en tamligen frustrerad agare av en harlig mellanpudel pa 9 man. |
nastan alla hanseenden ar han lattsam, kérleksfull och lydig, men pa tre punkter blir det
problem. Jag vet att han &r i "tonaren”, men behover anda redskap for att kunna arbeta med
problemen eftersom jag kanner att jag inte riktigt kan hantera dem. Forst och framst gar han
ofta l6s i en narliggande park dar det gar manga andra hundar — en del utan koppel som var
hund, och en del med. Han var tidigare bra pa att halla avstand till hundarna tills jag hade sagt
"varsagod" till att han far springa ivag — men det ar han inte langre. Trots mina hogljudda
"nej", "Fidooo", "kom hit" osv. springer han oberort och skéllande ivag. Jag har prévat pa ett
snallt sétt, pa ett argt satt och pa alla satt mittemellan :-/ Det hjalper inte alls. Jag vet ju att



hunden inte har nagot fel pa horseln. Jag har forsokt att fanga hans uppméarksamhet med glada
rop och springa at andra hallet — ingen reaktion — har forsokt att ggmma mig nar han kom
tillbaka for att "leka kurragomma" — han hittade mig direkt varje gang. Nar han har hélsat
kommer han glatt tillbaka. Men det &r ingen trést for mig i min besvikelse och frustration
eftersom jag vet att ndgra av hundarna &r aggressiva, och jag kan inte springa efter honom.
Jag funderar da och da pa om jag blir tvungen att vanta pa att han ska fa en riktigt negativ
upplevelse sa att han lar sig halla sig pa avstand?

En annan sak ar att han drar i kopplet. Hur far man hunden att sluta med det? Han ar inte helt
hopplds, men det finns absolut utrymme for forbattring.

Den sista fraga ar kort. Nu for tiden gor den "stora killen" inte annat nar han leker med andra
hundar &n att forséka para sig med dem fran olika vinklar — jag utgar ifran att det handlar om
att visa och experimentera med dominans. Dock blir det ibland for mycket. Kan jag lara
honom att lata bli?

Din unge hund utvecklas fortfarande och den lar sig allt méjligt under sin utveckling,
bland annat att du inte kan na honom néar han ar 16s, varfor jag foreslar att du inte
slapper honom utan kopplar om honom med en lang, lang lina som slapar i marken.
Denna lina skall du anvanda for att lara honom att lyssna till dig, 1ar exempelvis in ett
stopp ord och sag det, trampa darefter pa linan och kalla in honom. Om han inte
kommer sa kan du ju ”hala” in honom. Tank pa att du alltid maste beléna narhet dven
om du halat” in honom, han kommer pa detta satt att lara sig att matte nar honom
aven langt bort. Var rolig och pahittig nar du ar pa promenad, Pudel ar en hund som
behéver mycket aktivering och framférallt mentalt. Ditt sétt att vara pa era promenader
ar ocksa del till problem tva med koppeldragning, han vet ju att han &ar pa vag till
parken och kompisarna och har brattom, om du istallet har olika promenader och ar
aktiv med honom pa promenaderna sa blir du roligare och hunden mer néra och
mindre dragande. For fantasitips las Mari Hanssons bok Min béasta vén, den finns pa
bibliotek och bokhandeln men kops billigast via forlaget: www.jycketryck.se. Du kan
ocksa lasa min bok Aktivera din hund som du kan kdpa via min hemsida www.fidos.se.
Att han rider pa allt och alla har ocksa med aldern att gora, tala med sma bokstéaver nar
du tillrattavisar din hund och var konsekvent och foregripande i de situationer du redan
beskrivit och vet nar det hander.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en terrier pa 16 manader och som normalt &r valdigt lattlard. Dock ar han valdigt
sjalvstandig! Han kan diverse kommandon. Det enda problem jag har med honom &r
inkallning! Om vi ar nagonstans dar vi ofta befinner oss kan han vara omgjlig att kalla till sig.
Men nér vi daremot ar pa nya stallen ser han alltid till att komma tillbaka. Min fraga &r hur jag
ska trana inkallning? Ska jag borja om fran bérjan? Pa senaste tiden har jag gjort sa att nar jag
har kallat pa honom (och han har kommit fram till mig!) har han fatt berém och en godbit.
Darefter har han fatt vara "fri" igen, eftersom det var nagon som trodde att hans bristande lust
att komma kunde ha nagot att géra med att han ofta fick ga i koppel nar det blev kallt. Min
hogsta onskan ar ju att fa en hund som kommer VARJE gang jag kallar pa den!

Terrier skall vara envisa, utnyttja det i ditt beléningssystem for honom. For basta
kontakt och darmed god lydnad Ias Marie Hansson bok Min basta van och jobba efter
den, du lar inte angra det inkopet, som du kan géra i bokhandeln eller pa forlaget


http://www.jycketryck.se/

www.jycketryck.se eller lana pa biblioteket. Las ocksa min bok Aktivera din hund som
du kan kopa via min hemsida www.fidos.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en 16 man boxerhane som vi vill fa att sluta hoppa pa folk vi méter & de som kommer
hem till oss. Detta ar ett problem som vi forsokt fa bort pa olika satt men varje gang det
kommer ngn hem till oss sa glommer han allt & hoppar upp for att han ar saaa glad. Pa oss
hoppar han inte langre! Har ni ndgra BRA tips?

Ja se till att trana ofta flera ganger om dagen med ménniskor, gor sa har. Utrusta
personen (ha garna flera olika mer eller mindre kanda till hjalp) med hundgodis och
instruktionen att nar hunden hoppar, sa vander sig personen helt om alternativt bara
star som en staty, den sekunden som hunden har alla tassarna i marken belonas hunden
direkt med en halsning och en godsak och helst skall personen da sitta pa huk. Denna
traning lar er hund blixtsnabbt att ménniskor far man godis av om man sitter framfor
dem och man hoppar pa dem blir de statyer och alltsa inget kul att forsoka umgas med.
Glom inte att l1agg in ett ord for handlingen, néar den borjar fungera, sa som exempelvis
Halsa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min blandis bordercollie -langharig collie har blivit hopplds nar vi gar ut. Nast intill varje
rastning sa satter sig hunden och végrar att félja med. Hon spjarnar och stretar, det &r ingen
ide att dra, att locka med godis eller sétta sig ner och ignonera henne. Hon foljer inte med.
Idag séa hojde jag rosten rejalt och fyade henne, da féljde hon med en bit, sen tvérstopp. Jag
vill inte ryta och vara arg, men att locka med godis o lek funkar inte. Vad ska jag géra? Sen
har jag en fraga hur lange kan en hund halla sig ifran att kissa, igar var jag ut med henne ca
var 4:e timme. Hon kissade endast pa morgonen tva ganger och sen pa den tredje turen en
gang. Hon lopte for 3 manader sen och nu borjar han hundarna visa intresse IGEN for henne.
Kan det vara ett nytt 16p pa gang redan?

Ett, sok veterinar for halsostatus pa din hund da kan du dven via blodprov fa veta var i
I6pcykeln hon befinner sig. Tva, sék din narmsta instruktér/hundpsykolog via
www.immi.nu for hjalp pa platsen, sa att du far den fart och gladje som det "alltid” ar i
de raserna som din hund ar mixad av, med att se vad som sker och vilka fel som gors.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en fin dansk/svensk gardshund pa drygt ett ar. Han & NASTAN helt perfekt pa alla
punkter. Dock har vi det problemet att han "diar" pa vara armar. Som om han tror att han
skulle kunna fa mjolk precis som fran mamman. Men det kan ocksa vara for att han har
"parningsjuka"”, alltsa att han hoppar upp mot benet... Vad kan vi gora?

Ta ner honom, da han hoppar mot benet, minska kontakten sa lange han haller pa och
ateruppta den da han slutar.
Hundpsykolog


http://www.immi.nu/

Charlotte Swanstein

Hur far jag min atta manader gamla hund att sluta dra i kopplet nér jag ar ute och gar med
den? Det ar en rottweiler. Jag vill ocksa fa den att sluta hoppa ut mot folk.

Om folk séatter sig pa huk vid halsning sa slipper din hund att forsoka na ansiktet for en
artig halsning, vilket hoppen handlar om. En hund som drar vill framat. Ga i hogre takt
an vanligt, stanna d& hunden drar, sta still, var tyst och vanta pa att hunden tar kontakt.
Belona och ga vidare, upprepa proceduren vid drag och ha tdlamod, detta ar inte 16st pa
en dag eller tva, din hund &r ung och med massor av upptackarlust och energi, det
maste du ocksa tillfredstalla.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far jag min hund att komma néar jag ropar? Han "retar" mig med att springa ivag nar jag
precis ska ta tag i halsbandet for att satta fast kopplet pa honom.

Av tio gangers inkallning ge honom en godis nio ganger och koppla en gang. Trana och
var trevlig att komma till.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har ett problem med var tik. Hon ar fodd den ett ar gammal. Problemet &r att sa snart hon
"har trakigt" skaller hon mycket. Hon staller sig precis framfor oss och fortsatter skalla tills en
av oss far nog och ber henne halla tyst. Men det hjalper inte alltid, for ibland bara fortsétter
hon. Vi har forsokt ignorera henne, men det hjalper inte heller. Hon far tillrackligt med
motion, tva promenader pa morgonen pa ca en halvtimme varje gang, och sedan en néar vi
kommer hem pa ungefar en timme, och sedan en pa en halvtimme innan hon ska i ga och
lagga sig. Vi ar urtrotta pa hennes skallande nar hon "ar uttrakad". Hoppas du forstar fragan
och att du ev. kan komma med nagot bra rad.

Ni ser till att det I6nar sig for henne att skalla, eftersom nagon av er ger upp, som du
skriver. Se till att promenaderna innehaller kvalitativ mental tréaning, gém saker, tréana
saker och sa vidare. Lagg ett godis-sok inomhus till henne da hon varit lugn en stund, sa
att ni forekommer henne. Men nar hon skaller titta inte pa henne, tala inte med henne
aven om det kan kannas som en evighet, sa slutar hon och den sekunden bor hon fa
uppmarksamhet och en kort stunds mental aktivering/narhet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en atta manader gammal Golden Retriever som jag nog har varit lite for snall med.
Han har fatt lov att ligga i soffan och i séngen redan fran borjan och det ar véldigt mysigt.
Men jag kan nu se att jag har gjort mig sjalv en bjorntjanst. Mina soffor har nu blivit sa
forstorda av smuts och flackar eftersom han tycker att han ska fa ligga dar med sina tuggben,
och nar han kommer in efter att ha varit ute i tradgarden att jag kan faktiskt inte kan lata mina
gaster sitta i dem utan att det ligger filtar pa den. Min fraga &r om man kan vanja sin hund av



med att vara i soffan eller om det ar for sent nu nar han har fatt lov fran bérjan och i sa fall far
Vi ju leva med detta eftersom det ar vart eget fel.

Svart att forbjuda nu men man kan ju organisera om. Se till att en speciell filt ar den
plats han skall vara pa da han ligger, gor det som en kul traning inomhus. Nar filten ar
pa golvet lagger han sig dar, nar den &r i soffan - sa ligger han dar. Kop géarna en filt
som er hund uppskattar som Farskinn exempelvis.

Jobba pa och gor det roligt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en harlig schafer som é&r frisk och glad. Vi motionerar mycket och spartranar samt gar
pa kurs varje l6rdag. Han ar 13 manader. Nar jag far gaster eller jag inte riktigt har tid med
honom bdrjar han springa efter sin svans, det kan vara stressande for omgivningen. Vad kan
man gora for att vanja honom av med det?

Tréna att han skall géra nagot en stund som att soka godis, visa upp nagon konst han
kan, som att sitta ned och vinka, ge honom ett tuggben men framforallt var lugn och se
till att han inte far runt efter svansen. Visserligen typiskt for Schafer men énda
stressande for hunden, framst.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har den snéllaste, finaste (och mest bortskamda) stravhariga foxterrier pa sex ar. Han ar
med oss Gverallt pa semester i Europa, och blir under resorna placerad i en hundbur som ar
fodrad och dar han anda har kontakt med oss. Det ar bara ett MYCKET stort problem. Nér vi
kor ut pa motorvégen ligger han bara och kikar. Men sa snart vi saktar ner farten och
anvander blinkers, far han upp och skaller helt vilt, si mycket att det ar svart att koncentrera
sig pa korningen. Nér bilen sedan stannar slutar han. Han skaller inte at bilar han moter,
personer eller andra hundar, men det ar alltsa besvarligt nar vi kor bil. Det finns andra
ofdrstaeliga saker som han skaller at. Nar vi 6ppnar en lada, dammsuger, anvander spade,
kratta eller kvast — kort sagt finns inget system, bara enskilda saker som han blir "sur" pa.
Annat buller eller radioljud och tv bryr han sig inte om. Vad kan vi gora for att fa honom att
sluta med det har storande skallandet? Vi har tre ganger varit pa hundkurs, och han umgas bra
med andra hundar och ménniskor, men ar véldigt kontaktsokande mot andra ménniskor och
djur. Han drar otroligt i kopplet om det gar en annan hund i narheten och ska absolut bort till
den — oavsett storlek.

Jag tycker du skall ta kontakt med instruktor eller hundpsykolog via www.immi.nu for
att fa hjalp med alla dina smaproblem.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandning av chihuahua/tax/dansk-svensk gardshund och shih tzu pa tva ar. Han &r
valdigt valuppfostrad och lyder otroligt bra! Har gatt pa lydnads- och agilitykurs med stor

framgang — men det gor vi inte langre. Han har borjat skélla véldigt hogt och ofta flera ganger
efter varandra nér jag tillrattavisar honom och ibland ocksa nar jag tittar pa honom. Han lyder
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alltid kommandon han har fétt. Jag har hort att det handlar om ett "beteendeproblem”. Men
jag kan inte hitta nagot om det. Ar det for att han har trakigt eller snarare en liten revolt mot
mig?

Nagot du gor, gor att din hund skaller pa /mot dig. Troligen tillrattavisar du fel och for
hart. Tank éver era positiva situationer och jobba fran dem.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund, en cockerspaniel, biter nastan konstant i min flickvéans byxben. Zippo har nu
orsakat massor av hal i hennes byxor, och vi vet inte vad vi ska gora for att fa den att sluta.
Nar jag hojer rosten slutar Zippo direkt. Men det maste finnas en annan I6sning. Men vilken?

Att lara hunden ordet Nej och anvéanda det i normal samtalston, att ryta/skrika pa sin
hund leder oftast till mer stress och ohérsamhet. Om din flickvan “skriker” eller pa
annat satt visar att hon blir lite radd/irriterad kommer hon inte att forma hunden att
sluta, da har hunden en kul stund och ni fler hal i byxbenen. Se till att er hund rastas
lugnt och utan boll/pinnkastning. Se till att han aven far sova vid flera tillfallen aven pa
dagtid for att lugna ner honom. L&s min bok Aktivera din hund som du kan kdpa via
min hemsida www.fidos.se. Du kan ocksa lasa Marie Hanssons bok Min béasta van och
Aktivera hunden efter den. Dessa kan du képa via www.jycketryck.se eller lana pa
bilbliotek.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Om en hund gar med en annan och den ena inte gar ordentligt, vad gér man da?

Man tranar att hundarna skall kunna ga pa promenad med varandra utan att busa, dra
och sick-sacka sig framfor oss for mycket utan att for den delen ta bort gladjen med
promenader, for sa val oss som for hundarna. Lat dem vara losa tillsammans pa en eller
tva stallen under promenaden och sedan kan man kréava battre promenadordning.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har nagra vanner som har en liten hund, en terrier. Den hér hunden har borjat med att bitas
nar de skaller pa den! Vad ska de gora? Nar den val har borjat bitas, kommer den da att
fortsatta med det? Om den biter sin familj, hur blir det dd med andra hundar — kommer den
ocksa att bita dem?

Hunden du talar om bits for att dennes familj hotar hunden vid/med sina utskallningar.
Be dem lasa bocker om hundars sprak, for att 6ka sin kunskap. Hundar kan aldrig lara
sig vart sprak och vara moraliska regler och idéer sa som hundagare sa ligger det i de
att lara sig hur hundar fungerar for att kunna ha ett trevligt och lyhort liv tillsammans
Halsningar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Vi har precis skaffat oss en valp, blandning mellan alaskan malamute och jamthund. Vi
undrar om det finns nagra tips pa hur man ska lara hunden att INTE hoppa 6ver staketet pa
varan uteplats. Finns det ndgra speciella saker som man ska téanka pa?

Las Trana med gladje, en bok du finner via www.jycke-tryck.se
Halsningar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en bichon frisé-flicka pa 14 manader och hon &r fruktansvart envis. Hon &r pa dorren
direkt da det ringer, hon blir s glad att hon inte vet vad hon ska ta sig till. Hur far jag bort det
dér att hon inte ska springa fram till doérren nér det ringer?

Jag undrar ocksa hur jag far bort hennes saker, hon har fatt for sig hon vill vacka matte, alltsa
mig jatte tidigt pA morgonen typ halv 6 sager jag till henne att ga och lagg dej sa knorrar hon
och protesterar sa mycket hon kan, hur hanterar jag detta? Jag har ingen lust att stiga upp halv
6 pa morronen.

Hur far jag bort hennes beteende att hon ska fram till alla hundar hon méter vare sig det ar
stora eller sma hundar. Hon ska fram det &r bara sa, och hon vill helst leka med alla, men det
vill ju inte alltid dom. Hur gor jag for att fa bort det ocksa. Jag vill inte att hon &r godtrogen
och ska ga fram till alla.

Lés lite bra bocker, sa din kunskap okar; Lars Falts Hundars sprak och flockliv, Min
bok Aktivera din hund, Marie Hanssons bok Min basta van. Du lar inte angra dig.
Halsningar

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag skulle behova ett gott rad ang. traning. Var hund &r en tik pa fem manader och en
blandning av retriever/labrador + nagot annat som verkar vara nagon typ av terrier. Nar vi ar
pa hundtréaning bryr hon sig inte om att titta upp, hon bara nosar runt hela tiden, aven om jag
forsoker prata och knédppa med fingrarna. Hon bryr sig inte ens om att titta upp nér jag har
godis i handen. Det héller pa att bli lite jobbigt eftersom tranaren sager att jag ska fa kontakt
med hunden, nagot som jag ju tycker att jag redan forsoker. Hon har ocksa valdigt svart att vi
lamnar henne i hundgarden, d&ven om vi bara gar till andra sidan av huset. Hon vill ha
uppmarksamhet 24 timmar om dygnet. (Det kan ju bli svart nar man ocksa ska hinna med en
massa annat.)

For att fa hundens kontakt s& maste man fortjana den. Nasta gang du ar pa kursen sa
sta lite vid sidan av och gor ingenting, sdg ingenting forran din hund sjalv véljer att titta
pa dig, da exakt da sa skall det bli ”julafton”. Trana sedan pa detta sétt, sa att din hund
marker att det l6nar sig att soka matte husses blick for att fa nagot kul eller gott.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund &r en hittehund, knappt ett ar, och vi har haft den i ca en manad. Nu nafsar den efter
oss och skaller. Vi forsoker leka med den, trana den, men obegripligt nog for oss far den
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plotsligt dessa aggressiva tendenser. Hunden dr av blandras, lite beagle och nagot annat, vager
12 kg. Ar annars snall och lyder for det mesta nar vi kallar pa den. Men plotsligt smiter den
ivag och vi kan inte kalla den tillbaka. Vi anvénder godis som beldning nar den lyder.

Jag vill pa det varmaste rekommendera er att ni laser Marie Hansson bok Min basta
van och Anders Hallgrens bok Hundens gyllene regler for att 6ka er kunskap och fa tips
om hur man tréanar hund. Jag tror inte er hund ar arg utan snarare lekfull och funnit ett
bra satt att fa igang er med nafs och skall. Kép bockerna via www.tro-fast.dk ni lar inte
angra den kunskapsinhamtningen. Godis valet ar utméarkt, anvand aven andra sorter
och i sma, sma bitar for att stimulera er hund till att forsoka mer for att fa mer.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en fraga om att ga med hunden i koppel. Jag har en cocker pa drygt ett och ett halvt ar.
Hon &r en aktiv liten hund som alskar att springa omkring fritt. Det gar ocksa riktigt bra,
problemet &r bara att fa henne att ga fint i kopplet. Hon drar valdigt. Jag har upprepade ganger
forsokt stanna, vanda om och ga at andra hallet. Till slut &r jag om i bade hand och axel av att
halla emot... Kan man skaffa en sele som gor det lattare?

En vanlig sparsele kan bidra till att din hund drar mindre och om du faster en langre
lina, cirka femton meter i den, s kan din hund fa skutta och springa och du anda ha
koll, plus att du da kan/bor passa pa att lara henne innebdérden av ordet Hit. For att lara
en ung hund att inte dra i koppel, sa maste man ha ett relativt hégt promenadtempo,
vara konsekvent och stanna varje gang den drar och bel6na rikligt da den gar utan att
dra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en westie pa tre ar, en glad liten hund, kanske lite for glad. Problemet &r att nar det
kommer gaster, eller nar jag kommer hem, sa &r den sjalvklart glad, men den hoppar ocksa
upp och biter i vara hander. Den biter inte hart, men en del, sérskilt barn, blir anda radda for
den. Sjélv tar jag den runt nosen och séger nej, men den gldmmer det snabbt. Hur vénjer jag
den av med det?

Se till att du har en trevlig bitleksak till din hund, som den kan fa halla da den hélsar,
det brukar stilla den varsta ivern. Se till att leksaken finns vid dorren hela tiden, byt den
efter halsningen mot en godsak exempelvis. Och sedan &r det viktigt att ni satter er pa
huk och hélsar pa hunden, alla som kommer in/hem till er. GIom inte att det dven ar
hundens hem/revir.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var labrador pa snart tva ar blir sa otroligt glad nar vi far gaster och nar vi méter nagon nar vi
ar ute och gar att vi inte kan fa kontakt med honom. Han &r ju bara glad, med det &r valdigt
valdsamt nar han av ren gladje hoppar omkring och haller pa att valta omkull vuxna
manniskor och framfor allt barn. Vi har aldrig upplevt nagot ont hos honom, och han gor sa
bara for att halsa. Men han blir inte lugn dven om folk hélsar lugnt och stilla pa honom — ofta
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tvartom. Han kastrerades nar han var sexton manader eftersom han brukade smita. Hur kan vi
komma tillratta med hans stora gladje, det ar ett stort problem eftersom manga blir skramda
av honom.

Ni maste tréana denna fas och se till att det sker ofta under en manads tid, skapa ett ord
for handlingen exempelvis Halsa och lar da folk att satta sig pa huk och vara trevlig en
stund med er hund. Nar folk sedan hélsat klart och reser sig upp sa ar halsningen over
och alla forsok fran hunden att hoppa och fa mer halsning ignoreras och garna av en
vand rygg mot hunden. Successivt sa lar sig hunden ordet Halsa och gor det da och kan
sedan slappna av. Se till att er hund rastas extra innan fester, méten och besok.
Rastningen bor inte vara kasta boll/pinne utan mentalt kravande i en langpromenad. En
trétt hund har mindre energi till mindre roligt beteende.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en jack russel, en hanhund pa tre ar och som é&r kastrerad. Han har med aren blivit en
riktigt snall och lugn hund som nastan alltid kommer néar vi kallar pd honom. Problemet ar
bara att han ibland far en del ryck! Om han gar omkring lugnt och stilla och nosar i parken
utan koppel kan det plétsligt klicka for honom. Da borjar han springa ivag mot folk och skélla
samtidigt som han intar lekposition. Han har aldrig bitit nagon, men folk blir sjalvklart
forskrackta. Vi skyndar oss att kalla pA honom, men det kan ta tid for oss att fa hans
uppmarksamhet och det &r som att han stdnger 6ronen nar vi ropar NEJ! VVad kan vi gora for
att slippa detta? Ska vi halla honom uppmarksam pa oss hela tiden eller kan det stressa
honom?

Nar man har sin hund 16s sa skall man enligt min asikt/hundhallning jobba med sin
hund, med olika saker som man kan hitta pa. Vill man bara ga och strosa och njuta av
naturen, s kan man koppla sin hund med en sparsele och langlina for att pa sa vis ge
hunden en viss frihet och sig sjalv full kontroll.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en tva ar gammal hanhund (tax) som blir som tokig pa andra hanhundar och biter dem,
bade nar han springer 16s och nar han har koppel. Han anvands som jakthund. Hjélper det att
kastrera den? Eller finns det nagot annat som hjalper?

Det som hjélper bast ar att socialisera honom med alla hundar och framst med aldre
lugna hanhundar, vilket innebar att man gar promenader tillsammans och samtidigt
aktiverar sin hund med spar eller annat kul mentalt kravande jobb, lat inte hundarna
komma i kontakt med varandra forran ni ar sékra pa dem. Att er tax ar sa stoddig”
later mest som han sjalv blivit illa till tufsad och &r radd. Ge honom inte nagon chans att
bli pahoppad eller att sjalv géra det.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund gnaller nagot sa fruktansvart varje gang vi aker bil. Det ar inte for att den &r radd
for att aka bil. Den hoppar in i bilen sa fort den far chans. Den kan ocksa aka bil utan att



gnalla, men det ar véldigt séllan. Vi har provat med vatten och sagt "nej” valdigt bestamt, men
det hjalper inte. Vad kan vi géra? Hunden ar fyra ar och en dansk-svensk gardshund och &r for
ovrigt en véldigt snall och lydig hund. Men det hér gnéllandet ar ett stort problem.

Er hund vet troligen att den skall fa komma till en harlig promenad, eller? Rasta er
hund lite innan bilfarden, byt stalle som den sitter pa i bilen, men &nda pa ett sékert
trafikmassigt séatt och var knapptysta hela tiden, titta inte pa honom, tala inte till honom
och anvand inte vattenflaska da det inte ar sa latt att hantera den som det later, for att
na ratt resultat. Nar er hund aker bil och uppfor sig, sag exempelvis Bra Bil och tréana
ofta ibland langre turer och ibland kortare.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tre hundar som fungerar fint tillsammans. Dock har jag ett problem, och det &r nar det
kommer gaster sa gar allihop igang, inte av ilska utan av gladje, och hoppar édnda upp i
ansiktet pa folk. Det varar bara nagon minut, sedan ar det dver och de gar och lagger sig.
Samtidigt som de hoppar skaller de helt vilt. Aven nér vi ar ute och gar sa skaller de &t nastan
allt de moéter. Vad kan jag gora for att stoppa det?

Trana dina hundar varje dag i ndgot anvandbart och kul pa promenaderna, ga en gang
om dag promenad med dem ocksa en och en, sa att de inte alltid &r tillsammans alla.
Nar folk skall hélsas pa, sa skall hundarna sitta fint innanfor dorren en bit och véanta pa
sin tur, da den far ga fram och bli omklappad och fa en godbit. Den traningen kan ta ett
tag att lara in, men da har du nagot riktigt bra att varje dag jobba med, namligen att
lara hundarna att lyssna var och en for sig. Las Marie Hansson bok Min bésta van, du
finner den pa www.tro-fast.dk

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag vill garna lara min hund att ga ordentligt och att racka vacker tass. Men det gar inte
séarskilt bra! Kan ni hjalpa mig?

Ga in pa www.jycketryck.se dar finner du en bok som heter Min béasta van av Marie
Hansson, kop den sa kan du lara din hund dessa tva ting och massor av annat kul och
nyttigt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var schafer/labrador pa ett ar skaller mycket nar vi aker bil. Vi har en kombi dar hon har
massor av plats och vatten. Om hon inte far uppmarksamhet genom att skalla at oss eller
forbipasserande sa borjar hon gnalla. Det gor ont anda in i hjarteroten eftersom hon gnéller
som om hon hade riktigt ont ndgonstans. Det ska sagas att hon mycket ivrigt hoppar in i bilen
nar vi ska aka... Har ni nagra tricks vi kan anvanda nar vi aker bil?

Hunden skall ha gott utrymme skyddat fran drag och solljus men inte fér gott om plats,
det kan gdra hunden aksjuk och bilfarden farlig dessutom. Se till att kombiutrymmet
har galler mot évriga bilen och att det kanske minskas nagot. Ak bil med hunden varje
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dag till en for henne trevlig hundpromenad och under fard tilltala henne inte mer an da
hon &r stilla och tyst.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en hund pa 1 1/2 ar, som ar en "salig blandning". Det enda jag vet sékert ar att det &r
lite pudel och lite terrier i den — mer &n sa vet jag tyvarr inte. Vi har tva problem som jag
hoppas ni kan hjélpa oss med:

1. Den biter dessvarre ganska mycket. Inte oss i familjen — men nastan alla andra. Bade
méanniskor som han ké&nner val och fraimmande. Och det &r ett stort problem eftersom det
kommer riktigt mycket frammande till oss, men aven folk som han tycker om. Han biter inte
alltid sarskilt hart, men han biter. Ibland sker det ganska spontant nar folk kommer in genom
dorren.

2. For bara nagra fa manader sedan borjade han skalla extremt mycket. Han star pa altanen
eller ute pa bron och skaller at allt som ror sig pa vagen, aven nar vi gar ut och gar med
honom. Kan man go6ra nagot for att fa slut pa dessa tva problem?

Att er hund "biter” manniskor later ju inte sa trevligt, jag undrar om du verkligen
menar biter eller om du menar att er hund haller om personernas arm exempelvis. Det
har betydelse for mig att veta om han biter hal eller bara haller. Om han bara haller sa
ar det troligen att halsningsbeteende som kan stamma fran att er hund har nagon
apporterande ras i sig, dessa brukar vid gladje behova ha nagot i munnen for att kunna
lugna ner sin halsning. Prova med att ge hunden en speciell sak, en gammal handske
eller sa nar ni far besok, lat ocksa besokarna fa ge er hund en hundgodis. Att er hund
star och skéller pa hundar och manniskor som passerar ert revir ar inte onaturligt men
vél enerverande. Er hund behdver géra av med mer energi ihop med er pa promenader
och nar hunden skaller, skall/skrik inte tyst till de, d& forstarker ni hundens tro att dven
ni ”skéller” pa dem som passerar ert revir.

Lat er hund fa halsa pa hundar pa era promenader det ar det den vill och skaffa garna
hundkompisar som ni kan promenera ihop med.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en rottweiler pa 20 manader. Han gar till angrepp mot allt och alla néar jag ar ute med
honom. Det har langsamt accelererat. Det borjade med hanhundar, sedan blev det folk pa
cyklar, och sedan allt med hjul, och nu till sist ocksa personer som gar. Nar brevbararen eller
sopbilen kommer &r han glad och vill leka, och visar 6verhuvudtaget ingen aggressivitet, inte
heller mot de barn som han kaénner och brukar leka med. Vad kan man gora for att han inte
ska vara sa aggressiv mot alla nar vi ar ute och gar?

Jag vet inte om din hund &ar aggressiv, det tvivlar jag pa. Det behovs mer information
for avgoras. Rottweiler ar en burdus hundras som alltfor ofta uppfattas som aggressiv
da den inte ar det, utan bara “pratar” och tar i lite val mycket enligt andra raser. Om
din hund verkligen kanner oro/irritation éver folk, cyklar, hundar och sa vidare sa
tyder det pa att han inte blivit socialiserad med samhaéllet och att han har for fa
hundkamrater. Socialisering ar noédvandig for att en individ skall kunna fungera i ett
samhalle/flock/familj. Att hanhundar inte gillar varandra ar vanligt och ocksa ett
problem beroende pa for lite socialisering och tréaning.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Vi har en fin dansk-svensk gardshund pa 1,5 ar, men vi har ett litet problem med henne. Vi
bor i en mindre by i ett gammalt hus med jattestor tradgard. Tradgarden ar inhagnad med ett
90 cm hogt staket, men hon smiter anda ivag. Vad kan vi gora for att halla henne inom
tomten? Nar hon smiter ivag och jag kallar pa henne, ignorerar hon mig bara och springer
vidare. Kan ni hjélpa oss?

Ni far kolla staketet igen, efter sma hal i markniva och sa vara aktiva med er hund i
tradgarden. Hon har inte roligt dar ute sjélv, ga promenader med henne och skaffa

hundkompisar och trana in allt nytt i tradgarden, s& far du en hund som uppskattar
ditt/ert séllskap och ocksa stannar vid er.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en trevlig basset pa snart tva ar och som vi ar véldigt glada for. Dessvérre har vi tva
(stora) problem. Han ar ensam hemma ca sex timmar per dag och det gar fint. Han sover och
nar vi kommer hem gar vi ut med honom ett par-tre ganger fordelade dver resten av dagen. Vi
har en stor inhagnad tradgard som han kan springa i och nér han ar inne sover han for det
mesta. Men ndr vi ska dta kvéllsmat och sétter oss vid bordet blir han helt vild, hoppar runt
och skaller och haller pa. Vi kan nastan inte stoppa honom. Det ar valdigt jobbigt. Det andra
problemet ar nar vi gar och lagger oss (han har alltid haft sin korg inne i sovrummet och det
har gatt bra fram tills nu). Nar han tror att vi sover hoppar han upp i var sang. Nar vi forsoker
fa ner honom hoppar han bara upp igen. Vi har forsokt med att stalla ut hans korg i den hall
dar han &r nar han ar ensam hemma, och stanga var dorr. Men da ylar och skaller han hela
natten, och det ar ju inte sa kul. Hans korg star darute pa dagen och da kan han ligga dar. Men
han vill inte sova dar pa natten. Vad ska vi gora?

Att er Basset lart sig att man kan fa uppmarksamhet av familjen vid matbordet, beror
kanske pa att han fatt mat av er eller i vart fall sa har ni uppmarksammat honom, dar.
Nar ni skall satta er och ata, ge er hund nagot tugg och servera det i ett annat rum och
om det behovs stang dorren. Det basta ar dock att ni jobbar med honom, lydnadstranar
att man kan forhalla sig pa en speciell plats nar ni 6nskar/ater. Samma sak galler for
natten, lat honom ha sin korg i ert sovrum och sétt ett kompostgaller runt, sa att han
inte kan ta sig ut. Om han véasnas ignorera honom. Jag vill passa pa att tipsa om en
jattebra hundbur, ga in pa www.serpentinen.se och titta pa Dogbag.

Att tréana sin hund i hérsamhet/lydnad skall inte bara foregas pa en kurs utan under
hela ens samvaro med hunden, téank pa att Basset ar en genetiskt praglad envis hund,
vilket sa skall vara. Men det blir ett annat arbetsséatt med en Basset &n till exempel med
en Schafer. Ha talamod och bel6na pa ett for er hund trevligt satt nar ni jobbar fram ett
lampligt vardagslydnadssatt.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en harlig labrador som &r sju manader. Problemet ar bara att han biter nar han ar glad.
Inte hart, jo ibland hart, men det &r valdigt jobbigt, sarskilt nar det kommer géster. De tycker


http://www.serpentinen.se/

inte om det och tror ju att vi inte uppfostrar honom. Det gor vi, men just detta problem kan vi
inte l6sa. Kan ni ge nagra rad om vad vi kan gora?

Kép en Dummy, i en fackaffar fér hundar. Lat din Labbe fa denna i munnen da han
hélsar. Trana dven bade inne och ute Apport, det uppskattar din hund och det branner
energi. Att du ser till att hunden far lara och upptéacka nya saker far hunden intresse av
dig och pa sa vis blir hunden extra mottaglig for vad du forsoker lara in.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en harlig sanktbernhardshund pa sex ar. Vi har hamtat henne pa ett hundhem. Men det
finns ett litet problem: hon vill inte lyssna. Framfor allt nér vi &r ute och gar, men dven
hemma. Hon &r bra pa att satta och lagga sig om man bara ger henne en liten puff. Men nar
man kallar pa henne sa kan man lika garna kalla pa en dorr! Hon tittar bort och gar at andra
hallet. Jag har forsokt allt mojligt: ett kex i fickan nar man ar ute och gar, att sta stilla och
kalla pa henne och att dra lite i kopplet. Hon har en sele nu eftersom strypkopplet inte
fungerar. Jag har aldrig slagit henne eller daskat till henne, eftersom jag inte tycker att man
ska gora sa. Finns det nagot jag kan gora? Jag vet att det handlar om en édldre dam, och att hon
bara ar en hund. Men det skulle kunna bli mycket lttare for mig (slippa kalla och locka pa
henne hela tiden) och fér henne (ibland kunna slippa sele och koppel). Vi bor intill en valdigt
stor park, och ett stort omrade med vatten och "marker" (stora grasytor). Hon kommer fran
landet och ar van vid att ga utan koppel, sa hon borde ju kunna lyda. Kan ni ge nagot rad om
vad jag kan gora at detta?

Det finns massor som du kan gora for att fa din hunds uppmarksamhet, var aktiv, las
om Sankt Bernhards hunden, for att forsta deras sinnelag. Vilket oftast ar lojt till
vaktande och manga ganger fran vuxen alder mest intresserad av att rora sig i ett storre
naromrade. Detta ar en gammal gardshund, som delvis fatt hjalpa till pa garden pa
olika satt och delvis varit "arbetslos” men &nda narvarande. Tank ocksa pa att hennes
tidigare liv praglar henne strakt och det tar dig en bra stund innan du format och
praglat om henne till ert livs bekvama. Ge inte upp, det ar sjalva samarbetet i sig som ar
umganget och inte alla ganger det fardiga resultatet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag skulle behova lite hjalp med min hund som néstan inte har nagon respekt for mig! Den har
respekt for min pojkvén, men jag har nog varit lite for snall mot henne. Jag vill ha nagra goda
rad om hur jag kan borja satta mig i respekt hos henne.

Att satta sig i respekt later inte trevligt, det racker med att du &r aktiv och stimulerar
din hund, for att hon skall finna dig intressant och lyssna till dig och da far du chansen
att lara henne vad du vill. Las garna Min basta van av Marie Hansson, du finner den pa
www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein
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Vi har en cairn terrier pa snart tva ar (en tik). Vi har just flyttat till hus och darmed har hon
fatt sin egen tradgard, och det &r hon ju glad for. Problemet &r att hon skéller mycket at bade
manniskor, bilar och hundar som passerar, men ocksa at ingenting. I bérjan tog vi in henne
nar hon borjade skalla, med det fungerar inte. Det &r bara nar hon ar i tradgarden som det &r
problem. Om vi &r ute och gar vill hon gérna leka, prata och slicka pa alla vi méter. Vi hoppas
ni kan hjalpa oss sa att vi kan hjélpa oss sjélva.

Hon skaller for att det narmar sig individer mot hennes revir och hon kan skalla for att
hon hér en mus som ar en bit ner i marken. Cairnterrier ar en skadedjursbekampande
hund med mycket Iag skalltroskel, vilket innebar att rasen rent genetisk har latt for att
skalla. Var med henne i tradgarden och aktivera henne dar, nar varen och sommarn nu
kommer, sa har ni kanske altanddrrarna 6ppna och har annu lattare for att aktivera
henne / vara henne nara. Lar henne att skélla pa kommando, det hjalper manga
hundagare. Ignorans ar ett annat alternativ men kan vara nervpafrestande att orka sig
igenom helt, s& att hon forstar att spontana skall inte I6nar till nagonting alls.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tre engelska bulldoggar. De &r 6, 5 och 2 ar. De tva aldsta hundarna har gatt 16sa sen
de var sma och kan gora det 6verallt. Nar den yngsta, som vi har fott upp sjélva, skulle borja
ut och ga sa fick hon ga 16s precis som de andra. Detta gick jattebra anda tills vi kom till
landsvagen for da borjade hon jaga efter bilarna. Nu kopplar jag henne alltid innan vi kommer
till ndgon trafikerad véag. Finns det nagot satt att fa henne att sluta springa efter bilar? Hon
verkar bli uppjagad och samtidigt radd nar hon ser bilarna. Jag vill att hon ska kunna ga l6s
som de andra, for en lydig hund &r ju verkligen en lyckligare hund.Hon ar jatteduktig och
lydig tills hon far syn pa bilarna. Finns det ndgon jag kan gora?

Din tredje Bulldogg behodver socialiseras, med végar, bilar, manniskor, andra hundar
och miljoer utan stod fran de andra tva. Tréna alltsa henne sjélv varje dag i hérsamhet
och miljétraning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en schafertik pa ett ar. Har du nagot bra tips for att fa henne att sluta grava stora hal i
tradgarden, hon graver aret runt. Hon far flera timmars mental aktivering varje dag, bl.a.
mycket sok och lydnadstraning.

Det béasta svar jag kan ge efter att du informerat om att din hund dagligen far
tillrackligt mycket samarbete ar att hon inte skall vara sjalv i tradgarden. Problemet
kan ocksa bero pa att hon &ar 6veraktiverad och bor da lugnas med mer mentala
uppgifter och traning i att kunna koppla av.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Har en Tib Spaniel-hanne pa 1ar 4 man som inte kommer pa inkallning. Har tranat ordet
"kom" och han kommer da och satter sig pa min va sida och far en godisbit och blir
omklappat och jag talar om att han &r duktig. Han borde alltsa veta vad ordet kom innebir,



men nar han skall kallas in i olika situationer bryr han sig inte. Ar han 16s och ser en hund
springer han dit, kdnner han en doft springer han dit och han bryr sig bara inte om att jag
kallar in honom. Ibland (nér det inte ar fara for honom att bli lamnad) gar jag min vag och
efter en stund kommer han larvande, men inte fram till mig. Det kravs méanga inkallningar
innan han "vagar" sig fram, for han har daligt samvete - det syns. Nar han antligen kommer
klappar jag om honom och séger att han ar duktig (&ven om jag helst skulle vilja vrida nacken
av honom). Vad skall jag géra? Som det nu ar kan jag bara inte lata honom vara 16s och det ar
ju hemskt om han maste bli en "koppelhund".

Din hund har inte daligt samvete, det har inte hundar. Han kommer inte till dig
eftersom, tyvarr maste jag upplysa dig om att du inte ar lika rolig attraktiv som doften,
hunden eller vad det nu ar som far honom att ignorera dig. Att du skulle vilja vrida
nacken av honom, som du skriver gor att aven om du sager duktig till din hund, sa
genomskadar han dig pa grund av att ditt kroppssprak inte déljer dina egentliga
kanslor, att du ar orolig, uppror och lite forbaskad. Jag skulle vilja att du laste en bok
av Lars Falt som heter Hundars sprak och flockliv, sa kommer du att fa mycket mer
’kott pa benen”. Las aven Memea Mohlins bok Inkallning &r sa mycket mer, bada finns
pa biblioteket. Efter att du las dessa tva bocker sa kommer bilden att klarna betydligt
for hur du skall géra med din hund, for att fa honom narmare dig. Dessutom &r det sa
att Tibetansk spaniel inte ar en hund som man kommenderar hur som helst, det far
rasens genetiska arv att stdnga éronen an mer effektivt. .

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

En del GoldenRetrivrar har sele i stallet for halsband. Ar det bra och i s& fall varfor?

Det ar inte bara Golden som har sele det har aven min hund ibland. Selen gor att
hundar far ett ledigare sprak, signalméssigt och att det ar behagligare for hunden att
vara i koppel. Dock talar vi om en traditionell sele, sparsele och inte den med linor som
gar under hundens armhalor. Den selen ar bannlyst i min hundvéarld. Manga hundar
drar dessutom mindre i sele an halsband, dock &r det viktigt att selen ar ratt storlek sa
att den inte hindrar 6kad andhamtning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en amstaff tik pa ett ar som é&r jatte snall och har aldrig bitit ndgon, men mot vissa
morrar hon och tar avstand ifran. Det har varit allt ifran min ena kusin pa 12ar, och en kompis
pa 17ar. Hon har aldrig visat nagon slags aggressivitet mot mig eller hennes andra tva hussar
och da &r jag i samma alder som mina kompisar som hon har morrat at. De personer som hon
har morrat at har varit killar, sa det kanske har nagot med det att gra? Och sen nar vi har
henne pa tomten sa skaller och morrar hon sa fort nagon gar forbi utan for eller varan granne
haller pa i sin tradgard dven fast hon har fatt halsat pa honom. Hon skaller &ven fast vi ar ute
med henne. Finns det nagot satt att fa henne att sluta gora det, eller &r det en ren instinkt? Sen
nar vi ar ute och gar med henne och vi méter en annan hund blir hon tokig. Hon drar och ska
fram och busa med alla, dven fast de morrar och séager ifran. Finns det nagot satt som jag kan
fa mer kontroll 6ver henne just nar det kommer hundar, for annars gar hon jatte fint. Skulle
vara tacksam om ni kunde ge mig nagot att ga pa, vill inte att folk ska bli radda for henne, for
hon ar egentligen en jatte fin och snall hund.



Att din tik inte litar pa vissa manniskor (nar hon morrar), ar nagot hon kénner och
skall respekteras. Grannen kanske ar lite radd for din hund och signalerar osakerhet
eller sa han lite ruff, hur som helst var med henne i tradgarden och var aktiv med
henne. P4 promenaderna sa lar du henne ordet Passera (finns i min bok) och lat garna
henne hélsa pa dem som ar trevliga och som hon far halsa pa, det goér henne bara socialt
trevlig och bra pa hundsprak. Pa tal om hundsprak sa vill jag att du laser ett par bra
bocker for att 6ka din kunskap. L&s Anders Hallgrens bok Hundarnas gyllene regler,
min bok Aktivera din hund och Marie Hanssons bok Min basta van, samtliga finner du
pa bibliotek.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag hade forut en mexikansk nakenhund men som vi var tvugna att Iamna bort p.g.a brist pa
tid! Jag ar nu hundvakt at honom da och da! Nu ar det sa att jag har en granne som skramde
honom en gang for nagra dagar sedan, hon slog mot honom med en pinne for att han lyckades
smita ut och in pa hennes tomt nar jag skulle hanga tvatt. Varje gang han ser henne nar vi ska
ga ut borjar han skalla, morra och resa ragg, detta borjar bli pinsamt i synnerhet eftersom hon
sitter ute mycket nu nar det borjar bli varmt, det héander ofta att han skaller mot frammande
méanniskor och hundar ndr han &r med sig men aldrig nar han &r med sina nya dgare. Eftersom
jag kommer ha honom ganska mycket sa vore det bra om jag kunde lésa det har pa nagot
enkelt satt, hon végrar att halsa pa honom skriker bara att jag ska ta honom dérifran, ar
allmant sur och har alltid varit det, lite egen sa det gar inte att 16sa i samarbete med henne
tyvérr! Snélla hjalp mig! Jag har inte tid att I4sa en massa bocker, orkar heller inte det,
eftersom det inte ar min hund pa heltid, men jag vill ha tips och rad, framforallt sa jag ska veta
hur jag ska géra om jag skaffar en egen hund senare i livet!

Lar "din” hund att hélsa pa manniskor som du valt att den far hélsa pa och lar den da
samtidigt att passera det du anser man skall passera. Vad det galler din granne, sa skall
denna passeras utan ett ord fran dig varken mot grannen eller hunden, nar hunden
marker att du ar ointresserad av grannen sa kommer troligen hunden ocksa att
nonchalera denne.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar hur man kan trana hunden sa att den kommer nar man ropar ute/och annars? Den
kommer nar man ropar pa den inne. Fast nar man &r ute sa kommer den ibland (inte sa ofta)
om man forsoker att ta fast den sa forsoker den ofta smita, jag har provat lina, och forsokt
folja andras rad, men ingenting hjalper! Den ar ganska gammal nu, den ar 8 manader och ar
en Finsk stovare en tik.

Prova inte alla mojliga rad, hall dig till en metod som for hunden ar forstaende plus att
du maste ocksa se att det ar en vasentlig skillnad pa hund och hund och pa olika raser.
Finsk stovare ar i generna en jakthund och triggad av att soka av marken den passerar.
Las Memea Mohlins bok Inkallning &r sa mycket mer och f6lj det arbetsschemat som
den innehar, dock avhall dig fran alla rad om vald, nacktag och liknande nar du
inhamtar kunskap. Trana mycket i lang, lang lina sa att du varje dag kan trana
l6sslapp.



Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Min hund sticker direkt den far chansen. Nar han &r utan koppel tar han chansen och sticker.
Vi vill kunna ha honom 16s utan att han sticker och kommer tillbaks typ en tva timmar efterat.
Varfor sticker han? vad ska vi gora for att han inte ska sticka?

Han sticker for att han lart sig att det finns massor av kul att syssla med som att méta
andra hundar, jaga och kanske mota folk som ger honom godsaker, ni ar helt enkelt inte
tillrackligt aktiva med er hund for att den skall finna anledning att vara nara er. Las
garna min bok Aktivera din hund och Memea Mohlins bok Inkallning &r sa mycket
mer. Dock vill jag saga att ni INTE skall ta efter vid de tillfallen ni far radet av Memea
att ta tag i er hund, ingen hardhant eller skrikande relation bygger nagon bra / stabil
kontakt. Annars ar hennes bok bra och fylld av arbetsuppgifter.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund hoppar upp pa alla manniskor hon traffar pa, bade ute och inne. hur lar man henne
att inte gora detta?

Hon hoppar for hon vill halsa, hundar ar valdigt artiga och héalsar genom att man doftar
varandra pa nasan, som start. Be antingen folk sétta sig pa huk eller totalt ignorera
henne. Ség inget, gor inget mer an eventuellt vanda sida/ryggen till henne precis da hon
hoppar. Nar alla fyra tassarna ar i marken/pa golvet da, exakt da sager du Bra och ger
en godsak, Trana sedan med vanner och nara bekanta som s3, att de far en hundgodis
av dig, de har den i fickan eller gémd i handen. Du gar fram mot personen och sager
samtidigt Halsa, nar det blir ratt. Det vill siga alla tassar i marken far hon direkt
godisen av den ni tranar med/halsar pa. Hoppar hon var beredda pa att vanda sidan till
och ignorera, nar tassarna ar i marken, igen da direkt, sag Bra ge godis. Tréana mer igen
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag hoppas som sista utvag pa er hjalp med min blandras-kille (okand mix, men ev
BC+Setter). Han hittades dvergiven och vi adopterade honom fér 6 man sedan. Han &r kelig
med alla och enormt fast vid mig, foljer mig éverallt, ligger alltid vid mina fotter, gar inte ut
med ndgon annan om jag ar hemma etc. Ar dessutom lattsam och lydig, gér aldrig genom en
dorr fore mig, rér ingen mat som inte blivit “varsagodad”, ar en drom i stan, pa tunnelbanan,
etc. Problemet ar ndr han &r 10s ute. Stéter han pa ett djur eller en doft hor han ingenting och
drar ivdg blixtsnabbt. Han springer jattelangt och kommer tillbaka flera minuter senare,
utmattad, smutsig och lycklig. Vi tranar lydnad+agility flera dagar i veckan, promenerar,
cyklar (med min andra hund) tva+ timmar/dag, sa vi gér mycket ihop och jag har verkligen
jobbat pa det har, men inget hjélper. Det verkar ga battre nagon vecka, han haller sig nara
under promenaderna, men sa dyker nagot upp och han ar helt okontaktbar tills han bestammer
sig for att komma tillbaka. Nu har nagra grannar klagat sa jag maste lésa detta eller halla
honom kopplad.



Trana mer kontakt, framférallt via Hjarngymping. Det kan du med férdel starta upp
nyinlarning kring inomhus och sedan ta med utomhus, nar det &ar etablerat inomhus.
Slapp inte din hund 16s, ha sparsele och laang lina, typ 20 meter, kopplad i selen. Trana
in ett stopp ord och se till att nar din hund ar “1osslappt — med sparsele och lina”, att du
da ar mentalt med din hund, och jobbar med den. Vill du bara njuta av promenaden ha
din hund i koppel. Du skriver inget om hur gammal din hund &r, men helt troligt har
den i sina tidigare hem fatt etablera “egenjakt”. Och om det ar Setter i din hund ar ju
huvudintresset jakt och da mest riktat mot fagel, fér hunden. Det innebar att du maste
jobba igen de ar din hund levt ett annat liv &n det du vill ha med den. Las med fordel
min bok ”Aktivera din hund” for tips och idéer kring energireduktion, inléarning och
varianter av hur man kan tanka for att skapa kontakt och tréaning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Jack Russel tik pa sju ar, som ar valdigt vaktande, hon har borjat tagit dver makten,
hon tycker att hon ager allt. Om nan kommer pa besok sa halsar hon forst jatte glatt, men sen
efter ett tag kan hon bdrja morra ordentligt bara att ndgon ror pa sig lite i soffan. Hon kan
dven morra at mig ibland. Gar det att gora nagot at nar hon &r sa pass gammal? Hon &r en sa
himla fin hund nar hon &r pa bra humor.

Din hund har INTE tagit éver makten, hon har antigen olater, det vill séga ar inte
fostrad med besdk och hur artig man ar mot dem. Detta kan ju bero pa att nagon
besokare, inte varit trevlig i motet mot hunden och eller att det skett nagon olycka, med
en besokare i huset, kanske da hunden var yngre. Om hunden morrar betyder det att
hon ar osaker i den situationen, vand ryggen till och lamna/ga ifran situationen. L&s
problematiken pa ett lugnare, mjukare satt, skapa fortroende genom att aldrig ga pa
mot en morrande hund. Det &r basta sattet att fa en hund mindre oséker och darmed
bérjan till att plocka bort detta beteende. Se till att hunden rastas val, var dag och
speciellt innan bestk, dock ej med boll och eller pinnkastning eftersom det ger en stress
som skapar mer av det genetiskt pabra och hos terrier ar det morr och bit, som ratt och
grythunden den ar.

Har du varit hos en veterinar med din och vet med sékerhet att inget felas henne? Inte,
gor da ett sadant besok, sa att du vet att hon ar frisk, inte ont i ett 6ra,
analsacksproblem, en tand med hal i, ont i magen eller annat. Smartor kan orsaka
felbeteende hos hund.

Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag har en goldenhane som ar 10 manader. Han &r valdigt dalig pa att komma pa HIT-
kommandot. Jag har tranat med en lang lina dels att han gar fritt i den och jag ropar och dven
att jag satter honom still och ropar in honom. Da gar det bra, men nar jag vél slapper honom i
skogen sa lyssnar han inte alls. Har ni nagra tips pa hur jag kan trana honom att komma till
mig ndr jag ropar?

Slapp inte honom i skogen, lat inte honom sjalv uppleva jakt, dofter och annat
hundintressant, var aktiv med din hund och speciellt i skogen. L&s min bok ”Aktivera
din hund”. Dari far du massor av tips kring inkallning, spar och andra nyttiga och kul
tréaningsévningar.



Ju mer aktiv du ar med din hund, ju mer sdker den automatiskt din kontakt. Se till att
du ar en positivt oforutsagbar matte, som det ar kul att halla reda pa, eftersom du hittar
pa kuligheter. Kuligheter s& som att du tappar din vante, lagger ut ett godisspar och
eller "vanligt” spar, tranar lite lydnad, apportering med mera. Att fa en lyhord och
darmed lydig hund hanger samman med hur vi ar i kontaktskapandet med var hund
och hur aktiva vi ar ihop med hunden utomhus. Och sist men inte minst hur bra vi ar pa
att beléna det hunden gér som ar réatt/bra

Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag har en 2 arig Dvargpinschertik. Hon &r duktig och lydig problemet ar att med min sambo
sa ar hon lydig och duktig och tuff. Nu har jag borjat en lydnadskurs med henne, men med
mej sa ar hon distra och hon ser mest radd ut hon har svansen mellan bena och morrar nar folk
vill halsa pa henne. Nar jag tranar inkallning sa sjunker hon ihop i kroppen och nastan smyger
till mig och sétter sig vid min sida. Jag tycker sjalv att hon ser jatte kuvad ut och strykradd
men hon har aldrig blivit slagen. Men min sambo kan ryta pa henne nar hon inte lyder och da
lyder hon men om jag héjer rosten sa sjunker hela hon ihop och ser jatteradd ut. Jag skulle
vilja tdvla med henne i lydnad men vet inte hur jag skall komma forbi detta min sambo har
gatt valpkurs, fortsattningskurs, agilitykurs, tavlar dven i agility, och stéller ut henne pa
utstallningar utan problem. Vi har bada varit med sen hon var valp.

Hunden uppfattar dig som “farlig” for att du har ett for starkt kropps- och rostsprak
mot henne. Se dig sjalv | spegeln och forsok se positiv och glad ut, sa att hunden vill
samarbeta med dig.

Charlotte Swanstein

Hundpsykolog

Jag undrar hur lattast kan man trédna in kommando "Nej".

En sadan fraga, gor mig nyfiken. Ar det bara Nej du vill lara. For att kunna
kommunicera med sin hund och darmed lara den olika kontaktord, behdver man k&nna
sig sjalv och hunden som art. Sedan behdver man givetvis lara sig sin hunds
personlighet och hur latt den reagerar pa olika inlarning. Allt detta och lite till finner du
i min bok ”Aktiver din hund” — Nej inlarning ingar i den.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Berner Sennen kille pa 2ar. Jag har tva fragor.

1. Hur ska man go6ra nar man &r ute med hunden och hunden &r segare och vill lukta och inte
hanger med. (utan koppel) Visst ar de sa att hunden ska ju lara sig att halla reda pa matte inte
tvartom. (sa klart gér man ju de anda) Jag brukar gémma mig nar jag ser att han hamnar for
mkt efter. Jag tycker bara inte att de hjalper. Han har varit mkt duktig pa att vara 16s och halla
koll pa mig men nu blivit mer tuff pa natt vis. Antingen gémmer jag mig for latt sa de inte blir
na svart eller sa ger han upp fort och springer hem?

2. Har du nagra smarta och bra évningar som gor att hunden blir lugnare i stressade
situationer, som tex se fotbollsmatch, befinna sig dér de finns andra hundar, som tex



hundkurs. (Vi fick inga bra forslag nar han skallde varje gang kursledaren skulle prata, da
skallde min hund)

Att ha sin vuxna hund I16s pa promenad &r ju harligt men bidrar ofta till det du dels
beskriver, pa grund av att vi missar att "flocken skall ha gemensamma intressen” och
eftersom du inte intresserar dig for det han gor och inte heller ( helt troligt) &r med/nara
honom, utan spatserar pa din kant, har du lart din hund ointresse. Varfor han sjalv har
sina intressen, var mer med din hund och aktiv med honom. Nar du inte hinner/orkar
det, maste han vara som om han vore kopplad, alltsa nara. Vet inte vilka forslag du fick
men ignorans ar ett av de béasta satten att fa hund att soka kontakt och det &r via
kontakt man kan lara. Las Turid Rugaas bok "I samsprak med hunden — lugnande
signaler” . Den far dig att se mer av din hund, &n du troligen gor idag.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Tysk spets som skaller pa allt och alla! Jag vet att spetsar ar valdigt skalliga men
det hér ar extremt mycket. Om en person kommer hem till oss kan hon skalla mot
honom/henne i Gver en halvtimma, och jag 6verdriver inte! Hon skéller ocksa pa barn som
leker. Hon ar ganska liten men folk tycker ju sjalvklart att det ar obehagligt. Det ar inte nagon
aggression av nagot slag for hon viftar glatt pa svansen sa jag tror att hon ar oséker men jag
vill inte att hon ska skélla for det. Vi har provat i stort sett allt, att “framlingen" ska satta sig
ner och titta bort eller att dom bara ska ignorera henne, att dom forsoker hélsa med snéll rost,
att vi halsar och skakar hand med "framlingen" sa att hon ska se att han/hon &r ofarlig. Vi
sager att hon ska vara tyst och ger henne godis sa fort hon ar tyst, men ingenting funkar! Hon
skaller aven nar vi kommer hem till andra, jag vill ta med henne till folk men det blir bara en
jobbig situation av det hela. Hon &r 5 manader sa hon &r ju valp fortfarande.

Precis som du sjalv vet sa ar spetshundar mycket lattskallande, det kan vara oro, gladje,
aktivitet, stressig situation och inte minst inlart. Inlart av den meningen att ni har
omedvetet lart henne att skélla. Om man belénar hunden da den skéller, sa forstarks det
och att beléna kan vara allt mdjligt som vi inte avser att vara beloning. Sa som att saga
Tyst till en hund som faktiskt inte lart sig vad ordet betyder, till att man tittar pa henne
da hon just skaller. Nar det ar sa mycket skallande och i sa unga ar som din unga ar i, sa
ar det tamligen latt att jobba bort skallande. MEN det galler att man ar ytterst
medveten om alla sina signaler som hunden tolkar. Det kan och &ar oftast besvarligt att
veta detta om sig sjalv, varfor jag helst skulle tycka att du skall ta kontakt med kollega
till mig, som bor i ditt naromrade. Genom att ta en privat konsultation sa far kollegan
majlighet att se till alla era monster och darmed ger rad som man kan diskutera pa
plats, sa att man verkligen har fatt hjalp/forstatt.

For det ar ingen mening att hoppa fran den ena metoden till den andre, det ger helt
troligt inget annat &n ”’beldning’ enligt hunden. Sok kollega till mig via min lanksida,
pa; www.fidos.se/lankar

Om inte sa kop Turid Rugaas bok, I samsprak med hunden — lugnande signaler” for
att lara om era och hunds signaler. Boken ”Darfor gor hundens s&” av Anders Hallgren
kan ocksa vara er behjalplig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.fidos.se/lankar

Jag har en tik, en blandning mellan labrador och vorsteh. Hon &r ett ar gammal, men jag har
stora problem med henne. Hon ar inte van vid att ga i koppel, men det ar nagot som ar
nodvandigt dar vi bor eftersom det ar sa mycket trafik. Hon sliter i kopplet och drar ivdg med
mig. Vad ska jag gora?

Ett annat problem &r att jag inte kan lamna henne utanfor affaren medan jag handlar. Da
skaller hon helt forféarligt och nar jag kommer ut igen hoppar hon upp mot mig. Hon ar véldigt
valdsam. Hon ser helt vild ut i 6gonen och har sedan valdigt svart for att lugna ner sig igen.

Din vorsthelabrador har lart sig att man kommer framat i kopplet nar man drar, lar
henne att sa lange hon drar kommer hon ingen vart. Sta helt stilla tilltala inte henne sa
lange hon drar, den sekund hon slutar dra sag Bra och ga vidare. Detta far du nog
upprepa en ofantlig massa ganger, men jag lovar dig att din hund vill framat sa hon
kommer att borja tanka och far ihop det, inte dra = promenad och kontakt med matte,
drag = sta stilla och utan att matte har kontakt med mig.

Utanfor affaren tror hon att du lamnat henne och pakallar din uppmarksamhet att hon
ar kvar, nar du kommer ut blir hon 6éverlycklig och vill gora allt som hon vet for att
beveka dig att stanna hos henne, hon hélsar pa dig aven om det ar valdsamt. Satt dig pa
huk, ge henne en godisbit och ga vidare nar hon lugnat sig av sig sjalv. Helst onskar jag
att din hund far vara hemma nar du skall géra arenden. En hund av den blandningen
och i den alder som du har behéver mycket energireduktion, arbeta med spar med
henne, tala med www.immi.se de kan hjélpa dig med spartraning/kurs.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var hund ar en korsning mellan samojedhund och golden retriever. Den har en golden
retrievers temperament. Problemet &r att den inte vill lyda min man, att den skéller efter
honom och vill leka nar han forsoker fa den att komma till honom. Den kommer bara nar han
tar pa sig sin mossa. Da hoppar den upp och forsoker fa tag i mossan. Han har provat att ruska
den i nackskinnet, men det hjalper inte. Vad ska vi gora?

Det later som er hund &r oséker pa husse, manga méan har en grov stimma. Ar man
dessutom bestamd och kanske tittar direkt pa valpen sa tolkar den husses signaler som
att han ar arg.

Er hund forsoker beveka din man, genom att skélla, och sékert gor den ocksa lekinviter
mot honom.

Se till att din man satter sig pa huk, att han erbjuder hundgodis nar hunden kommer
fram, att han ar den i huset som ar lekfull och rolig.

Manga man far tanka pa att deras rost ar grov och tala lite mjukare tills att valpen lart
sig att husse inte ar farlig han bara later sa.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en harlig och lyckligtvis otroligt glad leonberger pa tva ar. Faktiskt &r han sa glad att
vara gaster inte kan lata bli att bli fortjusta i honom — och dessvérre lara honom konster. Det
varsta ar att han har bérjat 16pa fullstandigt amok nar det knackar pa dorren. Det har resulterat
i att han troligen hoppar upp mot dérren varje gang det ar postutdelning, leverans av matvaror
eller gaster som kommer forbi nar vi inte & hemma och sa vidare. Var nya entrédorr har
tydliga skador av den 60 kg tunga vovven — som tyvarr verkar tycka att detta ar valdigt kul —


http://www.immi.se/

och hans stora klor. Vi har forsokt att tdnka kreativt, men utan resultat. Vi &r aldrig hemma
nar posten delas ut osv., s det ar svart att tillrattavisa honom. Nagra idéer?

Vad harliga gaster ni har som engagerar er hund mentalt, for det &r vad som hander
nar han lar sig konster mot bel6ningar. Jattetrevligt men jag forstar verkligen dilemmat
med er dorr. Det jag kommer och tanka pa ar att ni kanske kan sétta upp ett snyggt
galler strax framfor ytterdorren, da nar han inte den och gasterna kan kanske fa
chansen att komma innanfor dérren innan er glada Leonberger ar anda in pa dem. Ni
kanske har nagra besokare som ar mindre glada for sextio kilo pa sig, vid visit hos er.
Sjalv har jag latit gora en vacker smidesgrind som jag har mellan tva rum, just for att
alla manniskor inte vill ha sa nara kontakt med hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har nyligen kopt en tva arig Chihuahua hane. Han ar sjalv ca 4-5 tim/dag. Jag bor i
lagenhet med vanligt mycket spring. Det &r hiss och det &r bara 4st som bor pa min vaning.
Jag vet att vavvor ar skalliga men vad ska jag gora nar han skéller som en "tok™ mitt i natten?
Det ar ohallbart for bade mej och mina grannar. Jag vet att han inte skallde mycket alls hos sin
forra dgare och jag forstar att han just flyttat sa det ar mycket nytt for honom.

Jag tycker att du skall ha din hund hos dig pa natten och spela lite insomnings musik,
beléna honom alla de ganger nagot litet ljud hors och han lystrar men ar tyst, aven pa
dagtid. N&ar han vésnas sdg inget ga ifran honom till ett annat rum och nar han kommer
efter dig, det gor han namligen sa beléna honom och lek med honom.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en tre ar gammal flatcoated retriever som blir helt vild och springer runt nér vi kommer
hem eller ndr det kommer gaster. Ska vi ignorera den eller vad kan vi gora for att a&ndra det
har beteendet hos den?

Skaffa ifran en hundaffar nagot som kallas Dummy, det ar en slags apport. Denna
Dummy kan er Flate fa varje gang nagon kommer eller nar ni kommer hem, sa har hon
lite att slappa loss sin adrenalin gladje pa, det brukar hjalpa om apportorer far bara, da
lugnar dom sig betydligt och er Flate tillhor apporterande fagelhundar. Efter halsningen
lagg tillbaks Dummyn i hallen, sa att den alltid finns dar som halsningsgrej.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag undrar om du kan ge mig ett hett tips om hur man far en 5 manader gammal jack-russel att
stanna nar man sager stanna.

Ett hett tips ar nog svart, du maste anvanda flera bitar i ert liv for att din hund skall
tycka att du ar attraktivast. Du bor trana mycket med honom och da inte bara
inkallning utan aven andra for hunden intressanta arbeten.Som jakthund, vilket din
hund ar ar kan det vara extra tdlamodsprévande att fa dem att alltid lyssna pa vart nej
och eller Hit, men det galler, dven for jakthundar att finna det mest attraktiva.



Anvand en mycket 1ang, ca trettio meters lina som du har pa hunden nar du har honom
I6s och trana da med honom som om han var l6s. Linan har du for att kunna trampa pa
om han inte lyssnar och pa sa satt fa stopp pa honom.Trana in ett stopp och ett hit
kontaktord och trana mycket, kalla in honom antingen det behovs eller inte.Man brukar
saga att utav tio inkallningar sa ar det bara vid ett tillfalle som man kallar in for att
koppla.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far man hunden och inte skalla pa brevbararen eller ngn annan som gar i
trappuppgangen? Och hur far man hunden dverhuvudtaget att inte skalla?

Det ar svart for mig att svara helt uttbmmande néar jag saknar manga uppgifter som till
exempel hur mycket din hund ar ensam, har du haft hunden fran atta veckor, vad ar det
for ras, ar det mycket spring i er trappa med flera fragor. Men generellt sa ar det sa att
du inte skall uppmarksamma din hunds skall 6verhuvudtaget och beléna det riktiga
uppférandet som du uppskattar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en Jack Russell kille som &r lite mer an 1ar gammal. Han ar en genom snall och valdigt
go liten hund. Problemet ardock att han ar valdigt stressad. Det gar nastan aldrig att trana
lydnad da han nastan alltid ar stressad och inte kan koncentrera sig. Maéjligtvis kan vi nan
gang da och da lyckas trana lite i hemmets lugna vra. Stressen visar sig genom att han ""ar
over allt™, piper vilket oftast 6vergar i skrikande nar han ar riktigt stressad. Detta &r jatte
jobbigt, man vill ju bérja ha lite ""kontroll™" éver sin hund. Vad gér man for att lugna ner
honom? Vissa vi har pratat med detta om tycker att vi genast maste ga en lydnadskurs for att
fa kontroll 6ver honom. Men jag kéanner att det kanske bara blir en ""kamp"" mot min hund
for att fa honom att lyda nar han kanske inte ar redo. Andra tycker att vi ska strunta i allt vad
lydnad &r och inte gor nagot at saken. Men da ar min undran om han kanske fortsatter vara sa
hér for att vi inte tar tag i det. Vad kan vara bast for oss att gora?

Stressade individer mar inte bra sa det ar sjalvklart att man maste forsoka komma till
ratta med problemet. Las Marie Hanssons bok Min béasta van, Jycke-Tryck forlag och
trana er hund i att spara, det ar lugnande. Se dven till att det ar tillrackligt lugnt
hemmavid sa att han far en chans att sova aven pa dagen. Aktivera din hund heter min
bok och den kan ocksa hjalpa er att fa ratt perspektiv pa hur mycket som en hund skall
aktiveras.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur ska jag ga till vaga for att fa min hund séker i t.ex stan, vi kan inte ga dar det ar mycket
folk utan att han blir osaker, opalitlig och stressad. Vad ska jag gora, jag har forsokt att ga sa
mycket som mojligt i centrala situationer?

Du maste fortsatta att promenera i stan fast du kan borja med att ga dar pa kvéllen, da
det &r lugnt, sedan pa sadana tider som tidig formiddag, senare eftermiddagskvaller, sa



att hon far lite i taget av de nya upplevelserna. Ta dig tid och satt dig pa en bank ett tag
och lat din hund fa titta och viktigt ar att du inte uppmarksammar henne om hon
verkar osdker, bara klappa och tilltalla henne nar hon ar oberérd av sin omgivning.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en engelsk springer spaniel som ar 17 man och jattefin och snall. Probelmet &r att han
inte hor nar vi sager stanna, han far vara 16s pa tomten, det gar bra tills det gar forbi nagon
eller det kommer en hund, vi ropar nej stanna men han verkar ha fatt vax i 6ronen, annars
lyder han bra och gar att trana till vad som helst vad gor vi?

Borja om din traning av Nej och Stanna, jobba med mycket sma, sma krav och se till
under traningen att han inte kan sticka. Ha honom kopplad beléna mycket rikligt och
kul vid varje lystring, successivt kan du forlanga kopplet/linan foér att se att han lyssnar.
Poangen ar att du maste var mer intressant an att vakta pa sitt revir for er hund, det
kan vara svart men det gar, bara du ar envisare an din hund och roligare an de
passerande.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far jag min att sluta skélla. Vi har en hund pa 1 ar en blandras liten ca 5kg hon skaller
valdigt ofta.

Att stressleka med en hund och uppméarksamma att den skéller ar tva faktorer som far
den att fortsatta. Lek med din hund med lugna svara mentala uppgifter, sa som att leta
efter olika foremal och kunna skilja pa dem till exempel kunna hamta strumpan eller
bollen och sa vidare. For dvrigt sa tycker jag att du skall ga ifran din hund till ett annat
rum néar den skéller och nar den tystnar sa belénar du med godis och en ny mentalt
utmananede lek, en promenad eller bara en stund av lugn och ro i mattes famn.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en flatcoated retriver som &r tva ar. nar folk kommer och besoker oss hoppar han upp
pa dom. Vad ska jag gora sa att han slutar hoppa?

Se till att hunden inte far ndgon som helst uppmarksamhet nar han hoppar, vand
ryggen till och sa fort som han har tassarna i backen sa skall han belénas, da helst med
manniskan sittande pa huk, sa att er Flate har en chans att vara artig vilket han
forsoker idag med sitt hoppande, att na ansiktet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Varje gang jag gar ut med min hund drar hon nagon ofantligt i kopplet. jag och min sambo har
provat det mesta for att fa henne att ga utan att dra, men utan resultat.



Ha talamod, ga i rask takt, stanna- frys er position nar hon drar tills hon sjalv ser till att
draget upphor, fortsatt efter ett Bra, stanna igen nar hon drar och invanta att hon sjalv
atgardar, tala inte till henne nar hon drar ikopplet. Se till att er hund far rejéla
promenader pa minst en timma pa en av dagens promenader och som sagt se till att ni
har ett raskare tempo. Var ocksa aktiv med er hund pa promenaderna, gom
godisar/leksak och sa vidare.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nu borjar vi misstrosta att varan Engelska springerspaniel Fido nagonsin kommer att kunna
ga i koppel. Fido blir 1-ar i aug.och vi (jag och min sambo) har provat allt, kanns det som. |
varas gick vi pa valpkurs och fick nagra knep tex: ga &

vanda/byta hall motsatt dit vovven drar, stanna m. strackt koppel tills

vovven kommer sjalv,""hala™" in vovven, anvant "klicker"”, "ryckt" i

koppel m. ett distinkt NEJ! - men INGET fungerar. (Vi anvander helstryp pa

honom).

Att ha provat allt kan ha sina nackdelar och dessutom sa verkar det vara sa att det ar en
blandad kompott. Nar man provar ett nytt satt sa maste man gora det under minst tre
veckor innan man kan avgora ifall det borjar géra verkan. Hundar har en mycket
langre ork att prova sin modell &n vi, verkar det oftast som. Kop en sparsele, anvand
den och ett langre koppel, typ tva meter pa era promenader, ga i rask takt. Stanna alltid
i den position ni befinner er nar ni anseer att Fido drar, sta stilla och tyst tills Fido sjalv
atgardar att draget upphor. Belona ga vidare, stanna igen vid drag och hall ut. Se aven
till att Fido far minst en promenad om dagen som &r pa minst en timma sa att han far
branna sin fysiska energi, plus att ni pa era promenader bor trana honom mentalt med
nagot. Lite lydnad, lite godisssok och sa vidare.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en golden retriever som snart ar 1 ar. Hon har borjat med att skélla nar vi slapper ut
henne i tradgarden. Vart hus gransar till ett skogsomrade och hon skaller ""at skogen™". Jag
har foljt med henne fram mot skogen sa att hon ser att det inte finns nagot dar. Hur ska jag
gora for att hon ska sluta skalla?

Om du uppmaéarksammar din Goldens skallande sa lar det fortsatta, forsok att ignorera
det och kalla henne bara till dig, tala bara med henne da hon &r tyst ute i tradgarden.
GOm godisar for henne att leta i er tradgard och varfor inte alla strumporna i
smutstvatten for henne att leta upp och bara till dig. Golden Retriever ar en
apporterande hund som inte har en speciellt 1ag skalltroskel, vilket innebér att idogt
skallande fran er Goldendam antigen vittnar om viltdoft ifran skogen och eller for lite
att gora for henne och att hon da lart sig att matte kommer nar man skéller.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Vi har en Perro sin pelo del Peru pa drygt tva ar Han &r otroligt lydig o snall s& lange vi ar
ensamma, men nar det kommer géaster sa har vi problem. Han vill garna slicka o rida pa dem.
Vi har fosokt att saga ifran med bestamdhet men det fungerar inte. Han verkar sa glad

nar det kommer nagon men samtidigt ganska stressad. Hur skall man komma

tillratta med det? Kan en hormonspruta hjalpa?

Han ar nog precis som du skriver, stressad av gladje nar ni far besok, lar honom och
dina gaster att han skall sitta for att fa en godis, han skall till exempel ga fore och visa
vagen till salongen och visa pa ratt stol till ratt gast. Han behdver en arbetsuppgift for
att stressen skall lagga sig. Vet ni att ni far gaster sa kan ni ga en extra lang promenad
innan de kommer med honom och sa vidare. Er hund behoéver nog lite mer konsekvens
av vad ordet Nej betyder och lite kul att fa tréana. Las med férdel min bok Aktivera din
hund och eller Marie Hanssons bok Min bésta van.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Det &r sd att jag har en lagotto hane pa 2ar som jag har borjat med lydnad nu i ett ar och han ar
valdigt duktig men ibland blir han oséker och vill inte ligga kvar utan reser sig och lagger sig
valdigt segt ner under momentet "ligg under gang" eller sa star han bara kvar och tittar, forut
var han duktig pa det men nu det senaste har han liksom blivit tréttare och lite segare pa just
vissa moment men speciellt i borjan &r han pigg och glad.v Har provat med olika berémningar
som trasa, boll och godis, godis tycker han b&st om och det har fungerat bra nu.

Ditt problem later som att antingen, sa har din Lagotto tjatats pa sa mycket i dessa
moment sa han har trottnat, da far du 6ka svarighetsgraden for inlarningen for att fa
upp intresset igen eller s har du varit for hard vid din inlarning sa att han finner ligg
kommandot otryggt. Jag rekommederar dig att lasa aktiveringsbocker med mjuk och
positiv traning, 1at momenten du talar om vila ett par veckor och trana nagot helt nytt
innan du forsoker aterga till liggmomenten och se om du fatt tillbaks gladjen.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Cavalier kings charles spaniel som &r 3 ar. Jag har en fraga ang honom. Det &r sa
att nastan varje gang vi ska ga ut med honom sa skéller han som en dare i trappupp gangen.
Vi bor pa tredje vaningen och han skaller enda uppifran och tills vi kommer ut. Detta bérjade
for ca tva ar da det flyttade in nagra med katter en trapp under oss och har hallit pa sen dess
fast det inte finns nagra djur kvar i trappen. Vi har forsokt med allt mojligt for att fa han sluta
skalla men inget hjalper. Har ni kanske forslag pa hur vi ska fa honom tyst i trappen for jag
tycker det ar pinsamt nar han skaller sa mycket eftersom det ekar i hela trappen. Sen &r det ett
problem till som kanske inte gar att gora sa mycket at men man kan alltid fraga. Det &r sa att
nar han ska kissa sa lyfter han pa benet men kissar ner sina framben och hela magen och
ibland kissar han dven som tikar gor, lyfter inte pa benet. Gar det att gora nagot at detta?

Jag har full forstaelse for att det ar pinsamt med en hund som skéller i trappuppgangen,
alla i huset vet ju néar du gar och det &r nog ocksa storande for grannarna.

Principen ar den att du inte pa nagot satt skall inforliva hans 6nskningar medan han
skaller och det innebér att du tyvéarr far sta kvar i trappan tills han tystnar, da kan du
fortsatta din promenad ner.



Skulle han borja skalla igen sa far du stanna igen. Skriv ett gulligt kort till alla dina
grannar och be om forstaelse for att det blir extra liv ett tag for att fa bukt med detta
problem. Vad det géller din hunds satt att urinera sa tror jag inte det ar sa latt att
atgarda att han kissar ner sig men jag tycker nog att du bor beséka en veterinar, sa att
han/hon far konstatera att det inte ar nagot fel, eftersom du sager att han ibland kissar
sittandes.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en pittbull pa 2 & men han drar i kopplet. Har forsokt att stanna nar han drar far da
ogonkontakt sen gar vi, samma sak igen det &r han som leder.

Det verkar som att du har arbetat pa ratt satt mot koppeldragande, se bara till att han
inte kommer en centimeter framat om han drar och tank pa att han har Terrierblod i
adrorna och det gér honom ENVIS. Du maste vara envisare. Se aven till att du har ett
relativt hogt promenadtempo och att promenaderna innehaller roliga traningsstationer,
sa att han finner dig intressant.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en japansk spets pa 1ar 4 manader. Han drar sa otroligt i kopplet nar man ar ute med
honom och lagger ner sig som en katt pa sprang sa fort det kommer en bil. Varfor detta
beteende och hur skall jag fa bort det?

Din spets vaktar/leker/vallar bilarna, vilket varken ar halsosamt eller kul. Din hund
behover troligen gora av med mer mental energi, trana nagot for kul eller anvandbart
pa era promenader, sa att din hunds hjarna ar upptagen med att utféra de 6nskemal du
har. Allt dragande stéavjas bast genom att vi gar lite fortare an vi brukar, ka
promenadtempot och att vi stannar och star helt stilla och inte sager nagot nar hunden
drar. Nar hunden sjalv soker var kontakt for att allt avstannat sag Bra och fortsatt
promenaden for att nasta steg, kanske, behdva stanna igen. Din hund behover fa rakna
ut sjalv vad som gor att man far en trevlig promend utan en massa stopp.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur ska jag kunna lara min hund att inte bli aggressiv mot andra hundar?

Léas Lars Falts bok, Hundars sprak och flockliv. Finns bade i bokhandeln och pa
bibliotek.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund kan inte dka bil, han skéller och hoppar. Vi har honom i en bur dar bak. Men vi har
testat att ha honom dar fram men han skaéller anda. En person sa att vi skulle skvatta vatten pa
honom men det hjalper inte han &lskar ju vatten sa mycket sa han bryr sig inte. Vad ska vi

gora? Vi har 3 st hundar och han &r den enda som inte gillar att ka bil, dom andra alskar det!



Det ar trist att en av dina tre hundar inte verkar gilla bilakning, tank s& manga trevliga
stéllen man kan kéra till med bil nar man har hund, till exempel kantarellskogen, dér de
kanske hjalper dig att finna dessa gula lackerheter. Detta problem vill jag hanvisa dig
till en kollega som kan titta pa hur det ser ut med era tre hundar i bilen och ge dig rad
pa plats, sa att saga. Ta kontakt med IMMI, hundpsykologernas branschorganisation
for att fa telefon numret till din narmaste hundpsykolog. www.immi.nu, garanterat far
du ratt hjalp denna vagen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en vuxen schafer. Vi kopte honom nar han var 2,5 ar for att anvanda honom som
vakthund och familjehund. Han tyckte om barn och var valdigt foglig, men allt eftersom har
han sjalv fatt for sig att halla alla borta fran dérren. Han biter alla som kommer i narheten av
var tradgardsgrind, och star det nagon vid grinden forsoker han bita den personen i magen. En
dag var han ute pa garden nar det kom en man i en bil. Nar mannen klev ur bilen bet hunden
honom i laret. Nar folk kommer pa besok stanger vi in hunden i ett rum till dess att personen
har satt sig ner i soffan. Sedan far hunden komma ut igen och da ar det inga som helst
problem. Problemet ar att jag inte far nagon kontakt med honom nar det kommer nagon. Han
skaller och rusar fram och tillbaka som en raket och vélter allt omkring sig, bade ute och inne.
Min fraga ar om det finns nagot stodhalsband som jag kan ta pa honom sa att jag atminstone
kan lugna honom och fa honom att sitta vid min sida nar det kommer nagon. Han mar inte
heller bra av att springa runt sa dar eftersom han har dysplasi i bagge armbagarna. Jag ar
ocksa radd for att han en dag maste avlivas eftersom han nu har bitit tre personer.

Vilket dilemma som ditt hundinnehav fort med sig. Det finns manga orsaker till din
hunds 6verenergiska vaktande och jag skulle vilja rekommendera dig att kontakta en
hundpsykolog, de finner du via www.immi.nu. Detta problem gar att 16sa med hjalp pa
plats, som visar dig hur du skall forfara nar du far besok. Om din hund har armbags
dysplasi sa har han troligen ont, detta ar en del som mycket troligt paverkar hans
frenesi. Be en veterinar att skriva ut smartstillande och inflammationshdmmande medel
och sok kontakt med en utbildad hundpsykolog sa tror jag att du ser en ljusning pa ditt
nuvarande problem ganska snabbt. Stodhalsband vet jag tyvarr inget om.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r en schafer pa sju manader och hon &r valdigt livlig. Jag har det problemet att hon
hoppar Gver staketet till grannen. Jag kan inte heller kalla henne till mig. Jag har gatt i
valptraning med henne, men hon var valdigt svar att styra. Jag kanner att jag inte har kontroll
over henne.

Det forstar jag att det blir jobbig samvaro nar ens hunden inte vill lyssna, trana henne i
inkallning inomhus och utomhus med en langlina ( cirka 15 meter) som slappar efter
henne sa att du kan stoppa henne, genom att trampa pa linan. Var alltid positiv nar hon
kommer till dig antigen du kallat pa henne eller ej. In mot grannen far du nog hoja
staketet och be grannen att inte vara positiv mot henne utan ignorerande och eventuellt
att grannen kommer in med din hund igen till dig.

Hundpsykolog


http://www.immi.nu/

Charlotte Swanstein

Min hund, en flatcoated retriever som &r tre &r gammal, blir helt vild nar vi kommer hem eller
nar det kommer gaster. Om vi &r hemma gar den lugnt och stilla runt tillsammans med oss,
men om det kommer nagon borjar den hoppa runt och springa runt i cirklar. Ska vi ignorera
den eller hur ska vi vanja den av med det?

Vill ni inte forstarka er hunds 6verentusiastiska gladje sa skall ni ignorera hundens
hélsning helt och inte halsa pa dem forran den har det tempo ni tycker ar ok vid
halsning.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en harlig blandrashund pa nio manader (golden retriever och border collie). Hon &r
ganska lydig, men hon ské&ller mycket ndr det kommer folk. Och med tre barn blir det ju
manga besok under en dag. Grannen tycker inte om hundar och klagar éver skallandet.
Eftersom hon &r bra pa att vara ensam hemma och endast skaller nar det ar nagon som tar i
darren eller nar posten kommer kanns det lite trist att fa klagomal. Kan jag trana med henne
och hur?

Hon &r annars den basta hund man kan tanka sig. Vi har precis varit pa agility med henne i
fem dagar (en barngrupp), och hon larde sig otroligt snabbt de olika évningarna. Pa agilityn
trodde man att hon kan bli jattebra, sa jag tror hon kan lara sig att vara lugn nar det kommer
folk.

Den hunden du har &r ett energiknippe av vilja att lara, Border Collien i henne gor att
hon ar standigt beredd pa nya uppgifter och sa Golden anlaget som ger dig den
trognaste bland vanner. Jag rekommenderar dig varmt att trana hjarngymping med din
hund, du finner mycket lattlast text i &mnet i Maries bok Min béasta van. Se www.jycke-
tryck.se

Jag skulle vilja foresla att du lar henne att nar det ar folk i narheten av dérren skall hon
rulla runt, vilket trevligt valkomnande det kunde vara hellre an skall. For att forsta och
framforallt vara tillrackligt snabb vid inlarning sa behéver du guidning i bérjan av din
traning med din hund, se boken jag namnde och eller se om nagon hundklubb kan
hjalpa dig i starten med hjarngymping.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund &r en jakthund och hon nosar jamt i snar, buskar och hal for att jaga upp faglar.
Darfor ar det precis som om hon stanger av 6ronen nar vi ar ute pa promenad i skogen. Hon
drar ocksa ganska mycket, men bara i skogen, inte pa gangbanorna. Jag har provat med
visselmetoden och att locka med godbitar och det fungerar, men inte i skogen. Vad kan jag
gora for att hon ska sluta dra och borja lyssna pa mig i skogen?

Vara aktiv. Las Marie Hansson bok ”Min basta van”, dari finner du massor av idéer
och tips pa aktivering, vilket leder till en lyhord hund som vill ha din kontakt.

En jakthund som inte intresserar sig for doftspar, den finns inte. Felet ar att du inte ar
aktiv med din hund, varfor hon sysselsatter sig sjalv.


http://www.jycke-tryck.se/
http://www.jycke-tryck.se/

Kdp boken enklast via forlaget www.jycke-tryck.se
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Alltid nar det ringer pa dorren blir min hund helt galen och skéller och haller pa och hoppar
pa personen som kommer in och nar jag sager till han att han ska sitta ner medan jag 6ppnar
dorren men han LYSSNAR INTE jag vet inte vad jag ska gora.

2: Alltid nar jag ar ute och gar med min hund och nér jag méter "visa" hundar skaller han pa
dom och sé varfor gér han det, och vad ska jag gora sa att han inte skaller mot hundarna? Han
ar en boderterrier.

Borderterriern ar en hund avlad for tufft, hart arbete. Om den inte far ett arbete med
mentala traningsuppgifter sa som att spara, soka, jaga och far for lite fysisk motion, sa
blir dom latt skallande och ibland nafsande hundar. Ta kontakt med en hundpsykolog,
sa att du far hjalp med hur du skall aktivera din hund, sa skall du se att det blir en helt
ny vovve som kommer att uppfora sig exemplariskt. SOk hundpsykolog via
www.immi.nu Jag lovar att du inte blir besviken.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blanding av golden och engelsk setter, den &r jattelydig men den rymmer hela
tiden, &r en omplaceringshund.Jag kan inte lata den I6pa utan koppel, dom andra loper
fritt, va skall jag gora med honom?

Du har en omplaceringshund, skriver du, da kan vi vara sakra pa att vi inte vet hela
hundens historia, det far man aldrig veta, tyvarr. Du maste borja fran borjan med din
hund och trana kontakt, narhet och inkallning. Se det som nagot positivt, for nar man ar
med sin hund sa forvantar den sig att ni skall ha ett samarbete, det blir perfekt med ett
samarbete som leder till att ni far en djupare relation. Las garna en bok som heter Min
Basta van och Trana med gladje, bada fran forlaget Jycke-Tryck. | dessa bada bocker
finns allt du behéver fér din inlarning till din hund och mycket, mycket mer som ger
nara relation er tva emellan.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en labbetik pa 7man. Jag har en bekant som ocksa har en hund. Nar jag skall kalla in
min hund sa har hon svart att komma. Jag kan forsta att jag inte kan vara lika rolig som den
andra hunden, men om den andra personen kallar in min hund gar det mycket béttre. Vad gor
jag for fel?

Ledsen att sdga det med du ar nog inte lika kul eller har sa goda godisar att erbjuda som
den andre hundens agare har och sa kan det ju ocksa vara sa att den andre hunden ar
aldre och lydigare och da &r det sa att din hund egentligen inte lyder utan bara foljer
den &ldre hunden. Las Memea Mohlins bok, Inkallning ar s& mycket mer, sa skall du se
att du far den hjalp du behover for att bli attraktiv for din hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein


http://www.jycke-tryck.se/
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Jag har tre dansk-/svenska gardshundar (tikar) pa respektive 8, 6 och 2 ar. Vi bor pa en gard i
fri omgivning och har alltid varit vana vid att hundarna kan vara ute fritt tillsammans med oss
ndr vi ar ute. Nu har den yngsta borjat sticka. Det verkar som om hon kan se pa oss, om vi ett
6gonblick slapper blicken fran henne, och sen ar hon bara vack. Hon l6per ut dver markerna
och ibland kan vi hitta henne igen och andra ganger inte. Om vi inte hittar henne kommer hon
tillbaka sjalv efter ett par timmar. Normalt (om hon ar inom synhall) kommer hon nér vi
kallar, men nar hon loper reagerar hon inte. Om det &r for att hon inte kan hora oss, eller for
att hon inte vill hora oss vet jag naturligtvis inte. Jag vill naturligtvis &ven garna kunna sléppa
ut henne for att luftas utan att hon ska vara under konstant éversyn. Vill helst inte att hon ska
sparras in bakom ett nat eftersom vi ju bor pé ett stalle med massor av plats. Ar det ndgot jag
kan gora for att hon ska bli hemma framover?

Umgas med din hund, néar den ar utomhus. Vara mentalt narvarande och aktiv, nar du
inte kan/vill det, maste hunden tyvarr vara i langlina alternativt satta upp stangsel. Er
unga hund, finner mer gladje av att springa omkring fritt och soka dofter, an att ga er
hack i hal da ni har era géromal, vilka helt troligt inte har med hundarna i sig att gora.
De tva aldre har lart sig era rutiner och ar saledes inte heller kul/intressant umgange
nog for er unga hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag passar min fars labrador (2,5 ar) nar han ar pa semester. Den ar undergiven och tillitsfull
utom nér hon ska ha mat/kéttben. Anda sedan hon var valp har hon morrat nar maten var
serverad. Och till och med visat tanderna nar man narmade sig. Jag ar bra pa att lasa hennes
signaler. Och som hon morrar och den position som hon intar nar hon har fatt mat/kottben ar
inte nagot man tar fel pa. Men hur visar jag henne att jag inte har missforstatt hennes signaler,
men att hon inte far géra sa? Pa en campingplats ville en pojke klia henne medan hon at. Han
blev markerad sa att det var marken efter tanderna pa hans arm. Vi har forsokt pa manga olika
satt att fa henne att vara “snall” d&ven om hon har ett kottben. Vi ater det ju inte upp det for
henne som hennes syskon kanske gjorde. Jag har forsokt att tala snéllt, skallt ut, dragit bort
henne en stund, tagit maten en stund. Denna semester ar det alltsa helt fel. Hon morrar sa fort
jag har satt ner maten. Ser fortfarande undergiven ut och anda. Men hon visar tanderna och
morrar. | gar var jag tvungen att ta en stelkrampsspruta eftersom hon bet mig i handleden.

Er hund ar undergiven for att hon ar radd och oséker. Ni har hallit pa att ta hennes
mat/ben och kanske saker fran henne, trots att hon visat att hon ar osaker i situationen,
sa ledsen att saga detta men du forstar inte alls hunden. En hund som morrar ar
radd/oséker, en sadan hund gér man inte saker genom att pressa den. Lat INTE folk,
inte ni sjalv och minst av allt barn vara i narheten nar hunden &ter. Ge hunden sin mat,
ga darifran, lat henne ata i lugn och ro. Nar hon atit fardigt ta matskalen diska ur den,
servera henne nytt friskt vatten. Nar hon far tuggben, se till att hon har en egen
vra/plats dar hon kan fa njuta sin godsak utan att folk/ni skall ga dit. Om sa inte kan ske
strunta i att ge hunden ben.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har problem att fa min hund pa knappt 9 manader att sitta i bagaget nar vi kor bil. Spelar
ingen roll hur Iangt vi kér — hon skéller och ylar hela tiden. Det kdnns som om vi har testat i
stort sett allt, en sitter i baksétet och pratar med henne och ger henne godis om hon &r lugn. Vi
har provat med leksak, vi har provat att helt ignorera henne. Ja allt! Nu har det blivit sa illa att
hon uppfor sig illa dven i baksatet. Numera sitter en av oss i baksatet ocksa gar hon fram och
tillbaka mellan fram och baksate. Problemet ar att nu véntar vi barn och vill garna att hunden
har lart sig att sitta i lugn och ro dar bak. Hjalp, vad ska vi gora? Vi har till och med pratat
om att kontakta en hundpsykolog, for vi haller pa att bli tokiga 6ver hennes uppférande i
bilen. I 6vrigt verkar hon inte ha nagot emot att aka bil.

Gar fram och tillbaks mellan fram och baksatet? En hund far inte rora sig runt i en bil,
det ar forenat med livsfara for samtliga inblandade. Skaffa en bilbur. Finns for bade
kombibilar och for baksaten, det finns &ven sakerhetsbélten foér hund, som fastes i bilens
sakerhetsbalten. Att ni ”provat allt” gor tyvarr inte saken béttre, troligen har ni
forstarkt hundens oro i bilen. Bérja om genom att trana ett par dagar pa att hunden
bara skall sitta i bilen, pa sin plats”. Hopp in i buren/ pa med sékerhetsbéltet — belona
med en godis och ta ur hunden igen. Nar detta ar gjort goér samma fast kér en kort bit.
Under fard ar det ingen som tittar pa eller bryr sig om hunden, var konsekvent. Ha
musik pa for er skull, sa att ni kan avdistrahera er fran hundens laten. Fortsatt
tréaningen var dag genom sma korta turer, kor garna till en hundskog, for en trevlig
promenad och sa hem igen. Full ignorans for ovasen i bilen och ett litet BRAA da
hunden ar tyst och stilla.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en golden valp pa snart 5 manader. Vi bor i radhus. Mitt problem &r att hon springer
pa grannarnas gard lika mycket som var, grasmattorna avskiljs endast med lite buskar. Hur
ska jag fa henne att forsta hur langt hon far ga? Var gransen ar?

Genom att vara tillsammans med henne ute och vara aktiv med henne, gdmma saker,
tréna saker exempelvis Stanna, Aldrig sjalv korsa ndgon annan méjlig vag ut fran
tomten &n via grinden. Behdvs det, lat en lang lina slapa efter din hund i tradgarden, pa
sa vis kan du trana avstandslydnaden. Du trampar pa linan innan hon hunnit fér langt
at fel hall. Och precis innan du stannar hennes framfart pa det viset sa sager du Stopp
och direkt beldnar med en handske som far i luften exempelvis eller en godis som kastas
till henne. Lat din hund fa apportering av olika foremal som beléning, din hundras
alskar det.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Nar jag gar ut med min hund sa drar den valdigt. Och moéter man andra som &r ute och gar sa
blir hunden som tokig. Jag vet inte vad jag ska gora at det, det &r ganska jobbigt. Jag har
strypkoppel till den, men det hjalper inte!

Jag skulle vilja rekommendera dig att ta kontakt med instruktér via www.immi.nu, sa
att du far socialiserat din hund och lar den att lugna sig i kopplet.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har en welsh springer spaniel tik pa 17 manader som &r valdigt glad och livlig.
Promblemet ar att nar vi har henne 16s springer hon fram till alla manniskor och hundar hon
ser. Hur ska vi fa henne att inte sprigna frma férran vi sager att det ar okej?

Genom att trana henne att vara 16s med en langlina slapandes efter henne sa kan du
styra henne pa hall och samtidigt trana fram lyhérdhet pa avstand. Just din hundras ar
en mycket positiv hund mot alla och skall enligt rasstandarden ocksa sa vara, en del av
forklaringen till Welshens otroliga vanlighet bottnar i samarbetsintresse, en
arbetssokande individ alltsa, jobba mer med henne pa kul och fér nytta.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min Rhodisan skall alltid skélla och hoppa runt i bilen nar den ser andra hundar el katter. Har
provat koppla henne fungerar daligt da natet ar i vagen, uppmuntra de ganger hon ej skaller,
provar nu med att hon alltid skall ligga i bilen men hon vill inte alltid lyda. Hon gor liknande
nar man gar med henne kopplad. Hur skall jag gora?

Stanna bilen och ga ur, ga in igen och kor nar hon ar stilla, ett slitsamt arbete men
effektivt, du skall definitivt inte skrika/rytra eller kommendera henne, nar du kor bil.
Hon kommer att missuppfatta din irritation till att du ocksa ogillar hundar, katter och
sa vidare. Samma galler vid promenader, frys situationen nar hon kranglar och fortsatt
den nér hon av sig sjalv lugnar sig. Ge henne tid att sjalv kunna paverka sin situation.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Labbtik pa 6man. Har bra inkallning pa henne nar vi ar ensamma.Nar hon leker
med andra hundar kommer hon inte nar jag kallar pa henne Finns det nagot tips jag kan
anvanda mig av?

Rétt och slatt sa ar det sa att hundarna ar roligare an du ar, forsok att inte kalla pa
henne nar hon ar som mest upptagen och jobba mycket med I6straning dven pa platser
dar du ser att du far vara sjalv, utan andra hundar. Via denna traning sa kan du lara
dig vad som triggar din tik mest, spara dessa basta knep till du verkligen behdver dem.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en labradorhane pa snart tva ar och har haft labrador tidigare. Vi har sjélva uppfostrat
hunden i allman lydnad och tycker att den reagerar bra och pa det stora hela ar en lattsam och
snall hund. Men nér vi gar ut och gar med i den narliggande skogen och den far springa fritt
(déar det ar tillatet) har vi under det senaste halvaret upplevt att den — nér den kant lukten av en
tik i narheten — plotsligt forsvinner fran oss och att den da inte dverhuvudtaget reagerar pa
vara inkallningar och visslingar. Vi har fyra ganger fatt hamta den hos frammande méanniskor
som den har foljt med hem. Vid alla tillfallen har dessa manniskor haft en tik som dock inte
nddvandigtvis 16pt. Vi har under en period forsokt att promenera med hunden i koppel
eftersom vi trott att det handlat om ”pubertetsproblem”. Men nu har det hént igen och nu ar



den snart tva ar. Det &r inga problem nér den méter andra hanhundar. Da kommer den snallt
med nar den har halsat och lekt lite. Och den haller sig ocksa snallt i narheten av oss nar det
inte ar andra hundar runt omkring. Vad kan vi gora? Det ar ohallbart och synd om hunden om
vi inte tors lata den springa fritt.

Ni har en Romeo, han &r kéar och galen i tikar, helt forstaligt nar man ar hanhund. Ni
maste helt enkelt jobba mer med inkallning och aktivering pa era promenader for att fa
hunden mer lyhord.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Var golden, 1 1/2 ar, tycker det ar hysteriskt roligt nar det kommer folk hem. Hoppar, studsar
och slutar aldrig. Har kastat sig pa folk se’n hon var liten valp. Vi har verkligen forsokt att
halla henne "pa mattan™ men lyckas inte. Det utloser nastan ett stressbeteende hos henne. Hon
slickar sig om munnen och vet inte hur val hon vill. Vi har henne att sitta kvar till folk har
kommit in, men sa fort vi sager att hon far halsa sa kastar hon sig 6ver dom. Véger 30 kg sa
det ar inte latt att sta pall. Inser nu att vi maste ha hjélp att bestamma oss for nagon stratergi.
Vi ar hundvana, det ar var tredje golden och dom brukar bli bra till slut.

Ha en dummy innafér dorren, som hunden far bara pa under sin halsningsfas, l1agg
tillbaks den igen nar halsningen &r klar sa att den alltid finns vid dérren. Lar er hund
att forst ga fram och halsa nar gasterna kommit in och garna satt sig antingen i en stol
eller pa huk. Alla forsok fran er Golden att hoppa resulterar i att personen i fraga
vander ryggen till henne , direkt utan att nagon sager nagot.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min kompis har en belgisk vallhund pa nastan 1,5 ar. Problemet med hunden &r nar man gar
pa promenader sa drar i kopplet for det mesta och nar han ser andra hundar eller annat folk sa
gar han upp och gar med bara bakbenen. Det &r inte kul vi har forsokt avleda honom genom
att prata till honom eller att ge godis sa att han inte skulle marka den andre hunden eller sa
men han vill inte lyssna. Han &r inte arg och sa pa folk. Utan han vill ju ga fram och halsa
men det &r inte alltid sa uppskattat av alla. Finns det ndgot annat knep man kan gora sa att
man kan stoppa gaendet med bakbenen.

De belgiska vallhundarna tillhér den typen av hund som &r lattléard och lattstressad.
Hunden behdver mer aktivitet och da iform av inlarning / hjarngympa och sa later det
som ni har alldeles for langsamt promenadtempo, 6ka det. Om han inte far halsa sa lar
honom Passera och nar han far halsa sa lar honom att det foregas alltid av att man
fragar matte forst, det vill saga att hunden skall vanda sig mot matte som sager
Varsagod att halsa, efter att man kollat med den andra hundagarna eller sager Nej
Passera. Allt detta kan ni lara er mer om i min bok, Aktivera din hund.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en Berner Sennen tik pa 2 1/2 ar. Har stora problem med inkallning, kan saga att hon
ar rymningsbenagen. Har inte varit sa hela tiden utan kommit och gatt i perioder. Men nu



verkar det vara mer eller mindre permanent. Har tidigare varit sa att hon ej rymt ifran mig
utan bara varit pa ett sadar retfullt avstand, dvs ej sa nara att man far tag i henne men ej sa
langt ifran heller att hon tappat husse ur sikte. Sedan har det rackt med att en annan hund dykt
upp och hennes "blockering™ har upphdrt. Har ett svagt minne att nar hon som valp uppférde
sig likadant fick bestraffning nér man vél fick tag i henne. Folk har sagt till mig att detta
mycket val kan spela in pa hennes nuvarande beteende, men da undrar jag varfor hon dnda
haller husse under uppsikt istéllet for att bara kuta ivag. Gommer man sig for henne blir hon
lite morkradd och foljer efter, dock ej sa nara att man far tag i henne. Jag skulle tycka det var
sa skont att kunna ha henne utan koppel men tvingas mer och mer koppla henne pa
promenaderna.

Jag skall forsoka hjélpa dig, vi fokuserar oss pa det du tycks minnas som du skriver i
din fraga. Har hunden blivit bestraffad och eller negativt mottagen nar hon kommit till
sin husse matte sa ar det helt troligt en av de stora orsakerna, en annan del kan vara att
nar hon narmar sig I6pet sa blir hon lite ”brakigare” plus ert troliga kroppssprak ni
utstralar da hon tvekar att komma in nar hon &r 16s. Hundar Ar specialiser pa att tolka
vart kroppssprak och vi ar oférmdogna att inte fa var kropp att spegla vara kanslor, sa
vitt man inte &r medveten om detta. Da dppnar sig dérrar, trana att varje dag slappa
hunden, nar du kopplar av henne sa samtidigt kopplar du pa en Lang lina, cirka tjugo
meter, som far slapa i marken efter henne, din livlina for att veta att hon inte kommer
langre ifran dig, da slappnar ditt kropps sprak av. Arbeta sedan hela tiden med hunden
pa sa satt, att du gémmer godisar till henne, leker med henn, tranar lite med sitt, ligg,
rulla runt, hit och sa vidare. Belona henne rikligt for alla kontakter hon tar mot dig, sa
som dgon kontakt, kroppspuffningar och ndr hon kommer mot dig och till dig, Alltid.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund envisas hela tiden med att bita i min skohylla av tr4 och i trdpanelerna. Och om jag
inte har satt upp mina skor tillrackligt hogt, far ocksa de sig en omgang. Vad ska jag gora for
att fa henne att sluta med det?

Trana Nej 6vningar, Sitt pa golvet med gott hundgodis, lagg en bit pa golvet och lagg
handen 6ver nar hunden forsoker ta biten. Undvik att saga eller géra nagot annat an att
halla handen 6ver godisen, vanta pa att hunden av sig sjalv tittar pa dig, da ger du ett
klartecken med Varsagod samtidigt som du tar bort din hand. Upprepa dessa moment
fyra fem ganger och pausa sedan en timma eller sa gér om 6vningen pa annat stalle i
huset och pausa. Trana detta vid flera tillfallen pa olika platser inomhus, tills du kan
kasta ifran dig en godis och saga Nej, i normal samtalston, till hunden och den tittande
vantar pa ditt Varsagod. Traningen av detta kan ga pa en dag och eller ett par dagar
beroende pa hur gammal din hund &r, vilken tréningsrelation ni har och sa vidare, se
tréaningen som en social samvaro med din hund och Iat det ta tid, om det gor det. Skorna
far du inte att glomma att stélla undan, skohyllan och panelen som éar i fara strykes med
attika ett par ganger om dagen, nar du gjort det ett par dagar och du rakar se hunden
narma sig dessa eller andra forbjudna omraden, sag Nej. Beléna kul och direkt nar
hunden stannar upp i sitt férbjudna géromal.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Jag har nagra fragor at dig:

1. Vi har en borderterriertik som ar 1 1/2 ar. Nar det kommer in manninskor eller nar hon hor
det knackar, ringer pa dorren blir hon valdigt uppstressad. Vi forsoker att lugna henne och tex.
saga sitt till henne. Finns det nagot rad att ge?

2.Vi har gatt pa valpkurs med henne, och lararen tyckte att hon var en lite stressad hund. Vad
kan man gora at det?

3. Nér hon blir uppspelad sa vill hon garna nafsa pa handerna, och det &r ju inte sa trevligt.

Lar din Border terrier att ta det lugnt vid dérren genom att inféra ett par regeler. Hon
skall inte kunna komma anda fram till dérren utan fa en plats en bit ifran, sa att folk
kan komma in utan att ha en hund precis inpa sig. Gasterna far satta sig pa huk och
erbjuda henne en godsak ifran forslagsvis en skal med hundgodis som star lampligt
placerad i hallen. Be bekanta att hjélpa er i er inledning av nytraningen, genom att
komma ofta, ofta och knacka pa dorren de far veta att den bara dppnas nar hunden &r
tyst, s att de aven kan ge sig till tals utanfor. Nar hon vasnas éppnas inte doérren, eller
ingen halsar pa henne da. Var helt ignorerande med bade rost, 6gon och kroppssprak,
ge er till talls och lat er hund komma pa att kontakt och beléning kommer nar man
sitter tyst och fint pa anvisad plats nar det knackar pa doérren. Det kan ta ett tag av
traning men det kommer att fungera eftersom er hund som alla andra hundar i princip,
ar intresserade av manniskor som kommer till flocken. Att er hund uppfattas som
stressad kan bero pa for lite mental aktivering Border Terrier ar ju en mycket talig
jakthund och med de generna sa behover hon fa mycket rastning och mentalt jobb, det
bade utvecklar individen och trottar.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tva am. cocker hanar, den &ldsta snart tio och den yngsta ar tva och ett halvt ar.
Problemet jag har ar att den yngre hunden ibland svarar med att morra mot mig och andra nér
vi tillrattavisar honom. Det hander inte varje gang. | botten tror jag att det finns en osékerhet i
honom, darfor vill jag inte anvanda for harda tag. Kan det &nda vara sa att han kanner sig
ranghdgre dn oss manniskor och dven hundarna runt omkring honom? Han morrar &ven mot
at den aldre hunden nér han ligger intill mig i soffan och da viker den aldre undan. Néar de
ryker ihop far den yngre alltid vika sig. Ska ocksa sdga att de for det mesta fungerar bra
tillsammans och med andra hundar. Detta kanns lite jobbigt for jag vet inte hur jag ska hantera
detta! Jag litar inte pa honom till 100%.

Din yngre Amerikanska Cocker Spaniel ar inte ranghdg, glom det resonomanget, den ar
osaker och ung. Jag laser mellan raderna att han blir tillsagd ibland blir han det fysiskt
med nackatag, hdga roster, koppelyck och sa vidare, sa kan jag beratta att det
forstarker hans osékerhet. Att den aldre hunden viker av for hans morrning beror pa
den stora alders skillnaden. Den aldre hunden skall inte behdva att skuffas undan, ni
kan satta granser pa ett lugnt och trevligt satt for bada hundarna. Speciellt den yngre
behover fa mer utlopp for mental energi, det gladjer sékert ocksa den &aldre hunden, se
till att den aldre far sin mat forst och far ata i lugn och ro, den skall inte heller behova
bli bortkord fran sina sovplatser. Slutligen se till att hundarna far vara helt ensamma
utan varandra bade hemma och pa promenaderna, det ar nyttigt att slippa "lillbrorsan”
och vice versa. Tips om aktivering finns i bland annat min bok Aktivera din hund.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Vi har en dalmatinerpojke pa snart 5 ar. | maj forra aret fick vi arva en da 3 ar gammal
dansk/svensk gardshund. Allt fungerar fint bortsett fran en sak. Nar vi far gaster har den nya
lart den gamla och sa borjar de bagge tva att skalla och rusa fram mot dérren och skélla och
skalla i ca 10 minuter tills gasterna har kommit in, fatt av sig kladerna osv. De gor det ju av
gladje, men det &r otroligt irriterande. Hur far vi dem att halla sig lugna och ev. ligga ner? Vi
har provat allt, tycker vi, utan framgang.

Skapa en speciell plats i hallen, dar hundarna skall vara nar folk kommer och gar, lat
saga en fem meter innanfor dorren, sa att det blir plats for folk att komma in innan de
blir ”6verfallna”. Ha bekanta till hjalp, trana mycket flera dagar i strack, pausa och
trana igen. Hur, jo se till att hundarna inte kommer fram langre &n den angivna platsen,
anvand koppel om sa behdvs, sta passiv vid den knackande dérren och sag ingenting,
oppna inte forran det ar tyst, var da snabb och slapp in ”gasterna”, samma stilla
moment nar folket skall hélsa pa era hundar, ingen tittar pa eller sager ett ljud forran
hundarna ar tysta, da hélsas man pa och far kanske aven en liten godis. Ha talamod det
kommer att bli jattebra.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en knappt 2 ar gammal Parson Russell Terrier, en kastrerad hanhund. Han drar otroligt
mycket nar vi ar ute och gar, savida han inte har fatt springa fritt och leka riktigt lange. Han ar
valdigt aktiv och jagar upp sig nar han kan kanna lukten av eller se andra hundar pa gatan,
ibland kastar han sig till och med fram. Vi har en sele till honom f6r att skona halsen. Vi har
forsokt stoppa honom och séga nej nar han drar, och berémma honom nér han gar fint. Vi har
provat med grimma som han inte bryr sig om, han drar anda. Vi har ocksa forsokt metoden att
satta benet framfor honom sa att han inte kan komma forbi, att séga nej och att spruta vatten
pa honom. Inget av det hjélper. Det ar verkligen ett problem eftersom jag far forfarligt ont i
armar och nacke nar jag forsoker halla honom tillbaka. Kan ni ge nagot bra rad — ar det béttre
med ett halsband eller kanske en speciell sele? Det ska ocksa namnas att vi fick honom nar
han var 4 manader och da var han van vid att vara fastspand vid en barnvagn under
promenaderna.

Mina béasta rad ar, 6ka ert promenadtempo, ga langa promenader ( minst en timmas)
som innehaller mental stimulans sa som att fa leta, spara, balansera. Kontakt ar vad
som kravs for att er hund skall vilja var hos er och inte hos alla andra. Det kommer att
ta ett tag eftersom felet pagatt sa lange, men ge inte upp da vinner er terrier och ni
kommer att dras fram genom livet, terrier &r namligen mastare pa envishet. Tala med
honom med sma bokstaver, stanna och invanta att han sjalv tar kontakt belona detta
med en kort sprangmarsch eller ett litet kul spar. Ha langlina, cirka tio meter, pa honom
dar detta ar lampligt, jobba da extra mycket med att han skall halla kontakten. Nar han
drar som varst tvarvand och ga at andra hallet for att bara nagra steg senare ga at ett
tredje hall, er hund skall vara intresserad av att ha kontakt med er, ar principen ni skall
jobba efter och da &r det inte sa bra att spruta vatten pa nagon som man vill ha nara.
Selar som hindrar hundar fran att vilja dra tillnér avdelningen helt felaktig
hundhantering och rekommenderas aldrig av mig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein



Min schafertik pa ca 2 ar lider av prestationsstress, dvs. hon vill allt pa en gang. Tranaren ar
valdigt duktig, men stressar upp. Vad kan jag gora for att f henne att stressa ner?

Alla vallhundar ar behaftade med vilja, vilja och det blir Iatt 6verslagsstress som du
skriver om, har. Det finns en bok som heter Lugnande signaler av Turid Rudgas, las den
for att forsta hur lugnande signaler fungera och hur man kan jobba med det, det ar
bland annat att beldning kan utdelas efter att man varit passiv- lar in ett ord for det.
Beldna din hund med godis och inte kast och kamp.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min hund skaller sa otroligt nar det ringer pa dérren och dven nar folk kommer in i lagenheten
(hon lugnar ner sig om dom sétter sig ner och inte bryr sig om henne). Jag forsoker stanga in
henne i ett annat rum men hon bara fortsétter att skalla! Jag har tom sprutat "fy-spray" pa
henne men det hjalper inte heller. Vad géra?

Det ar tyvarr sa att jag misstanker att du ocksa hojer rosten for att fa tyst pa din hund?
Det gor att hunden tror att du ocksa skéller pa dorren och besékarna, att spruta pa sin
hund i affekt gor bara saken varre, du behéver en hundpsykolog att tala med for att fa
vetskap och hjalp. Sok kollega till mig eller mitt telefonnummer via www.immi.nu
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur far man hunden att sluta dra i kopplet? Och kan man ha en hanhund 16s?

En hund som drar i kopplet vill framat. Om man gar i en relativt hog takt, hundar har
namligen hogre normaltakt dn de flesta manniskor, och later sin hund fa “’lasa”
tidningen i lugn och ro, i synnerhet nar man inte varit ute pa en stund, som vid
morgontoaletten och dessutom ger hunden tillrackligt langa skéna promenader med
mentaltréaning och stimulans pa dessa, sa kan man definitivt kréava att man inte skall bli
dragen omkring i kopplet av sin hund. Stanna, frys positionen, sag ingenting, vanta pa
att hunden av sig sjalv upphor med draget, beléna och ga vidare, formodligen bara ett
par steg innan det ar dags att stanna igen och véanta. Nar hunden blir, pa detta vis
konsekvent behandlad, sa kommer hjarnverksamheten igang och man kan boérja lagga
in ett kontakt ord till hunden, som exempelvis Inte dra, Ta det lugnt, Ga héar. Var
konsekvens och hundens utlopp for energi skall har forenas. Visst kan en hanhund lika
val som en tik, fa vara I6s, i bada fall galler dock att man slapper inte en hund som kan
stora andra eller som man inte har inkallning pa, da far man trana detta i en inhangnad
eller med en lang, lang lina pa hunden, som man kan stoppa den med.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Det &r sa att min hund (en wheatenhane pa 1% ar) borjar folja spar nar jag slapper l6s honom.
Om vi tex gar i skogen sa kan han félja nagot spar dar en manniska har promenerat och sen


http://www.immi.nu/

nér han hittat manniskan blir han jatteglad och tycker att han har varit jatteduktig. Han lyssnar
inte nanting pa mig om jag ropar pa honom. Tack pa forhand!

Din Softies har trakigt pa sina promenader och aktiverar sig sjalv. Varfor inte képa en
bok om Spér, exempelvis Staffan Nordins Sparhundsboken och lar dig jobba med spar.
Detta ar bland det roligaste man kan gora, det tycker ialla fall din hund.
Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har tva fragor. Jag har en labradortik pa sju manader som jag vill trana att skalla pa
frammande personer nar vi inte & hemma. Den enda den gor nar det kommer nagon &r att
hoppa upp mot gasterna. Da séager jag "Nej" for att den ska sluta. Jag blir sa trott pa detta. Den
ar helt rumsren och valdigt duktig, men min fraga ar: 1- Hur kan jag trana den att forsvara
huset nar vi ar borta? 2- Hunden bléder mycket under 16pperioden, jag far tacka golvet i hela
huset. Nar kan jag lata operera hunden hos veterinaren?

| princip sa vaktar alla hundar/flockdjur sitt revir mot hot men ar det nagon ras som ar
avlad pa att vara samarbetsvanlig och positiv mot alla sa ar det Labrador Retriever och
Golden Retriever. Personer som tranger sig in i andras hem har oftast en speciell
hallning mot allt den stoter pa, detta beteende kommer troligen aven din Labrador att
reagera pa ifall det skulle handa och da skalla sa att inbrottstjuven valjer att lamna ert
hus. Om du tanker kastrera din tik, det vill sdga operera bort livmoder, dggledare och
aggstockar, sa ar det viktigt att din tik kommit ur hela sin l6pcykel och det kan man
rakna med har skett 80 dagar efter att hon slutat bléda. Att din Labrador hoppar och
liksom nyper lite efter besékare avhjalps enkelt genom att du har nagot vid dérren som
din hund kan fa bara i munnen nar hon halsar. Apportorer vill oftast ha ndgot i munnen
nar de ar glada. Se till att denna apportsak alltid finns vid doérren och erbjud en godis
mot apportsaken, nar hon halsat fardigt pa era géaster. Var lugn, konsekvent och
pahittig mot din hund och du skall se att du far varldens basta kompis.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en rottweiler/dobbermann, en hanhund pa néstan sju manader. Han &r otroligt fin, men
vi har ett problem néar vi gar ut och gar med honom. Han &r sa social och vill halsa pa alla vi
moter. Vi har egentligen inte nagot emot att den &r sa social, men den har blivit sa stor att det
finns en del ménniskor som blir radda for den. Darfor vill jag och min pojkvén inte att den ska
halsa pa alla vi méter och som vi inte alls kanner. Vi vill garna hora om ni har nagra bra
forslag pa vad vi kan gora?

Korrekt tankt, alla vill inte halsa pa hund. Ni skall lara honom uttrycket Passera, det
vill sdga att man gar forbi saker, manniskor och &dtbart gott och belénas mangfaldt med
godisbit, lek, och muntlig beloning nar det fungerar, nar det inte fungerar, sa far ni
fortsatta att trana. Trana garna med utplacerade foremal, sa som en leksak, en godbit,
en van till er och sa vidare. Precis nar ni narmar er manniskan, saken, sa sager ni
Passera och i borjan sa far ni leda er hund forbi, for att senare testa att lata honom
forsoka gora ratt. Lar ocksa er hund ordet Halsa, anvéand det varje gang hunden far
hélsa aven om det ar pa bekanta och glom inte att belona for att han dven gor detta.
Hundpsykolog



Charlotte Swanstein

Min Fido ar en blandras mellan border collie och grosser munsterlander. Han ar vérldens
snallaste hund och helt underbar férutom att han har en tendens att smita. Fast jag skulle inte
vilja sdga att han direkt smiter heller. Nar han &r 16s ute och det kommer en annan hund eller t
ex ett radjur sa kan ni val gissa vad som ar mest intressant. Jag eller det nya han sett? Hur far
jag honom att avbryta och komma till mig oavsett hur intressant det andra ar och hur straffar
jag honom sa han vet att det var fel? Har honom mest kopplad nu men ar beredd att ge mycket
for att kunna lita pa honom nar han ar 16s igen. Fido &r 8 manader.

Det finns en bok som jag tycker att du skall lasa, for att fa hjalp och fantasi med traning
av narhet. | stora drag beror din Fidos beteende pa tva saker, dels hans alder och hans
munsterlanderanlag, vilket ar jakt. Som Border Collie sa har man enormt stort behov
av aktivering annars s& skaffar man det sjalv, kontakt och gemensamma
arbetsuppgifter l16ser knuten, slapp honom I6s med en lang, lang lina pa tjugo meter
med en fast dgla, s& kan du lata din hund vara ”fri” och anda na honom och trana med
honom. Bestraffning arbetar vi hundpsykologer inte alls med och det rekommenderar
jag inte heller, det ar inge I6sning att fa en hund till att vilja. L4s Memea Mohlins bok
Inklallning ar sa mycket mer.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstien

Min groenendael ar 16s med mig i skogen och letar da upp kadaver-ben efter doda djur och
ater pa, sedan kréks hon, varfér? Hon lyder inte och kommer till mig om hon hittat detta,
annars kommer hon glatt till mig. VVad géra?

Det din tik gor ar helt naturlig om an trist, for dig. Hon ater resterna som ar kvar i
skafferiet, det brukar vara tikar som ar mest fodersokande pa promenaderna och for att
avhjélpa detta s& maste du vara mera aktiv med henne pa era promenader och garna ha
goda godisar att erbjuda for att fa henne att tycka att det ar vart att stanna med dig,
hellre &n att pa egen hand soka mat. Att hon kraks av att ha fatt i sig olika mer eller
mindra frascha delar lar hon sig tyvarr inte att koppla samman med allt det ”goda” som
hon trots allt far ner i magen.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstien

Jag har en norsk grahund(tik) som ar ca 6 man. Jag har en fraga angaende nar hon har fatt tex

grisora (favorit) eller kottben sa nar man forsoker ta i henne nar hon har benet sa morrar hon ,

visar tanderna och féller 6ronen bakat. Jag undra om det ar konkurans eller vad &r det och vad

ska man gora for att fa bort betendet? Hon har till och med huggit en gang. Hon har gjort detta
sen hon var liten..

Din grahund tror att du vill stjala hennes mat, trana byteshandel med mindre attraktiva
saker som en kottbulle mot bollen, en bit korv mot tugget, (sddana tugg som man képer
till hundar i hud.) Trana flera ganger per dag och var pa gott humor nar du jobbar, se
aven till att du samtidigt lagger inett ord for att hon skall lamna ifran sig en sak for att



fa en annan och sedan far hon tillbaks det hon lamnde. Sjalv har jag ordet Tack, det
later trevligare &n det vanliga Loss.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Min ett-ariga keestik sticker ivag for mig nar det finns nagot "ackligt” att &ta ute i skogen.
Kommer inte forrdn hon har kékat fardigt. Foljer for évrigt bra.Vad gora?

Var mer uppmérksam och aktiv pa dina promenader, ha gott godis att beléna med.
Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Jag har tavlat med min schafer i lydnads.kl.1 och fatt 1:a pris, nu ska vi upp i lydn.2. Men jag
har problem att trdna in apportbocken. Min hund &r totalt ointresserad av den. Vet inte hur jag
ska fa honom att halla kvar bocken i munnen, han spottar ut hela tiden som om den vore
acklig. Har forsokt med allt tycker jag. Han kommer in pa ordet "apport" men sléapper bocken
en bit ifrdn mig. Alla andra saker som bollar och pinnar gar perfekt. HUR SKA JAG GORA?
Kanner att jag saknar kunskap. Inomhus gar det jattebra, men ute gar inte. GE MIG RAD
HUR MAN TRANAR IN DETTA! Han maste ju komma med bocken och sitta med den vid
sidan enligt tavlingsreglerna, nu sétter han sig vid sidan men har sléappt bocken en bit bort.

Ja, du &r inte ensam om just detta, manga hundar slapper apportbocken just for att
deras &gare sa garna vill att det skall bli bra och vi blir da spanda i hela relationen med
detta moment. Lar din hund att varje gang den uppmarksammar apporten sa blir det
beloning och aktivitet. Lat apportbocken ligga pa golvet hemma, lar honom att bara
oémsom sitt koppel och msom apportbocken, korta korta strackor pa er promenad. Och
tréna bara possitivt kring detta med apport som innefattar, ga ut, grip tag, kom in, sitt
med apporten och éverlamna. Detta kan du gora med flera olika foremal, se da till att
du sjéalv ar lika avslappnad nar du tranar oavsett om det ar med boll eller apport. Las
garna ocksa Trana med Gladje en harlig bok av Maria Andersson och Berit Berggren,
finns pa www.jycke-tryck.se

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Vi har en golden retriever som ar 1,5 ar. Hon ar jattemysig pa alla vis och lydig inomhus men
sa fort vi kommer ut ar hon som forbytt. Hon drar hela tiden i kopplet, ska séga att hon ar
valdigt stark, sa vi har fatt skaffa stoppsele till henne och da blir det lite battre. Hur far man
henne till att sluta dra sa. Sedan &r det sa att vi kan inte ha henne 16s ute for da sticker hon
direkt och vill inte alls komma nér vi ropar pa henne. Vad ska vi gora.

Jag maste ju erkanna att jag inte tycker om stoppselen, den behéver du ha just for att er
kontakt ar bristfallig utomhus. Min bok Aktivera din hund, k&nns som hjélpen du
behover. Den gar att lana pa biblioteket om du inte vill kopa den. Kontakt, aktivering
och gemenskap ar de ord som knyter samman oss med hunden bade inomhus och
utomhus och de som gor att vi kan ha en trevlig relation aven utan koppel, det ar din
hund som kommer att pakalla relation med dig om du ar tillrackligt trygg och aktiv.
Jag hoppas du vill Iasa min bok och blir inspirerad.


http://www.jycke-tryck.se/

Hundpsykolog
Charlotte Swanstein

Har en nakenhundsvalp som &r 5 man. Ibland har vi évningar. Hon gar garna pa bakbenen nar
jag sager "bakben™ och visar godis, hon kan pussas nér jag sager "puss" och studsa som en
gummiboll nar jag sager at henne "hopp" (en del nakenhundar har den férmagan att kunna
hoppa rakt upp) hon kan dven "s66k"; da hon letar godis med nosen. Men problemet ar att hon
vill e lagga sig ned nér jag sager "plats" Da kan jag ju inte heller lara henne krypa eller "spela
dod": Hur ska jag bara mig at, jag kan ju inte trycka ned henne for hart!

Att forsoka fa hunden att lara sig ett tryggt ligg genom att forsoka lagga/trycka ner
henne ar fel vag. Lagg istallet in ditt ord for ligg nar hon sjalv/spontant lagger sig och
just nar hon haller pa att lagga sig!

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Hur l&r man sin hund att sitta, liga, ge tass, rulla runt, hdmta tidning, inte bajsa hemma och att
den ska skalla och sa?

Det gor du genom att skaffa god litteratur i amnet, www.jycke-tryck.se har flera bocker
som passar ditt onskemal. Bland annat Min basta van och Trana med gladje,
rekommenderar jag dig.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag skulle vilja veta lite mer om klicker. Hur man gor sa hunden forstar att "klick™ betyder
godis/boll? Och ar det nagot specellt man ska tanka pa innan man pabdrjar traningen.

Allt om klickertraning laser du i; Klickertraning for hund av Morten Egtvedt, Bilda
forlag och Klick och Trick av Deborah Jones, Hundens forlag. De finns nog pa
biblioteken annars kan du kdpa dem i bokhandeln. Via min hemsida www.fidos .se kan
du ocksa képa mitt klickerhafte.

Hundpsykolog

Charlotte Swanstein

Jag har en blandras hane pa snart ett ar han ar jattego och snall men jag har tva problem han
drar sa man haller pa att mista armen och skaller pa allt och alla. Han &r en blandning mellan
labbe och schafer.

Att han skaller betyder att han ar oséaker men helst skulle vilja komma i kontakt med
den andra hunden. Se till att du far flera aldre trygga hundkompisar som ni kan ga pa
promenad med. Att han drar beror pa dels att du har ett fér langsamt tempo, alla
hundar gar i normaltempot fortare an oss manniskor. Oka ditt tempo, var aktiv/trana
olika roliga och kluriga saker med din hund pa promenaden sa kommer din hund att
soka din kontakt och se vad for kul utmaning du har till honom och darmed
minskar/upphor dragandet. L&s garna aktiveringsbocker for 6kad kunskap.


http://www.jycke-tryck.se/
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Varenda gang nagon fraimmande kommer hem till oss skéller hunden oavbruten tills
manniskan satter sig och sitter stilla ett tdg. Det hela upprepas om nagon reser sig och vill ta
nagra steg. Jag vill inte Iasa hunden i andra rum men det &r svart att lugna den. Hur kan vi
gora? Ignorera hunden nar den skéller, prata med den, forsoka lugna? Det &r en annars helt
underbar och tillgiven minischnauzer.

Din hund later som den antigen &r stressad eller kéanner behov av att vakta nar folk ar i
rorelse. Se till att era gaster far ett par godisar att géma eller ge till er hund medans de
ror sig och nar er hund ar tyst. Lar hunden nagot kul ord som, visa ”Astrid” till
finrummet och bel6na detta att hunden gar fore och visar var era besokare skall sita, till
exempel. Se till att besok ar positiva aven for hunden, annars ar det ett bra alternativ du
sjalv foreslog, ignorans. Men da géaller det full ignorans inte titta, inte tilltala inte pa
nagot vis uppméarksamma hunden forran den ar tyst och da blir det uppmarksamhet
direkt, vilken forsvinner lika fort igen om hunden borjar véasnas Det ar bara det att man
maste halla pa i flera veckor och vid varje tillfalle med en strategi for att se om det
borjar ge effekt.
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Har ett valdigt irriterande problem med var mellanpudel-hane. Sa fort vi slapper ut honom i
tradgarden sa rusar han till staketet och skaller, ofta oavsett om nagot gar pa vagen utanfor
eller inte. Och OM nagon gar dér, eller om tex. grannen &r ute i sin tradgard sa skaller han hur
lange som helst... Bor pa en horntomt som maste passeras pa vag till och fran bussen (som gar
var 30 minut) sa det ar jattejobbigt! Nu har ocksa grannen borjat klaga pa hans skallande och
jag maste sdga att jag forstar honom... Jag har testat det mesta, sagt Nej!, skallt pa honom
m.m. Har nog tankt pa att lata honom ga in sa fort han skéller, men det ar da omojligt att fa
tag pa honom, han springer bara undan... Ska han inte fa ga ut sjalv pa tomten? Maste jag ha
honom kopplad dven dar? (Han ar valdigt kaxig och skéllig dven vid promenader och i bilen,
men da kan jag fa honom att lyssna eftersom han &r nara mig.) Usch, detta &r jattejobbigt!

Det kan jag forsta, problematiken ligger i att han vaktar sitt revir och du som matte har
ju som du skriver skallt pd honom. Det har han uppfattat som att du ocksa skaller pa
forbipasserande och eller deras kvarlamnade dofter. Gor sa har : slapp bara ut honom i
tradgarden efter att du vartit pa promenad med honom, jobba med honom pa
promenaderna sa att han branner energi. Nar du slapper ut honom i tradgarden ha da
Alltid pa honom en langlina, som du sedan kan ha som stopp mdjlighet av honom.
Langlinan bor vara tjugo meter och slapa fritt efter honom, gor en fast 6gla som inte
kan strypa honom utan att linan I6per med honom var han an skuttar i tradgarden. De
ganger han skaller, gar du omedelbart ut och fangar honom, tilltalla honom forst nar du
ar nara honom och tala med mycket sma bokstéaver, nar du talar om for honom att han
inte skall skalla, slapp taget och gém nagot kul eller gott for honom att soka, ta in
honom eller passa pa nasta skall. Kom ihag att du skall ha sma bokstaver nar du
tillrattavisar honom.
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Jag har en blandrastik (afghan/ungersk kuvasz) som ar fem ar. Jag kdpte henne nar hon var ca
11 man och innan dess hade hon bott instangd i en lada med sina kullsyskon. Det ar vérldens
snallaste och trevligaste hund. Det &r bara tva saker jag fortfarande inte fatt bukt med. Jag kan
inte lamna henne sjalv hemma el. i bilen om jag ska handla. D& blir hon som férbytt och
skaller och ylar. Jag har forsokt trana henne fran bérjan med att lamna henne bara korta
stunder och gradvis Okat tiden, men det hjalper inte. Det andra problemet &r att jag inte kan ha
henne 16s utan koppel. Da sticker hon och kan vara borta i flera timmar. | skogen gar det bra,
men jag kan t.ex. inte slappa henne har hemma pa tomten. Da far vi jaga henne lange. Vad ska
jag gora?

Din hund &r s& pass gammal nu att det blir valdigt jobbigt att trana henne att vara lugn
nar hon ar utan sin flock, vilket du och de dina ar. Prova med att trana varje dag ett par
minuter och kom ater forst nar hon &r tyst, om an det ar en sekund. Kop nagot pa ett
hundapotek som heter D.A.P. det &r hundferomoner som pyser sakta ut ur en adapter
som skall in i ett eluttaget. LAS BRUKSANVISNING NOGA; FORST, sé att du inte
utsatter dig eller din hund for obehag. Ha D.A.P. i det rum som du later din hund vara
nar hon skall vara sjalv, se till att detta rum ar ett speciellt trevligt rum fér din hund,
har leks det, kelas, tranas hjarngymping och sa vidare. Vad det galler din hunds jakt sa
ligger det i hennes gener och vad jag forstar sa har hon lyckats for manga ganger redan
for att jag tror att du skall klara av att &ndra detta, gér sa har istallet; Skaffa en
sparsele till din hund och en lang lina tjugo — trettio meter. Bra linor koper du i en
segelbatsaffar. Ha sele och denna langlina pa henne nar ni ar pa platser som hon kan fa
rora sig “fritt” pa, arbeta med Stopp signal och mycket hjarnaktivering pa dina
promenader sa att din hund tycker att det ar vart att halla kontakt med dig.
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Jag och min storasyster har "delad vardnad" om var 6 manader gamla valp. Nar han & hemma
hos oss gar det mesta bra men nar han bor i lagenheten med min storasyster skaaller han varije
gang det gar nagon i trappuppgangen! Har du nagot tips pa hur man far honom att sluta gora
det?

For det forsta sa tycker jag att det kanske vore lampligt att han var hos din storasyster
ett par dagar kanske en vecka i foljd, sa att han hinner vanja sig vid de ljuden i trappan.
Sedan &r det viktigt att man inte uppmarksammar honom med att exempelvis skrika till
honom att han skall vara tyst, ga fram till hunden och ta bort honom fran dérren och
avled hans skallande med Hjarngymping traning. Lar honom vad tyst betyder genom
att lara honom skall, later kanske forvirrande men det fungerar i manga fall. Ar hunden
tillrackligt aktiverad och stimulerad sa brukar energin inte vara sa lange mot ljud ifran
trappan ifall ingen noterar honom, be din storasyster ha tdlamod och jobba med mjuka
lugna beldningar
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Jag tankte hora om jag kunde fa nagot rad om hur man lar sin hund att forsta ordet "varsagod"



Du lar din hund detta ord genom flera olika traningar, exempelvis varje gang du
slapper din hund 16s, sa far den inte springa ivag forran den tittar pa dig da sager du
Varsagod, innan den far borja ata, innan den far hoppa ut respektive in i bilen, innan
den far ga ut respektive in i hemmet och sa vidare. Du begér alltsa att hunden pa eget
initiativ tittar pa dig och fragar om lov, det ger du den direkt vid nyinlarning genom
Varsagod och allmén uppmuntran.
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